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๑ ๕ ข = 1 ข = ฆ ' = " %= ง 
โด ย เฉ พ า ะ ท า ง ศั ล ย ก ร ร ม ก ็ ขอ ให ้ ค ิ ด ว ่ า เร า ต ้ อ ง ก า ร เพ ิ ่ ม พ ู น ท ั ก ษ ะ อ ย ่ า ไป ค ิ ด ว ่ า อ า จ า ร ย ์ ท ี โร ง พ ย า บ า ล ท ี เร า ไป 
. ซ่ ข = 1 ด 11 ท 1 ข ๕ ฆ ซ 
๑ ไอ ๑๐ น ์ ง ๑ จ ะ ม ี เว ล า แล ะ ค ว า ม เห ม า ะ ส ม จ ะ ส อ น เร า ใน ด ้ า น ท ฤ ษ ฎี ไม ่ ใช ่ ว ่ า อ า จ า ร ย ์ ท ี ่ น ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ แต ่ ม ี เห ต ุ ป ั จ จ ั ย 
ไข ป 1 ๑” ข - ็ ไ ไ ไ ( ไ ข 3 4 ' 
ม า ก ม า ย ท ี ่ ต ้ อ ง เข ้ า ใจ ว ่ า ท ั ก ษ ะ เข า ส อ น ได ้ อ า จ จ ะ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง น ั ก แต ่ เร า ก ี อ ย ่ า ไป แต ะ ต ้ อ ง ใน ส ิ ง ท ี เข า ไม ่ ชอบ ค ื อ ไป 
บุ = ฆ ณ ' ๕ ๐ ' มุ = ฒ ' ล ว = ' 
ถา ม เร ื อ ง ว ิ ชา ก า ร เข า ส อ น ท ั ก ษ ะ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ท ํ า ต า ม ไป ก ่ อ น เม ื ่ อ ส น ิ ท ก ั น พ อ ค ่ อ ย ถา ม ท ั ้ ง ท า ง ว ิ ชา ก า ร แล ะ อ า จ ถา ม ว ่ า 
๕ ซ่ ๕ | ๕ ๐ ฆ = ส 1 =3 จ ๕ 1 ๑ ๓ ' 
อ า จ า ร ย ์ ใน โร ง เร ี ย น แพ ท ย ์ ส อ น ม า อ ย ่ า ง น ี ่ จ ะ ขอ ล อ ง ท ํ า ด ู จ ะ อ น ุ ม ั ติ ห ร ื อ ไม ่ โด ย ว ิ ธี น ี ่ ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร ๓ ๑ ๐ 6 ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง 


๑ 


%= ฆ %= ง 
น ั ก ศึ ก ษา แพ ท ย ์ ท ี ่ ไป ๑ ๒ ๐ ๐ ย ๐ ก ั บ อ า จ า ร ย ์ ท ี โร ง พ ย า บ า ล ท ี ่ ไป ๑ ๑ ๐ น ง ๐ 


' ข ' "1 ๕ = ฒ ๑ = เ ๕ ่ เห ' = 
- ก า ร อ อ ก 00 อ ย ่ า ต ร ว จ ค น ไข ้ ส อ ง ต ่ อ ส อ ง ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น เพ ศ เ ค ี ย ว ก ั น ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ต า ม อ า ย ุ ต ง แต 1 เด อ น -100 
= ฆ เ (ร่ ข 4=« ซ่ ส ม 1 เข 1 1 ทื ข ข ' ๐ ร < ท ! 
ป ก ็ ต า ม จ ะ ต อ ง ม บ ุ ค ค ล ท 3 ห ร อ 4 อ ย ู ค ่ ว ย เส ม อ เพ ร า ะ ไม ่ เช ่ น น ั ้ น อ า จ ถู ก ฟ้อง ร ้ อ ง ได ้ ว ่ า ก ร ะ ท ํ า ก า ร ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ ส ม 
ก ั บ ค น ไข ้ 
๓ 1 = 1 ๐ «๕ 1 =% ฟู = = 1 ข ' ๑ ข «= = ขม 
- ส ุ ภา ษ ต เก า ท ว า “ส า เน ย ง ส อ ภา ษา ก ร ย า ส อ ส ก ุ ล ” ก า ร ม ี ว า จ า ท ี ไพเราะ อ ่ อ น น ้ อ ม แต ่ จ ร ิ ง ใจ ให ้ เก ี ย ร ต ิ ผู ้ อ ิ น 


ข่ 


ฆ ๓ ๐ 4 ๐ ๑ 7 =! ๐ ข ฆ ๓ ๓ <'" = ' 
ย ั ง จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ ท ุ ก อ า ชี พ แล ะ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ต ่ า ง ๆ ด ี ขึ น แน ่ 


มุ ี ฒ @% ๓ ๑ ๓ 1!' ' ๕ = ๑ ๑ = ซ ๑ 
- เม ื อ ต ร ว จ ค น ไข ้ ให ้ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ่ า เป ็ น โร ค ใด ๆ เช ่ น ไท ฟ อ ย ค ด์ ต ้ อ ง อ ธิ บ า ย ให ้ ต ั ว ค น ไข ้ เอ ง แล ะ ญา ต ิ ท ี ่ สนิท 
ฟั ง ท ุ ก ค น พ ร ้ อ ม ๆ ก ั น ถึ ง ไว ้ ไล ธ ท อ ร 15, ส 1 ป ๊ โธ หอ ท ไ ไ ล ไ 1 ส ไล อ 0815, ๐ ๐ ท ท า ท 110 ล เนิ อ ท ก ร, ทา 0 ไล ไ 1 ไข , ท า อ ธ ไ ว 1 ส 11 ข 9, เอ ๐6 ๕ ท 0515 ๆ ด ิ ๆ 
ให ้ ฟั ง โด ย ล ะ เอ ี ย ด โด ย ใช ้ ข้ อ ม ู ล ขอ ง เร า ท ํ า ใน ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ เร า ท ํ า ง า น อ ย ู ่ (อ ย ่ า เอ า ขอ ง ค น อ ื ่ น ม า ร ว ม ) เ ช่ น ท ํ า ง า น ท ี ่ โร ง 
๐ ส 9 ข เว ย -. -. ม ' 1 = 
พ ย า บ า ล อ ํ า เภ อ ก ็ ต ้ อ ง บ อ ก ว ่ า ท ี น ั ้ น เร า เค ย ร ั ก ษา ก ิ ร า ย ต า ย ก ี ร า ย ฯลฯ ห ร ื อ เร า ไม ่ เค ย ร ั ก ษา เล ย ก ็ ต้ อ ง บ อ ก ไป ต า ม ต ร ง 
1 ข ด ซ่ % ม ฆ ส ม ข = ฆ ๕ ข ณ ๓ 1 น ' 
อ ย ่ า ไป อ ้ า ง ส ม เล จ า ก ] อ น ล 1, โร ง เร ี ย น แพ ท ย ์ ห ร ื อ ท ี อ ิ น ๆ ถ้า ญา ต ิ ม ี 10 ค น 9 ค น ย อ ม ให ้ ร ั ก ษา แต ่ อ ี ก ค น ไม ่ ย อ ม อ ย ่ า 
๐ ฒ ณ ฒ ๓ 1 1 ย ๕ ง ' 1 ท 
ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ค น ไข ้ บ อ ก ให ้ ต ก ล ง ก ั น ให ้ ได ้ ห ร ื อ ไม ่ เช ่ น น ั ้ น ก ี ค ง ต ้ อ ง ๐ ๒ ไป ท ี ่ อ ิ น เพ ร า ะ ไม ่ เช ่ น น ั ้ น อ า จ จ ะ ถู ก ฟ้อง ได ้ 


ข ' 
ก า ร อ ธิ บ า ย เช ่ น น ี ่ ไม ่ ใช ่ ว ่ า จ ะ ไม ่ ม ี โอ ก า ส ถู ก ฟ้อง ร ้ อ ง แต ่ จ ะ ล ด โอ ก า ส จ ะ โด น ฟ้อง ร ้ อ ง ไป ได ้ ม า ก ม า ย เท ่ า ท ี ่ 


=% 


๐ ' เข อ ะ ๐ ข่ เข ฆ ข ๓ ซ่ . . 1 รท ข 
ท ํ า ง า น ม า ก ว ่ า 35 ป ี ใน ก า ร เป ็ น แพ ท ย ์ แล ะ เก ื อ บ ท ั ้ ง ห ม ด ท ํ า ง า น ใน ด ้ า น ผ่ า ต ั ด ห ั ว ใจ แล ะ ป อ ด ซึ ง เป ็ น โร ิ 18 ทู ก ็ ได ้ 
= ' ล ส ท ข ๐ ๓ ๕ 2 ์ ๑ = ร ์ ๑ == ข = ๕ = 
อ ธิ บ า ย เช ่ น น ี ม า ต ล อ ด ต า ม ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ส ั ง ส อ น จ า ก ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ น า ย แพ ท ย ์ ม . ร . ว . ก ด ล ย า ณ ก ต ก ิ ต ิ ย า ก ร ผู ้ ท ี เป ็ น ค ร ู ท ี ่ 
= ' ' ข ข ข ! เ 1 ข 
ป ร ะ เส ร ิ ฐ ไม ่ เค ย ป ร า ก ฏ ว ่ า ม ี ค น ไข ้ ม า ฟ้อง ร ้ อ ง ห ร ื อ แม ้ แต ่ บ ่ น ให ้ พ ย า บ า ล ฟั ง เล ย 
ส ส ข ข า ร 2 ร ข ข ข ส 
เด ี ย ว น ี แม ้ ผู ้ ช่ ว ย พ ย า บ า ล เช ็ ด ต ั ว ค น ไข ้ เก ิ ด ต า ย ล ง ก ี ถู ก ฟ้อง ได ้ ค น ไข ้ อ า ย ุ 90 ฯ ด ม ม ถี ชล ๐ เน ๑ ไอ ถา น ะ ม 
) เซ่ ซ้ เข เ ขุ ข ย # เณ 
“เท อ น เข ร ถา 0 ๐ 1 ฝ่า 0 แล 6๐16 ล อ 0 แ ไล ขน า ด ให ญ่ ท ี ไ 1 ๑ ณะ ต ั ้ ง แต ่ ล ้ ม ล ง แต ่ ค ล ้ า ย ก ั บ ๐ 4 ม า ก ซึ ่ ง “เท อ น เข ร ถา จ ะ แต ก ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ 
ฆ ๕ ๕ ะ ' ฆ " ๑ 
ขน า ด แล ะ ร ะ ค บ 716 ๐ ส 0 ๑ ๐55 น 0 น ธ @ ถ้า จ ะ แต ก ต า ย ก ็ เป ็ น ต ั ้ ง แต ่ ล ้ ม ล ง แล ้ ว พ อ ร ก ษา ๐ ๐ ก 5 ๑ 6 ล แข อ @ ส ั ก ร ะ ย ะ ใน ร พ . 
ข 1 - ท ข = = 1 ๕ ๓ 1 ๕ @ ๐ ข =% ป ข เ . ข 
ผู ้ ช่ ว ย พ ย า บ า ล เช ็ ด ต ั ว ค น ไข ้ เก ิ ด ต า ย ล ง ญา ต ิ ฟ้อง ห า ว ่ า เช ็ ด ต ั ว ไม ่ ค ี ท ํ า ให ้ 4 เท อ น เพ ร เณ แต ก ต า ย ข จ ึ ง ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง ให ้ ม า ก ใน 


ญ่ ง " ' ม 1 ซั ๆ ข 1 ฤ เด ข % ๕ « .,. เด ข่ ฆา 
ก า ร ให ้ ก า ร ร ั ก ษา ใด ๆ ก า ร ท ี อ ธิ บ า ย เล ่ า เร ื อ ง เห ล ่ า น ี ให ้ ฟั ง ไม ่ ใช ให้ ก ล ั ว ห ร ื อ 415 ๐ 0 น ธ ๑ 6 ๐ แต ่ ให ้ ร ะ ว ั ง ต ั ว 


เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ิ ๑ แก ส 


ส ฆ ขม ' ข 


๐ ๕ ๑ ' - ข ม = ม ส 1 1 ห 
- ค ํ า ส ั ง ก า ร ร ั ก ษา ค ่ า ง ๆ ท ี เข ี ย น ด ้ ว ย ล า ย ม ื อ ค ว ร เข ี ย น โด ย ล า ย ม ื อ ท ี บ ร ร จ ง ท ี ผู ้ อ ิ น อ ่ า น ได ้ ส ะ ด ว ก ไม ่ เช ่ น น ั ่ น 
ข ๕ ฆ ส่ ข ฆ ๕ ๕ ข ฆ ม = อ ข 1 . 

ถ้า เข ี ย น เล ข 1 ห ว ั ด ๆ ก ล า ย เป ็ น 7 ย า บ า ง ต ั ว ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ได ้ โด ย เฉ พ า ะ เม ื อ ม ี เล ข ศ ู น ย ์ ต า ม ห ล ั ง เช ่ น ใ / ๐ ไน ่ ๓ ๐ 1 
ก ๒ (โข ) ก ั บ 7 ๓ ๐ (โข ) ต ่ า ง ก ั น ม า ก ย า 100 ๓ ๒ . ก ั บ 700 ๓ ๒ . ย ่ อ ม ต ่ า ง ก ั น ม า ก เม ื อ จ ะ ๐ “๒๐ ล แท ๑ ๓ ห ร ื อ ส ั ่ ง ๒๐ ล 0 ท ๐ ๓ 
น ข [51 ๕ ๐ ๓ ๓ 2 ฆ ๓ = ' ข ฆ ณ จ 
ให ม ่ ให ้ ล ง ว ั น เว ล า แล ะ เซ ็ น ก ํ า ก ั บ ท ุ ก ค ร ั ้ ง ค ว ร ส ร ุ ป ๓ ๑ ล ๑ ๐ ๓ ท ุ ก 3 ว ั น เข ี ย น ก 011 ๐ ๑ - น 0 อ ย ่ า ง น ่ อ ย 3 ว ั น ใน ๐ ๑ ๐ ท ี ่ 
ข ' ข 4 เค ม ข = = ม 4 = ฆ้ = ์ 
ธ เ ล ง 1 ๐ ถ้า ไม ่ ร เล ง 16 ต ้ อ ง เข ี ย น ท ุ ก ค ร ั ง (ห ม อ เก ื อ บ ท ุ ก ค น แม ้ เด ิ ม จ ะ ม ี ล า ย ม ื อ ท ี ส ว ย เพ ี ย ง ใด เม ื อ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ แพ ท ย ์ 


1 ๐ ' -. 1 ' 
น า น ๆ เข ้ า เพ ร า ะ ค ว า ม ร ิ บ เร ่ ง ใน ก า ร ท ํ า ง า น ฯลฯ ) ล า ย ม ื อ จ ะ แย ่ ล ง ๆ จ น บ า ง ท ี ต ั ว เอ ง ก ็ อ ่ า น ไม ่ อ อ ก 
' ๑ ๕ ' 
- อ ย ่ า เข ี ย น ใบ ร ั บ ร อ ง แพ ท ย ์ โด ย ไม ่ ได ้ ต ร ว จ ค น ไข ้ 


" ๕ ๑ ฆ ๐ ' ส = 1! 1 ข = ๑ ณ = ข 
. อ ย ่ า ส ั ง ก า ร ร ั ก ษา ท า ง โท ร ศั พ ท ์ เว ้ น แต ่ ใน ก ร ณี เร ง ด ่ ว น แล ้ ว ร ิ บ ม า เข ี ย น ล ง ใน ป ร ะ ว ั ต ิ ค น ไข ้ 


เ =. 


2 ง 6 ข ๓ ส ข 
- เข ย น 906 ช ๑5 ร ไง ้ ๐16 ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ด ู ค น ไข ้ ด ั ง ท ี กล่าว แล ้ ว 


ละ ข ๑ 


“ ข 4 ม ฆ "ๆ ข ม ฆ 
- ผล ท ี ต า ม ม า จ า ก ก า ร ฟ้อง ร ้ อ ง ก ็ ค ื อ ห ม อ พ ย า ย า ม ป ้ อ ง ก ั น ต น เอ ง ม า ก ขึ น ใน ด ้ า น ค ี ค ื อ ด ู ค น ไข ้ ร ะ ว ั ง ท ุ ก ๆ 
'" ซู 1 ข ๕ = 4 ๕ ม ข ส ม ' น ๐ ฆ้ น น ม ๕ 
อ ย ่ า ง ม า ก ขึ น แต ่ ข้ อ เส ี ย ก ็ ค ื อ ก า ร 8 ๐ ๕ ค น ไข ้ ไป ย ั ง ท ี ่ อ ื ่ น เช ่ น อ ย ู ่ ร พ . อ ํ า เภ อ เม ื ่ อ ไม ่ แน ่ ใจ ห ร ื อ บ า ง ท ี ก ็ ข่ เค ี ย จ ไป เล ย ก ็ 
ข = ๐ ข่ 1 5: ก 5. ฆ ๕ = ฆ ๓ ซ่ ๐ ! ๓ ๓ ส ' 
1 ๐ ๒ ค น ไข ้ ท ี ่ ค ว ร ท ํ า ได ้ เช ่ น เอ น 6 ๒ “เยอ ๐ ก ๕ 1 ๐ [05 ไป ร พ . จ ั ง ห ว ั ด ซึ ง ม ี ศั ก ย ภา พ ท ี จ ะ ท ํ า ผ่ า ต ั ด ห ร ื อ ร ั ก ษา โร ค ย า ก ๆ ก ว ่ า 
ม ู ่ 
๐ ฆ ฒ ๐ 1 5 9 6 ซี ห 
น ี ได ้ ท ํ า ให ้ ร พ . จ ั ง ห ว ั ด ต ้ อ ง ท ํ า แต ่ / เ อ น ๒ / เ อ 0 ๐ ๓ ส 1 ๐ 105 แล ้ ว 1 ๐ ๒: ค น ไข ช้ ย า ก ๆ ไป ร พ . ศ ู น ย ์ ให ญ่ ๆ ห ร ื อ เข ้ า ม า ใน 
๕ ซ ฆ ๓ ข น ข ๑ = ฆ = ๑ ขา ๕ ร 34 ๕ ๕ น 
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ข ส ขา ู เข ฐ 3. ส ร ท เค ส : 2 ไฝ 090 ย ข 2. จ 3 ๆ 
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น ํ า แข ็ ง เห ็ น แต ่ ย อ ด ท ี โผ ล ่ พ ั น น ํ า เพ ี ย ง 1/11 ค อ เห ็ น น ด เค ย ว ส ิ ง ท ี ไม ่ เห ็ น ขอ ง เข า น ั ้ น ม ี ม า ก ก ว ่ า ค น เร า เก ด ม า 
ฆ ๐ ๕ ๕ ๑ ข ' ม ฆ ม ๑ ข - ' = = = '" 
ก ร ร ม พ ั น ธุ ์ ก ็ ม ี ส ่ ว น บ ้ า ง แต ่ ก า ร อ บ ร ม ห ร ื อ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ม ี ส ่ ว น ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม บ ุ ค ล ิ ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ๆ ล ฯ ม า ก ก ว า 
๑ ะ ที่ 11 ' ข ฆ้ = 1 ' =% = ' ร น ๑ ข = ฆ ๓ ๓ ' 
ม า ก ด ั ง น ั ้ น ไม ่ ว ่ า พ ี น ้ อ ง เพ ื ่ อ น แฟ น ส า ม ี ภร ร ย า ล ู ก พ อ แม ่ ๆ ฯลฯ จ ึ ง เก ิ ด ม า ไม ่ เห ม ื อ น ก ั น แม ้ อ ิ เล ค ต ร อ น ส อ ง ต ั ว ย ั ง ไม ่ 
ส = ม ฆ ข ข ๕ ฉ่ ข เ - ๕ ม ข 1 ส = 1 ๓ 
ม ท า ง เห ม อ น ก น 100% ได ้ ค น ส ั ต ว ์ ย ิ ง แล ้ ว ให ญ่ ท ี จ ะ บ อ ก ก ็ ค ื อ ค น เร า ส อ ง ค น แม ้ แต ่ ฝา แฝด ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น 
๕ "1 ๑ ข ณ ฆ ณ =-% ข ๑ 7 ฒ ๓ ข ฒ ' ข่ ๑ ฆ เท ข ม ฆ 
ม า ก ม า ย น ั น เป ็ น ธร ร ม ด า จ ะ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ให ้ พ อ ได ้ จ ึ ง ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ป ร ั บ ต ั ว เข ้ า ห า ก ั น อ ย ่ า ง ม า ก ถ้า ป ร ั บ ต ั ว ไม ่ ได ้ ห ร อ 


ข ' ข ส = ี ๐ ส ท ! เข ย ข 
ต ้ อ ง ท น อ ย ู ่ ภา ย ห ล ั ง เม ื ่ อ ส ภา พ ท ี จ ํ า ท น ห ม ด ไป ก ็ ไม ่ อ า จ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น ได ้ 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
ฆ ส ข ' ซ่ - 0] ข ๑ 1 ๕. สุ ข 
- เม ื อ ต ้ อ ง อ ย ู ่ ใน ส ถา น ะ ท ี ่ ส ม ม ุ ต ิ ว ่ า เป ็ น ห ั ว ห น ้ า เข า ขอ ให ้ ค ิ ด เส ม อ ว ่ า เร า ชอบ ห ั ว ห น ้ า แบ บ ไห น ซึ ง เก ี ย ว ข้ อ ง 

ฆ ๐ ซ่ | ๑ ๑ ม ๑ = ง ๐ ร 
ก ั บ ก า ร ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ได ้ ข้ อ ส ร ุ ป ขอ ง ห ั ว ห น ้ า ผู ้ บ ร ิ ห า ร ห ร ื อ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ี ่ * ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ” บ น 
= ชู 1 ๆ ขบ = = เ ' ขม 4 ฆ ม ๓ 
เล ื อ ด แล ะ น ํ า ต า (โด ย ไม ่ ใช ้ ท ศพ ิ ธร า ช ธ ร ร ม ) ค ื อ อ ด ท น ห น ั ก แน ่ น ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ต า ม ใจ ผู ้ ยิ น เห ี ย ม โห ด เพ ื ่ อ ร ั ก ษา 
๐ ข่ ฆ ม = ' ฒ ณ ฒ ๐ ' ข ข ๐ = ' ๑ ข ๕ 
อ ํ า น า จ ขอ ง ต น ไว ้ ต ั ด ส ิ น ใจ แจ ่ ม ใส ฉั บ ไว แล ะ ก ร ะ ส ั น อ ํ า น า จ อ ย ่ า ง แร ง ก ล ้ า พ อ ได ้ อ ํ า น า จ ม า ค ิ ด ว ่ า ห ม ด ศั ต ร ู แล ้ ว ก ็ 

ร ฆ้ ข ๕ ท ข ๐ ๓ 11 ๕ = 1 ส 4 ร = ซ % ข 
อ ย า ก เป ็ น อ ม ต ะ เพ ื ่ อ เส ว ย ก า ม ค ุ ณ ห ้ า ท ี ได ้ ม า ก ํ า จ ั ด ได ้ ไม ่ ว ่ า เป ็ น ใคร ท ี ่ ขวา ง ท า ง โด ย ไม ่ เล ื อ ก ว ิ ธี แต ่ เม ื อ ต า ย แล ้ ว 

1 = ส «< ข เ =: 1=% «๕ ข 1 ฒ ส ๑ ' ' ' ฒ ณ = ' ๑ = ข่ 

แผ ่ น ด ิ น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ก ี แค่ น ิ ด เด ี ย ว แม ้ แต ่ ไซ ร ั ส ม ห า ร า ช ท ี ่ ยิ ง ให ญ่ บ า ง ค น ว ่ า เท ่ า ๆ ก ั บ เจ ง ก ิ ส ข่ า น ย ั ง จ า ร ึ ก ไว ้ ท ี ่ ห ล ุ ม ศพ 


' ' % ข ๕ | ' ๕ ข 1' -. ๑ ข 5 
ว า "ด ู ก อ น ม น ุ ษ ย เจ ้ า จ ะ เป ็ น ใคร ม า จ า ก แห ่ ง ห น ไห น ก ็ ต า ม จ ง ร ู ้ ว ่ า เร า ค ื อ ไซ ร ั ส ม ห า ร า ช ผู ้ ส ถา ป น า ร า ช อ า ณา จ ั ก ร 


ส = ฆ | ข 


2 ข 1 =% = ๕ ฒ ๓ = ฆ 4 ๕ = 1 ส 1 = = 
เป อ ร ์ เซ ี ย เจ ้ า จ ง อ ย ่ า อ ิ จ ฉา เร า เล ย ท ี เร า เป ็ น ม ห า จ ั ก ร พ ร ร ด ิ เพ ร า ะ บ ค น ก เห ล อ แต เพ ย ง แผ น ด นท ห อ ห ุ ม ก า ย เร า เพ ย ง 


| ส “| ๕“ ' ฒ ร ๓“ = ' ฒ ข ' ข 
เท า น น แห ล ะ ม น ุ ษ ย ร ะ ห ว ่ า ง ไซ ร ั ส อ เด ก ซา น เด อ ร เจ ง ก ิ ซ ข ่ า น ก ั บ พ ร ะ เจ ้ า อ โศก ม ห า ร า ช โล ก ย ่ อ ม ต ้ อ ง ก า ร ค น 
' ข ' = ฆ ๓ ฆ «๕ ๑ ๕ ' ข 
อ ย ่ า ง พ ร ะ เจ ้ า อ โศก ม า ก ก ว ่ า เอ ช . จ . เว ล ส (!.6." ๑ 0151866-1946) น ก เข ย น ชา ว อ ง ก ฤ ษ ก ี ย ก ย ่ อ ง พ ร ะ เจ ้ า อ โศก 
๕ , = ๕ จ 5, ๑ ณ = ฎี ' ส ฆ ม ๕ = 
ม ห า ร า ช เป ็ น จ ั ก ร พ ร ร ด ิ ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ใน 6 อ ั ค ร ม ห า บ ุ ร ุ ษ ใ น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ โล ก ส ่ ว น เร า จ ะ เล ื อ ก แบ บ ไห น ก ็ พ ิ จ า ร ณา ด ู 


ขะ ร 9 
ต ว เอ ง ก แล ว ก น 


ง = ๕ 1 ๕ ๕ "ซ่ 1 ๕ 
- โร ค ท ี เก ิ ด จ า ก อ า ชี พ แพ ท ย ์ แล ้ ว แต ่ เป ็ น แพ ท ย ์ แข น ง ไห น แต ่ ท ี แน ่ ๆ ก ็ ค ื อ ค ว า ม เค ่ ร ี ย ด ก า ร ขา ด ก า ร อ อ ก 
๐ ๓ ๓ ฆ 1 = ข ๕ ์ % 1 ฒ ๓ เ =: ' ข ส ' ข = 
ก า ล ง ก า ย ขา ด ก า ร พ ก ผ อ น ก า ร ท ี จ ะ ต ้ อ ง ค ง ค ว า ม เป ็ น แพ ท ย ์ อ ย ู ่ เส ม อ ร ั บ ฟั ง ป ั ญ ห า เจ ็ บ ป ่ ว ย ด ั ง ท ึ กล่าว ม า แล ้ ว โร ค ท ี 
= ' ข่ 1" ' ๑ ฒ ๓ ข ข ข ซ่ ม 1 ข ๑ ฆ . 
ต ิ ด ต ่ อ จ า ก ค น ไข ้ ต ่ า ง ๆ เช ่ น ไว ร ั ส ต ั บ อ ั ก เส บ ๆ ฯลฯ แม ้ ก า ร ย ก ค น ไข ้ ข้ า ม เต ี ย ง โด ย ล ื ม ไป ว ่ า ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง เร ื อ ง ค อ แล ะ ห ล ง 
' มุ ๑ น ฆ เฮ = ๓ ๕ เข = : ง 
ว ่ า เม ื อ ย ก ขอ ง ห ล ั ง ค ว ร ต ร ง แล ะ ใช ้ เข ่ า เส ม อ โด ย เฉ พ า ะ ขอ ง ห น ั ก ๆ ให ้ เป ็ น น ิ ส ั ย ไม ่ ง ั ้ น อ า จ เก ิ ด ๒ 5 ๐ 1 ล 5 ๐ 4 ๕15 ๐ ได้ ผู ้ ท ี 
ร 1 ๓ ซ ญ ' ข = 1 == ์ ม แ ฒ ฆ ณ ญ เ ฆ ข = ๕ ข 
เป ็ น ห ม อ ผ่ า ต ั ด ท ้ า ย ส ุ ด จ ะ พ บ ว ่ า แม ่ ม ี ร ่ า ง ก า ย ท ี ด ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ม า ก ม ื อ ไม ่ ส ั น ย ั ง ย ื น ผ่ า ต ั ด ได ้ น า น ๆ ใน ท ี ส ุ ด ก ต อ ง 
๑ ฆ ๑ ฑู = = ๑ ๕ % ข ส ข =% ข 5 
พ บ ก ั บ ป ั ญ ห า เร ื อ ง ส า ย ต า ด ั ง น ั น จ ึ ง ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ี ขอ ง ต น ให ้ เห ม า ะ ส ม บ ร ิ ห า ร เว ล า ให ้ ต น เอ ง ค ร อ บ ค ร ว ก า ร ง า น 
ข ล ะ +# ข 4 3 ข ข = ๐ ท ๆ ข ! ๕ ๕ 1 ๐ ' 
ให ้ ป ร ะ โย ชน ์ ต น ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ ย ื น ถึ ง พ ร ้ อ ม ได ้ ซึ ่ ง จ ะ ท ํ า ได ้ แค ่ ไห น ก ็ ขึ น อ ย ู ่ ก ั บ แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล บ า ง ค น จ บ อ อ ก ไป ม ู ุ 
๐ ฆ ๑ เ ๐ ฆ . ๐ "ซ่ ๕ ' 
ท ํ า ง า น ห น ั ก จ น ต ั ว เอ ง ต ้ อ ง ต ้ อ ง ไป ร ั บ ก า ร ท ํ า ไร ้ ล !1 อ อ ท เส ้ น เล ื อ ด ห ั ว ใจ ต ี บ เม ื อ ท ํ า ไป ได ้ ไม ่ ก ็ ป ี บ า ง ค น ก จ ะ ห า แต ล า ภ 


ม ๕ ๐ ๓ ฆ ๆ ข ๕ ' ข = ๕ = :- 
ย ศ ห ร ื อ บ า ง ค น ก ็ ท ํ า ไป ว ั น ๆ ม ี ให ้ เห ็ น ท ุ ก อ ย ่ า ง จ ะ ให ้ ด ี ก ็ เด ิ น ท า ง ส า ย ก ล า ง ไว ้ ด ี กว่า 


๐ ๐ เว ' =% ' ' ' ' = ซุ ณุ 
. ก า ร ท ํ า ง า น ต ้ อ ง ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม อ ย ่ า ค ิ ด ว ่ า เร า เห น ื อ ก ว ่ า เข า เก ง ก ว า เข า เร า ถู ก เข า ผด ค น ก ว า ด ค พ น ก ว า ด พ น 


' ' " ๓ ๐ ฒ ๕ = ๕ ม ฆ ส 1 ข ' ฆ ฆ ' ฆ ส ข ๕ 2 
เก ่ ง ก ว ่ า เร า แน ่ ห ั ว ใจ ขอ ง ก า ร ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม ก ็ ค ื อ ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ร ่ ว ม ด ้ ว ย ช่ ว ย ก ั น ป ร ึ ก ษา ก ั น แต ่ จ ะ ส า ม ั ค ค ี ได ้ ก ็ ขึ น อ ย ู ่ 
๑ ' 1 “ ญ ฒ อ 24 1" ๓ พื ข ข ๑ 7 ข้ ' ๐ ๓ “ = 
ก ั บ แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล ว ่ า ย อ ม ท ี จ ะ ส า ม ั ค ค ี ห ร ื อ ไม ่ ดังนั้น ล ง ท ้ า ย แล ้ ว ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ต น เอ ง น ั ้ น แห ล ่ ะ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด อ น ึ ่ ง จ ะ พ บ 
= ข =% ! ข ฉ่ = = =% ๕ ' ๕ 
ป ั ญ ห า ม า ก ม า ย ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง แก ้ ไข ซึ ง ส ่ ว น น ้ อ ย เท ่ า น ั ้ น ท ี เป ็ น ป ั ญ ห า โด ย ต ร ง ใน ว ิ ชา ชี พ ซึ ง อ า จ า ร ย ์ บ า ง ท ่ า น ก ็ อ า จ จ ะ เค ย 
' ๑ ๕ ๕ ' ๆ ' ง ฆ ๕ ' ' 
ส อ น ว ่ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค ก ็ เป ็ น 1 ๐01 ๑ ๓ 5 501 ฯ 1 ๓ 6 อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง แต ่ ต ร า บ ใด ท ี ่ เร า ย ั ง เป ็ น ป ถุ ชน อ ย ู ่ ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า เร า ไม ่ ได ้ 
ข ๕ ส ข = ฆ ข 1 จ ั บ ' 1 จั บ ฆ เข ข่ 
แก ้ ท ี ่ ต ้ น ต อ จ ร ิ ง ๆ ค ื อ ค ว า ม อ ย า ก ให ้ ป ั ญ ห า จ บ ล ง อ ย ่ า ง น ี บ้า ง อ ย า ก ให ้ ไม ่ จ บ ล ง อ ย ่ า ง น ี บ ้ า ง ห ร ื อ ไม ่ ร ู ้ ห า ท า ง แก ้ ไม ่ 
ฯ 1 ๆ 1 ๑ ๓ ' ฆ ๕ ง "ๆ 1 
อ อ ก ป ั ญ ห า ขอ ง ค น ๆ ห น ึ ่ ง ไม ่ ใช ่ ป ั ญ ห า ขอ ง อ ี ก ค น ป ั ญ ห า เด ี ย ว ก ั น ใน เว ล า ต ่ า ง ก ั น ก ิ เป ล ี ่ ย น ไป อ า จ ไม ่ ใช ่ ป ั ญ ห า อ ี ก 


น ข 1 1 1 ฆ ข 
ต ่ อ ไป ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า ท ี ่ ท ํ า ก ั น อ ย ู ่ ขณะ น ี ่ ค ื อ เป ล ี ่ ย น จ า ก ป ั ญ ห า ห น ึ ่ ง ไป เป ็ น อ ี ก ป ั ญ ห า ห น ึ ง เท ่ า น ั ้ น จ ะ เล ว ห ร ื อ ด ี ก ว ่ า เด ิ ม 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ๑ แท ส 


๕ ท เข จ ส ๐ ๕ ' = ๓ ๓ =% ฆ ฆ ' ๐ ' ร 
ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ิ ง ท ี พ อ จ ะ ท ํ า ได ้ ก ็ ค ื อ อ ย ่ า ให ้ ม ื อ ค ต ิ ต ั ด ส ิ น ไป จ ะ เพ ร า ะ ร ั ก ก ล ั ว โก ร ธ ห ร ื อ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ถ้า เร า เข ้ า ใจ จ ุ ด น ี ่ 


๑ ' 


1 ข 
จ ะ เข ้ า ใจ ย ิ ง ขึ น ว ่ า ก า ร ก ล ั บ ม า ด ู ต น เอ ง ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ไร 


ย 
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ไม ่ ย ุ ่ ง เก ี ย ว ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ม า ก เก ิ น ไป ห ม อ เฉ พ า ะ ท า ง บ า ง ค น จ ะ ร ั ก ษา ค น ไข ้ เป ็ น ท ่ อ น ๆ ต า ม ท ี ต น เอ ง ถนัด โด ย ไม ่ ได ้ ด ู 
ขอ ข ๕ ก น. 6 ข 1 
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ฆ ส ฆ = 


' ๑ ฆ = ๐ ๕ ฆ 
จ ะ ร ู ้ ว ่ า ม ั น ค ื อ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ค น ท ี ่ จ ะ เป ็ น ห ม อ น ั น เอ ง . 


จ 


ข ส « ๕ < ๕ ข ๕ ข == ฆ «๕ ฆ ณ เ ' ม ฆ ม ข เซ ' ๑ เท ข 
ขอ ท ห น ง แพ ท ย ์ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ท ี ม ี ส า ย ต า อ ั น เฉ ี ย บ ค ม ร า ว ก ั บ ต า ขอ ง เห ย ี ย ว ก ล ่ า ว ค ื อ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ชา ง ส ั ง เก ต ไม ่ ได ้ พ ู ด 


' ๑ 7 


ะ 6๕ ป ขี ข เก = ป ข ๕ == ๓ ข ข ๑ ๑ ข จ ั ม = 
เล น น ะ ค ร บ บ า ง ค ร ั ้ ง แค ่ เห ็ น ผู ้ ป ่ ว ย เด ิ น เข ้ า ม า ต ร ว จ ก ็ พ อ จ ะ ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค ได ้ แล ้ ว . ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ข้ อ น ี ่ ย ั ง ร ว ม ไป ถึ ง ป ร ะ ส า ท 


๑ ๓ / 


ฆ ฬ จ ข เห ส ฆ ฆ ข ฆ + ข ข ณ ม 
ม ผ ส อ น ๆ อ ก ค ว ย ท ั ง ก า ร ฟั ง , ก า ร ค ม ก ล น , ก า ร ส ั ม ผ ั ส ด ้ ว ย ก า ย แล ะ ใจ โด ย เฉ พ า ะ เร ื อ ง ใจ แพ ท ย ์ จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ เป ็ น เพ ื ่ อ 


ฆ ฒ ญี ณ์ % 1 ข ' 
ร ั บ ร ู ้ อ า ร ม ณ์ ต ่ า ง ๆ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย . 


ข ส 4 2 ข ข ส จั๊ = ข % 1 


เธ ข == ๑ = ข ๕ ฒ ส ส ' = ข 1 ๕ ๕ = ม 
ขอ ท ส อ ง แพ ท ย ์ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ท ี ม ี จ ิ ต ใจ เข ็ ม แข ็ ง ร า ว ก ั บ ร า ช ส ี ห ์ ขอ น ม ต ว อ ย า ง ง า ย ๆ เล ย ค อ ถา แค เห น เข ม น ฉ ด ยา ห ร อ 


๕ = 


ข ๕ ๐ = 1 ม ข ' ข เว 
เห ็ น เล ื อ ด แล ้ ว จ ะ เป ็ น ล ม แน ะ น ํ า ให ้ ไป เร ี ย น อ ย ่ า ง อ ื ่ น ได ้ เล ย เพ ร า ะ ก ว ่ า จ ะ จ บ ห ม อ จ ะ ต ้ อ ง เจ อ อ ะ ไร ม า ก ม า ย ก ว ่ า น ั น 


 - ' 1 ซื ' = ๕ ๕ ๓ ฒ = 3%= =% ส เท ข 
อ ก ห ล า ย เท า น อ ก จ า ก น ี ค ว า ม อ ด ท น ท ั ้ ง ท า ง ร ่ า ง ก า ย แล ะ จ ิ ต ใจ ก ็ เป ็ น อ ี ก ส ิ ง ห น ึ ง ท ี ขา ด ไม ่ ได ้ . 
ข ข 2 ข เข ๐ = = เ ข = =% =! 2 จ 4 ข ฆ ๕ ส = อะ ห ลิ ง ๐ 
ขอ ส ุ ด ท า ย แพ ท ย ์ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ท ํ า ง า น ป ร ะ ณี ต เห ม ื อ น ผู ้ ห ญิ ง ว ชา ช พ น เก ย ว ขอ ง ก บ ช ว ต ค น ค ง น น จ ะ ท ํ า อ ะ ไร 
ล ว ก ๆ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ม ี ศิ ล ป ะ . 
ญ์ ร - = = ์ ข 1 ข ญ ข ข ม ฆ ม ๓ 4 ส 4 ข ข = 
ส ุ ด ท ้ า ย น ี ขอ ฝา ก ถึ ง ท ุ ก ค น ท ี ส น ใจ จ ะ ม า เร ี ย น แพ ท ย ์ ล อ ง ถา ม ต ว เอ ง ด ู ว า พ ร อ ม แด ล ว ห ร อ ย ง ท จ ะ ก า ว เข า ม า เค น บ น 


ข จ ข ข ข เ ๑ ฆ ณ ข ย " 
เส น ท า ง ส า ย น ถา ค ุ ณ พ ร อ ม แล ว ขอ บ อ ก ว า ย น ค ต อ น ร บ เส ม อ ค ร บ . 
๐ 
บ ท น า 


๓“ ๓ ๑ = จ ์ == 
ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ น า ย แพ ท ย ์ ม . ร . ว . ก ั ล ย า ณ ก ิ ต ต ิ ก ิ ต ิ ย า ก ร 
๑ ' ๐ ๐ ร ๕ = ' จ 
******* ก า ร ส อ น น ั ก เร ี ย น ข้ า ง เด ี ย ง ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ แ ล ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ส ุ ด โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ถ้า ค ร ู ผู ้ ส อ น ม ี 
ฆ ข ซ่ 
ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ พ อ ค ว ร แต ่ ม ี ค ว า ม ต ั ้ ง ใจ แล ะ ร ั ก ท ี ่ จ ะ ถ่ า ย ท อ ด ว ิ ชา ให ้ น ั ก เร ี ย น จ ร ิ ง ๆ เพ ร า ะ น อ ก จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ท า ง 


๕ ขะ ขบ ข ข 2 1 ๑ % = ย ย ข ส 4 «จ ข ข 
ก า ร แพ ท ย ์ ท ี จ ะ ได ้ ร ั บ แล ้ ว ผู ้ ฟั ง ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ล ึ ก ซึ ่ ง จ า ก ค ว า ม ค ิ ด แล ะ ป ร ั ช ญา ขอ ง ค ร ู ใน ด ้ า น อ ื ่ น อ ี ก ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 

เณ สี ญ ๕ 1 ๕ «๓ ๐ ๓ ส ๐ ข ๕ ฆ้ ม ฆ ม ๐ 1 ส «4 ๐ =% ส =% 
เห ล ่ า น ี น ั ก เร ี ย น จ ะ ไม ่ ม ี ว ั น ล ื ม แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เต ื อ น ค ว า ม ท ร ง จ ํ า อ ย ่ า ง ด ี ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ก า ร 
๐ = ซ ขา 1 ม = ๓ ๑ ข = 
ท า ง า น ขอ ง ต น เอ ง จ น อ า จ จ ะ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า ส ื บ น ิ ส ั ย จ า ก ค ร ู ผู ้ ป ร ะ เส ร ิ ฐ 


๕ 


ข '% ๕ 1 ๓ ๕ ส ม ซ = ฆ ๐ ข ล ง % ข ๐ 
ผู บ ร ร ย า ย (ก . ก .) ม ค ว า ม เห น ว า น ก เร ย น ห ร อ แพ ท ย ผิ ด ท ี ย ื น ฟั ง ค ํ า ส อ น ข้ า ง เต ี ย ง จ ะ ม ี ค ว า ม เข ้ า ใจ แล ะ จ ด จ ํ า 


ข์ 


ข เว ข 1 ๐ ' ข ' ฆ ณ = ส ร ๕ ข ข = 4< 1 ฆ 
ข้ อ ค ว า ม เห ล ่ า น ั ้ น ได ้ แม ่ น ย ํ า ห า ก ว ่ า ค ร ู ผู ้ ส อ น เล ่ า ป ร ะ ว ั ต ิ ห ร อ เก ร ็ ด ค ว า ม ร ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น ข้ อ ค ิ ด ท ี น ่ า ส น ใจ ห ร อ 


า 
=@ ๑ 3 ๕ 


4 ข  ! ส ส ส = 1 ซ่ 9%< ๕ จ ท ย ข ข ๐ = 
เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว แก ่ ค ร ู ห ร ื อ ผู ้ อ ื ่ น ใน อ ด ี ต ย ่ อ ม เป ็ น อ ุ ท า ห ร ณ์ ท ี ล ื ม ได ้ ย า ก ผู ้ ฟั ง จ ะ จ ด จ ํ า ค ว า ม ค ิ ด ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ 
ข่ .( ล จ ชี ขา ย ข ร ส 1 ส 
เห ม า ะ ส ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ฏิ ภา ณ เ ห ล ่ า น ั ่ น ไป ใช ้ ใน ภา ย ห น ้ า ได ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ค ี 
' มุ 1 ๓ ๑ 7 ๓ 
ว ่ า ด ้ ว ย เร ื อ ง ค ว า ม ส ง ่ า ม ั น ค ง ห ร ื อ [๒๐ ๕ 5 ๒ ขอ ง ศั ล ย แพ ท ย ์ 
“ ข ข ๓ ม ๑ = = ๕ ณ =% ข ส ฆ = ๕ ข 1 ๐ =% =% ๑ == ๑ ๐ ๕ 
ท ี จ ะ ต ้ อ ง ก ล ้ า ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ี ่ ต า ม ท ี เห ็ น ถู ก ต ้ อ ง ส ม ค ว ร โด ย ไม ่ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ส ถิ ต ิ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ 
ม ข เ 1 เมฆ ส 4 ๓ ฆ้ ' ข = ม ร ๑ ข 
ห ร ื อ แม ้ แต ่ ช้ อ เส ี ย ง "ภา พ พ จ น ์ " ขอ ง ต น เอ ง เพ ื ่ อ พ ย า ย า ม ช่ ว ย แก ้ พ ย า ธิ ส ภา พ ร ุ น แร ง แล ะ ด ู เส ม ื อ น ส ิ น ห ว ั ง แล ้ ว 
ขา ข 4 ๆ - 
โด ย เฉ พ า ะ ใน ผู ้ ป ่ ว ย อ า ย ุ น ้ อ ย ท ี ม ี ภา ร ะ ผู ก พ ั น อ ย ู ่ 
1 ข ฆ ข : 
ว า ค ว ย เร อ ง ก า ร "ด ู "ค น ไข ้ ห ร อ “8 ๑ ๑ ๐” ป ฝ่า อ ล เอ ท เ 
1 ' ณี = 1 แข 1 = ' 
"โซ ล ร อ ล แร ไอ ไท อ ล ธร ท อ ๐ 1, ไล ร อ ฯ อ 5 ท อ 1." ห ร ื อ "ม ี ห ู ฟั ง แต ่ ไม ่ ได ้ ย ิ น (เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ฟั ง อ ะ ไร )" ม ี ต า เบ ิ ง ม อ ง ไม ่ 
= ว 1 แข 1 ร อ ร จ ์ ฒ ' ฆ ข 1' ส ม ข จ 
เห ็ น (เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ด ู อ ะ ไร )" เป ็ น ค ํ า ท ี ่ ล อ ร ์ ด บ ร ็ อ ค ชอบ ก ล ่ า ว เส ม อ ๆ ก ั บ ค ณะ ผู ้ ช่ ว ย ท ี ย ื น อ อ ต ร ว จ ค น ไข ้ ค ร ั ง 
ข ร ' ' ' ม ข 1 ฆ 1 ๕ ทํ “ ' = ๆ ข ข 7 
แล ้ ว ค ร ั ง เล ่ า แต ่ ไม ่ ท ร า บ ห ร ื อ แม ่ แต ่ จ ะ ส ง ส ั ย ว ่ า เป ็ น โร ค อ ะ ไร ท ั ้ ง ท ี อ า ก า ร แส ด ง ต ่ า ง ๆ ม ี ให ้ ด ู ให ้ ฟั ง ชั ด ๆ 
= แ ท ข ” 1 ฆ ๓ ข ' ' 
"โซ โล ร อ 1 ร ทอ ท อ ล แร ท อ ๐1." ม ิ ได ้ ห ม า ย ค ว า ม แต ่ ก า ร ต ร ว จ ป อ ด แล ะ ห ั ว ใจ ด ้ ว ย "ห ู ฟั ง " อ ย ่ า ง เด ี ย ว แต ่ ร ว ม ไป ถึ ง ก า ร 
ฒ ฆ ณ = ข ' ' ฆ % 7 ซิ ข ฒ ณ ข ฒ ณ ฑ ๕ 
ซั ก แล ะ ฟั ง ป ร ะ ว ั ต ิ ผู ้ ป ่ ว ย อ ย ่ า ง ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ก ่ อ น ก า ร ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย เพ ร า ะ ก า ร ซั ก ไซ ร ั ป ร ะ ว ั ต ิ จ ะ เป ็ น แน ว แน ะ ก า ร 
' = ข่ = =% ๑ = ๐ ข = = ๑ 7 ข ย 1= '= ข 1 ข ย 
ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถ ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค ได ้ ผล โด ย ไม ่ ผิ ด พ ล า ด ม า ก ชน ิ ด "เข ้ า ป ่ า เข ้ า 


1@% =%= ๕ 


9 ๐ | ข ข ' ข ' 1 ๐ ๕ 2 ลั ว ข ย ข 
ด ง " ไป เล ย ซึ ่ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ต ้ อ ง เส ี ย เง ิ น ท อ ง โด ย ไม ่ จ ํ า เป ็ น ท ั ้ ง ย ั ง เส ี ย เว ล า ห ร ื อ แม ้ แต ่ เส ี ย ชี ว ิ ต ก ็ ได ้ ก า ร 
= ฒ @%=% ๓ = ข่ ' ๐ 1 เข ข่ ฆ ส ณ ส = ม ข ร 
ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แน ่ น อ น อ า จ ท ํ า ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ พ ิ เศ ษ ห ร ื อ ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ท ด ล อ ง น อ ก เส ี ย จ า ก 
ม ๐ ๕ = , 2 
ใน เม ื อ จ ํ า เป ็ น จ ร ิ ง ๆ เท ่ า น ั น 
1 ข ฆ ข ๐ ๐ ข เ = 
ว ่ า ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ญา ต ิ 
๑ ๕ ๓ = ๐ ร ๕ = ข ๐ = ๐ ' = 1 ข '1 ม = 
ศั ล ย แพ ท ย ์ ห ั ว ใจ แล ะ ท ร ว ง อ ก ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท ี จ ะ ให ้ ค ํ า อ ธิ บ า ย แน ะ น ํ า อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ญา ต ิ 
ข = 1 ๓ =% "8 ฒ ๓ ' " ๓ ม ฆ ' ข่ 1 = ฆ ม 
ใก ล ้ ชิ ด เพ ร า ะ ก า ร ผ่ า ต ั ด ชน ิ ด น ี ม ี อ ั น ต ร า ย ม า ก ก ว ่ า ก า ร ผ่ า ต ั ด ร ะ บ บ อ ื ่ น ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ด ู ภา ย น อ ก เส ม ื อ น 
๕ ๐ ๓ % ส จ = ๕ 1 ส = ๕ ข ' ฆ้ = ข ' 
แข ็ ง แร ง ล ํ า ส ั น ด ี แล ะ ญา ต ิ เห ็ น ว ่ า ม ี อ า ก า ร เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย เช ่ น เห น ื อ ย ต อ น อ อ ก แร ง ม า ก ๆ อ า จ จ ะ ม ี โร ค "ร ้ า ย " แฝง อ ย ู ่ 
' = ๕ " ด ๕ %= ม ฆ ม . . ์ ฒ ขม ด ข ๐ ฆ ' 1 ข 
ภา ย ใน เช ่ น ใน ค น ท ี เป ็ น โร ค ล ิ น ห ั ว ใจ เอ อ อ ร ์ ต ิ ค ต ิ บ ห ร ื อ ล ๐ 00 ๐ 5 ๐ ๓ ๐ 515 ล อ ร ์ ด บ ร ้ อ ค ม ั ก ใช ้ ค ํ า พ ู ด ก ั บ พ ่ อ แม ่ ฟี่ น ้ อ ง 


ณ ฆ ๓ ป ข ' ส ๕ " ๓ ๓ ๓ เท 1 1 ๓ % ๓ ส = เ 0 0 
ห ร อ ก บ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี เป ็ น ผู ้ ให ญ่ ว ่ า "ก า ร ผา ต ด อ น ต ร า ย ม า ก แต ่ ไม ่ เท ่ า ก ั บ อ ั น ต ร า ย ท ี เกิ ด ห า ก ไม ่ ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด น ี ใช ่ แต่ 


1 ' 
= ร ง 


๐ ร ๕ | 1 ๕ | ง เท ” : 
จ ํ า เป ็ น เท ่ า น ั ้ น แต ่ เป ็ น ส ิ ง ท ี หลี ก เล ี ย ง ไม ่ ได ้ ห ร ื อ "โท ๒ ๐ 0 ห 6 แล นิ อ ท 15 ส ล ท ธ 6 เ ๐ น ร น 1 1[ 18 ท ๐1 ล ร ส ล ท ธ ๕ ๐ น ร ล ร ท อ 1 
ไท ล จ ข ไ ท ธ 1 ส ต ่ อ ท 6. 7 โ ไ ทอ 06 แล น ิ อ ท 15 ท ๐ 1 อ ท ไข ท อ 6 ๐ ๑ ร ร ส เซ ไว น 1 11 15 น ท ล ฯ 01 ส ล 16." 
ณุ 3 ' ๐ ' 5 ๕ ๐ ๕ ๕ ' ฆ ๓ ๕ ส ข เซ =% ๓ 
ก า ร พ ู ด "ขู่" ผู ้ ป ่ ว ย เป ็ น ส ิ ง ไม ่ ค ว ร ท ํ า แต ่ บ า ง ค ร ั ง ก ็ "จ ํ า เป ็ น " เช ่ น ใน ค น ย ั ง ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย แล ะ เป ็ น โร ค ซึ ง ศั ล ย ก ร ร ม 


" ข = ซ ี ม 4 ขา - 8 ไ ( 
ท ี เส ี ย ง อ ั น ต ร า ย จ ะ ช่ ว ย ให ้ ค ี ขั น ห ร ื อ อ า จ ห า ย ขา ด ได ้ เช ่ น ใน ก ร ณี บ ้ า ง ต ้ น น ี 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร โ ิ 0 น ท ส 
ข " = ส เว ๑ 7 ข ฆ ณ = ส ซ่ ' ' = = ๆ ด ! ฆ 
ผู ้ ป ว ย บ า ง ค น พ ย า ย า ม ท ี จ ะ เล ี ย ง ก า ร ร ั ก ษา ท า ง ศั ล ย ก ร ร ม โด ย ให ้ ป ร ะ ว ั ต ิ ท ี ไม ่ ต ร ง ต ่ อ ค ว า ม จ ร ิ ง ม ิ ใช เพ ื ่ อ ห ล อ ก 
เว 1 
แพ ท ย ์ เท ่ า น ั ้ น แต ่ เพ ื ่ อ ห ล อ ก ต ั ว เอ ง ด ้ ว ย 
1 ข ม ฆ ฆ ม ๓ ๑ 7 ๑ 7 ม 
ว า ด ว ย เร อ ง ค ว า ม " ท ะ น ง " เช ื อ ม ั น ใน ต ั ว เอ ง ขอ ง ศั ล ย แพ ท ย ์ 
๑ 7 ๕ ๑ = ฆ ฆ ' ๕ 3 ขบ ' 1 ' 11 ม 
ศั ล ย แพ ท ย ์ ห ั ว ใจ ท ุ ก ค น ม ี ค ว า ม "ท ะ น ง " เช ื อ ม ั น ใน ต น เอ ง ไม ่ ม า ก ก ็ น ้ อ ย ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ม า ก อ ย ่ า ง ไม ่ น ่ า เช ื อ 
๐ ๕ ฆ =% ' ฆ ๕ “ ข “ = ๑ % “ ข “ ' 
เพ ร า ะ จ ํ า เป ็ น ใน ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ เฉ ี ย บ พ ล ั น เด ็ ด ขา ด ท ี จ ะ แก ้ ป ั ญ ห า เป ล ี ่ ย น แป ล ง แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ท ี อ า จ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง 
ฆ ๑ ฆ ฒ = ' ๓ ' ฒ ๓ ๑ ๐ ๐ ' - = 
ก ร ะ ท น ห น บ า ง ค ร ั ้ ง ต ้ อ ง ต ั ด ส ิ น ใจ อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว แม ้ แต ่ จ ะ ขั ด ก ั บ ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง ผู ้ ช่ ว ย ขณะ ก ํ า ล ั ง ผ่ า ต ั ด ซึ ่ ง ถ้า ผิ ด พ ล า ด 
๕ ณ ฆ ส 4 ๐ 
ก ็ จ ะ เส ี ย ชื อ เส ี ย ง แล ะ อ น า ค ต ก า ร ท ํ า ง า น ต ล อ ด ไป 


ข ณ @% ๓ 


๕ 1 ๓ ๕ ๑ = ฆ ๕ 
ผู ้ บ ร ร ย า ย (ก . ก .) ม ี ค ว า ม เห ็ น ว ่ า ศั ล ย แพ ท ย ์ ห ั ว ใจ ต ้ อ ง เผชิญ ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั บ ขอ ง น า ย ท ห า ร 


ฆ ๓ ฆ ม ฆ ม ส 4 ซ่ 


ผู ้ บ ั ง ค ั บ บ ั ญ ชา ก อ ง เร ื อ ท ี ่ เข ้ า ป ะ ท ะ ข้ า ศึ ก ก ล า ง ท ะ เล ห ล ว ง ร า ย ง า น ข่ า ว ก ร อ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ได ้ ร ั บ ท า ง ว ิ ท ย ุ จ า ก ฐา น ท ั พ ห ร ื อ 
จ า ก ห น ่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น อ ื ่ น ๆ อ า จ จ ะ เค ล ื อ น ผิ ด จ า ก ค ว า ม จ ร ิ ง ได ้ อ ย ่ า ง ม า ก เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ผล ต ร ว จ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท า ง 
ข = = ส ฆ ส ข 1 เม ขา 1 < ๕ | = ๑ % 5. 6 ซิ ฒ ๓ = = 
ห ้ อ ง ท ด ล อ ง ท ี อ า จ จ ะ ล ะ เอ ี ย ด ถี ถ้วน แต ่ ถื อ ได ้ ว ่ า เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ใน "แน ว ห ล ั ง " เท ่ า น ั ้ น ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี จ ะ 
๐ = ล ท ฒ = ซื 2 "๓ % ๓ ๕ ๑ ข ๐ ๓ ! ๓ ๑ 1 ๓ ง 
ด ํ า เน ิ น ง า น ขั ้ น ส ุ ด ท ้ า ย ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ท ั ้ ง ห ม ด ขึ น อ ย ู ่ ก ั บ ศั ล ย แพ ท ย ์ ผู ้ ก ํ า ล ั ง ผ่ า ต ั ด เส ม ื อ น ก ั บ แม ่ ท ั พ ใน ท ี ่ ร บ 
= 
ค น เค ี ย ว 
ฆ =% - ม ฆ ม ๑ = ฆ ข ว 1 ๑ ม ข 1 = = 
ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ ถู ก ห ร ื อ ผิ ด ขอ ง ห ั ว ห น ้ า ค น 2 ก ล ุ ่ ม น ี จ ะ ป ร า ก ฏ ผ ล ภา ย ใน เว ล า ไม ่ ก ิ ชั ว โม ง ห ร ื อ แม ้ แต ่ น า ท ี ผิ ด 
๑ 7 ๑ 7 ๐ ฒ ๓ มุ 1 "ง = ง 
ก ั บ ใน ก ร ณี ขอ ง ศั ล ย ก ร ร ม ส ํ า ห ร ั บ ร ะ บ บ อ ย ิ น ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ ขอ ง ส ง ค ร า ม ท า ง ภา ค พ ื ้ น ค ิ น ท ี ม ี โอ ก า ส แล ะ เว ล า 
๐ ๑ = ฆ ฆ ท ! ๐ ข จ ฉ่ ' เ 
ส ํ า ห ร ั บ ท า ง ห น ี ท ี ไล ่ ท ํ า ให ้ เน ิ น น า น ก ่ อ น ท ี จ ะ ท ร า บ ผล 
ฆ = ส ฆ ข ๐ น = ฆ 4 ๕ 4๕ =% ๐ ๑ =% ฆ ๓ «๕ 
ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง เฉ ี ย บ พ ล ั น เด ็ ด ขา ด ซึ ่ ง จ ะ ก ํ า ห น ด ชะ ต า ก ร ร ม ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ห น ึ ่ ง ค ร อ บ ค ร ั ว เด ี ย ว 


ข ข ' : 
ห ร ื อ ขอ ง ค น ท ั ้ ง ชา ต ิ เช ่ น น ี จ ะ ม า จ า ก ค น 2 ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี อ า ชี พ ต ่ า ง ก ั น แต ่ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ แล ะ ก ล ้ า ห า ญ ม ั น ค ง 


ม ๓ 1 ส ์ ฒ ข ๐ = ๕ ณ = ฆ ๐ ๓ ข 1 ข เข ม 
เห ม อ น ก น เช น ท ล อ ร ค บ ร อ ค ได ้ ก ร ะ ท ํ า ใน ก ร ณี ขอ ง เด ็ ก ส า ว ท ี ก ํ า ล ั ง จ ะ ต า ย แล ะ ได ้ ก ล ่ า ว แล ้ ว แต ่ ต ้ น ห ร ื อ โด ย 


ข ๓ ๕ ๓ ฆ “ ' ซ ๓ ๓ ข ร % ๓ % สม ฆ ข ๓ ฆ ๓ ๓ 
ศั ล ย แพ ท ย ์ ห ั ว ใจ อ ิ น ๆ ท ี ต ก อ ย ู ่ ใน ส ถา น ก า ร ณ์ ค ั บ ขั น ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น ห ร ื อ โด ย น า ย ท ห า ร ผู ้ บ ั ง ค ั บ บ ั ญ ชา ใน ส ง ค ร า ม ท ุ ก 
ซ๊ ' “ ข ๐ ม = 1 ๓ ฆ ส ๕ ๑ '=. 
ค ร ั ้ ง ม า เช ่ น ท ี ่ ได ้ ก ร ะ ท ํ า โด ย ล อ ร ์ ด เจ ล ิ โค แม ่ ท ั พ ก อ ง ท ั พ เร ื อ ห ล ว ง อ ั ง ก ฤ ษ ใน ก า ร ร บ ณ ท ะ เล เห น ื อ โด ย ก ร า ฟ 
ซ่ 1 ๓ ม ฆ ม ฆ “ % ย 5 ข = # ๕ ขิ ๓ ฆ 
ว อ น ส ป ี | แม ่ ท ั พ เร ื อ เย อ ร ม ั น ใน ก า ร ร บ ท ี เก า ะ โฟ ว บ ์ ก ล ั น ใก ล ้ ขั ว โล ก ใต ้ แล ะ โด ย เอ ร ิ ค เบ ย ์ ผู ้ บ ั ง ค ั บ ก า ร เร ื อ 
ฆ ฆ ๕ % ๕ ร 2, ม ฆ « ๑ ร 1 ๕ ฆ 
ป ร ะ จ ั ญ บ า น เย อ ร ม ั น ซา น ฮ อ น ์ ส ต ์ ใน ก า ร ร บ ท ี ม ห า ส ม ุ ท ร ขั ว โล ก เห น ื อ ส อ ง ค น ห ล ั ง เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ท ี ร บ เช น เด ี ย ว ก ั บ 
ข ๑ ๓ ๕ ข่ ๓ ๓ ม ฆ ม ส ฆ « ข =@% ข ๐ ข ๑ ' 4 ๐  - 
น า ว า เอ ก ห ล ว ง พ ร ้ อ ม ว ี ร พ ั น ธ์ ผู ้ บ ั ง ค ั บ ก า ร เร ื อ ร บ ไท ย ท ึ ก ล ้ า ห า ญ ซึ ่ ง ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ เช ่ น น ี ้ ใน ก า ร ท ํ า ย ุ ท ธน า ว ี 
ก ั บ ฝรั่ง ท ี ใก ล ้ เก า ะ ช้ า ง ใน เม ื อ 17 ม ก ร า ค ม พ . ศ . 2484 
๑ 7 ๕ %== "๕ ' = ป ข =% = '" ส ' ซ่ ๕ ฒ ข 
ศั ล ย แพ ท ย ์ ท ี ด ี ค ว ร แต ่ ท ี ่ จะ ช่ ว ย ธร ร ม ชา ต ิ แก ้ ส ิ ง ผิ ด พ ล า ด เท ่ า ท ี ่ ส ม ค ว ร เท ่ า น ั น ล อ ร ์ ด บ ร ็ อ ค ได ้ เค ย ส อ น 
ข % ข ๐ ! | ฆ ม 4 1 1 ข่ 1" ๓ ' ข่ =% 
ผู ้ บ ร ร ย า ย (ก . ก .) ห ล า ย ค ร ั ง ให ้ จ ํ า ว ่ า "ม ี ค น อ ย ิ น ท ี เก ่ ง ก ว ่ า เจ ้ า เส ม อ " ใน ก า ร ผ่ า ต ั ด บ า ง อ ย ่ า ง แล ะ ใน บ า ง เว ล า ต ้ อ ง ล ะ ซึ ง 
1 ' ข่ ' ฆ ข 
ค ว า ม "ท ะ น ง " แล ะ ขอ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก ผู ้ อ ิ น ซึ ่ ง อ า จ จ ะ อ ่ อ น ก ว ่ า ท ั ้ ง อ า ว ุ โส แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ั ว ไป ท ั ง 
๐ ๕ ส ฆ ม 4 1 = ' หุ ส «๐ 1 ๓ 
ค ํ า ส ั ง ส อ น ท ี ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ท ี ท ่ า น เล ่ า ถึ ง ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ท ํ า ม า โด ย เฉ พ า ะ ก า ร ผ่ า ต ั ด ป อ ด ใน 


ญ ' 
ร ะ ย ะ แร ก ๆ ขอ ง ศั ล ย ก ร ร ม ร ะ บ บ น ี เก ื อ บ จ ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม ผิ ด อ ะ ไร ท ี ่ ท ่ า น ไม ่ เค ย ท ํ า ม า ก ่ อ น แล ะ พ ว ก เร า ไม ่ ค ว ร จ ะ 


ข 
๐ «ร 


ก ล ั บ ไป ท ํ า ซํา อ ี ก จ ึ ง เต ื อ น ว ่ า "โห ๕ ๒๕ ท ๐ ก ๐ ๑ 4 ก อะ เอ น 1 อ เอ ๑ ล 1 ป ่ า อ ถู " 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


ฆ ๓ ๓ ๕ ร 3 ๓ 


ค ั ด ม า จ า ก บ ท น ํ า โด ย ก ิ ต ิ ย า ก ร ก . แล ะ ค ณะ ค ํ า บ ร ร ย า ย แล ะ ค ํ า ส อ น ข้ า ง เต ี ย ง ส ํ า ห ั บ น ั ก ศึ ก ษา แพ ท ย ์ ขอ ง ห น ่ ว ย ผ่ า ต ั ด ห ั ว ใจ แล ะ ป อ ด 


ฆ ซ 
2 


2 
ค ณะ แพ ท ย ศา ส ต ร ์ ร า ม า ธิ บ ด ี ฉบับ พ ิ ท พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี 3 ป ี 2524 ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ น า ย แพ ท ย ์ ม . ร . ว . ก ั ล ย า ณ ก ิ ต ต ิ ก ิ ต ิ ย า ก ร ๒ ธ ., 
เล ' 
8. ,8. ไ 6.8.( ไ พ อ ท )( 2472.- 2530) เป ็ น เช ษ ฐ า ส ม เด ็ จ พ ร ะ น า ง เจ ้ า ส ิ ร ิ ก ิ ต ิ พ ร ะ บ ร ม ร า ชิ น ี น า ถ ใ น ร ั ช ก า ล ท ี 9 เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ห น ่ ว ย 


๑ 7 อ ๑ 7 ๑ 7 4 เว 
ศ ล ย ศา ส ต ร ท ว ง อ ก (ห ั ว ใจ แล ะ ป อ ด ) ค น แร ก ขอ ง ภา ค ว ิ ชา ศั ล ย ศา ส ต ร ์ ค ณะ แพ ท ย ศา ส ต ร ์ โร ง พ ย า บ า ล ร า ม า ธิ บ ด ี 


ล ั ก ษ ณ ะ จ ํ า เพ า ะ ขอ ง ศั ล ย แพ ท ย ์ 
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พ . เธ อ ม ี ผู ้ พ ย า บ า ล ไห ม เล ่ า ภ ก ษ ุ ? 
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ภิ . ไม ่ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า . 


พ . เพ ร า ะ เห ต ุ ไร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล เธ อ ? 
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: เพ ร า ะ ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ม ิ ได ้ ท ํ า อ ุ ป ก า ร ะ แก ่ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ฉะ น ั น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
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พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ขา . 
= ข = ฆ ' ์ %" ล “0 ฆ ๓ ธี = 4 
จ ง พ ร ะ ผู ม พ ร ะ ภา ค ร บ ส ง ก ะ ท า น พ ร ะ อ า น น ท ว า อ า น น ท เธ อ ไป ต ั ก น ํ า ม า เร า จ ั ก ส ร ง น ํ า ภิ ก บ ุ ร ู ป น ี . 
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ท า น พ ร ะ อ า น น ท ท ู ล ร บ ส น อ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ บ ญ ช า ว า เป ็ น ด ั ง น ั น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ข้ า ด ั ง น ี แล ้ ว ต ั ก น ํ า ม า ถวาย พ ร ะ ผ 
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พ ร ะ ภา ค ท ร ง ร ค น ํ า ท ่ า น พ ร ะ อ า น น ท ์ บ ขั ด ส ี พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ท ร ง ย ก ศี ร ษ ะ ท ่ า น พ ร ะ อ า น น ท ์ ย ก เท ้ า แล ้ ว ว า ง บ น เต ี ย ง 
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ค ร ง น น พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ร ั บ ส ั ง ให ้ ป ร ะ ชุ ม ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ ใน เพ ร า ะ เห ต ุ เป ็ น เค ้ า ม ู ล น ั น ใน เพ ร า ะ เห ต ุ แร ก เก ิ ด น ั น 
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แล ้ ว ท ร ง ส อ บ ถา ม ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ว ่ า ใน ว ิ ห า ร ห ล ั ง โน ้ น ม ี ภิ ก ษ ุ อ า พ า ธ ห ร ื อ ภ ก บ ษ บ ุ ท ง ห ล า ย ? 
= ข ู ข 
ภ . ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ขา 
= ห ๕ | = เท 
พ . ภิ ก บ ุ ร ู ป น ั ้ น อ า พ า ธ เ ป ็ น โร ค อ ะ ไร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ? 


' ห เร ข่ 1 ข่ ข 
. ท ่ า น ร ู ป น ั น อ า พ า ช เ ป ็ น โร ค ท ้ อ ง ร ว ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ขา . 
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= ซ๊ ข 1 = “ 
พ . ภิ ก บ ุ ร ู ป น ั น ม ี ผู ้ พ ย า บ า ล ไห ม เล ่ า ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ? 
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ฆ ข 4 
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พ . ภิ ก บ ุ ร ู ป น ั ้ น ม ี ผู ้ พ ย า บ า ล ไห ม เล ่ า ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ? 
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. ไม ่ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
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พ . เพ ร า ะ เห ต ุ ไร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล เธ อ ? 
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พ . เพ ร า ะ เห ต ุ ไร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล เธ อ ? 
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ภิ . เพ ร า ะ ท ่ า น ร ู ป น ั น ม ิ ได ้ ท ํ า อ ุ ป ก า ร ะ แก ่ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ฉะ น ั น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล 
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ภ . เพ ร า ะ ท ่ า น ร ู ป น ั น ม ิ ได ้ า อ ุ ป ก า ร ะ แก ่ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ฉะ น ั น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ไม ่ พ ย า บ า ล ท ่ า น ร ู ป น ั น 


ข่ ข 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ขา . 
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พ . ด ู ก ร ภ ก ษ ุ ท ง ห ล า ย พ ว ก เธ อ ไม ่ ม ี ม า ร ด า ไม ่ ม ี บ ิ ด า ผู ้ ใด เล่า จ ะ พ ึ ง พ ย า บ า ล พ ว ก เธ อ 
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พ . ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย พ ว ก เธ อ ไม ่ ม ี ม า ร ด า ไม ่ ม ี บ ิ ด า ผู ้ ใด เล ่ า จ ะ พ ึ ง พ ย า บ า ล พ ว ก เธ อ ถ้า พ ว ก เธ อ จ ั ก ไม ่ พ ย า บ า ล 
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๑ 1 ๓ 5 ฆ ณ ข่ ๑ ' ๑ 1 ๓ % 
ก ั น เอ ง ใคร เล ่ า จ ั ก พ ย า บ า ล ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ ใด จ ะ พ ึ ง อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก เร า ถ้า พ ว ก เธ อ จ ั ก ไม ่ พ ย า บ า ล ก ั น เอ ง ใคร เล ่ า จ ั ก 
= ย = ขะ ๑ = ข = 
พ ย า บ า ล ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ ใด จ ะ พ ึ ง อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก เร า ผู ้ น ั ้ น จ ึ ง พ ย า บ า ล ภิ ก ษ ุ อ า พ า ธ ถ้า ม ี อ ุ บ ั ช ณ า ย ะ อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ พ ึ ง 
= ม ' เว ท = = ต ล่ 1 = 

พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ผู ้ น ั น จ ึ ง พ ย า บ า ล ภิ ก ษ ุ อ า พ า ธ ถ้า ม ี อ ุ ป ั ช ญ ณา ย ะ อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น 
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ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ถ้า ม ี อ า จ า ร ย ์ อ า จ า ร ย ์ พ ึ ่ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ถ้า ม ี ส ั ท ธิ ว ิ ห า ร ิ ก 
ส ั ท ธิ ว ิ ห า ร ิ ก พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ถ้า ม ี อ ั น เต ว า ส ศิ ก อ ั น เต ว า ส ิ ก พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต 
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ห ร อ จ น ก ว า จ ะ ห า ย ถ้า ม ี ภิ ก ษ ุ ผู ้ ร ่ ว ม อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ ภิ ก ษ บ ุ ผู ้ ร ่ ว ม อ ุ ป ั ชม า ย ะ พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร อ จ น ก ว า จ ะ ห า ย 
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ถ้า ม ี ภิ ก ษ ุ ผู ้ ร ว ม อ ุ ป ั ช ญ ณา ย ะ ภิ ก ษ ุ ผู ้ ร ว ม อ ุ ป ั ชม ณา ย ะ พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร อ จ น ก ว า จ ะ ห า ย ถา ม ภ ก ษ ู ผู ร ว ม 
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อ า จ า ร ย ภ ก ษ ู ผู ร ว ม อ า จ า ร ย พ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด จ น ต ล อ ด ช ว ต ห ร อ จ น ก ว า จ ะ ห า ย ถา ม ภ ก ษ ุ ผู ร ว ม อ า จ า ร ย ภ ก ษ ู ผู 


๑ ๕ 


' ญี่ = 1 ' ๕ = ฆ = ฆ = = 
ร ่ ว ม อ า จ า ร ย ์ พ ึ ง พ ย า บ า ล จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ถ้า ไม ่ ม ี อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ อ า จ า ร ย ข ส ท ธ ว ห า ร ก อ น เต ว า ส ก ภ ก ษ ุ 
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ขา ม ฟู ๓ % ข ข ' ะ 4 โซ 9 
ผู ้ ร ว ม อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ ห ร ื อ ภิ ก ษ ุ ผู ้ ร ่ ว ม อ า จ า ร ย ์ ส ง ฆ ์ ต ้ อ ง พ ย า บ า ล ถ้า ไม ่ พ ย า บ า ล ต ้ อ ง อ า บ ั ต ิ ท ุ ก ก ฎ อ ุ ป ั ช ณ า ย ะ ห ร ื อ ภิ ก ษ ุ ผู ้ 
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ร ว ม อ า จ า ร ย ส ง ฆ ต อ ง พ ย า บ า ล ถ้า ไม ่ พ ย า บ า ล ต อ ง อ า บ ต ท ุ ก ก ฎ 
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อ ง ค ์ ขอ ง ภิ ก ษ ุ อ า พ า ธ ท ี พ ย า บ า ล ได ้ ย า ก ๕ อ ย า ง 
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ด ู ก ร ภ ก ษ ุ ท ง ห ล า ย ภิ ก บ ุ อ า พ า ธ ท ี ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ เป ็ น ผู ้ พ ย า บ า ล ได ้ ย า ก ค อ ไม ่ ท ํ า ค ว า ม ส บ า ย ๑ ไม ่ ร ู ้ 
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ป ร ะ ม า ณ ใ น ค ว า ม ส บ า ย ๑ ไม ่ ฉั น ย า ๑ ไม ่ บ อ ก อ า ก า ร ไข ้ ต า ม จ ร ิ ง แก ่ ผู ้ พ ย า บ า ล ท ี ่ ม ุ ่ ง ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ไม ่ บ อ ก อ า ก า ร ไข ้ 
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ท ก า เร บ ว า ก า ร บ อ า ก า ร ไข ้ ท ี ท ุ เล า ว ่ า ท ุ เล า อ า ก า ร ไข ้ ท ี ่ ท ร ง อ ย ู ว า ท ร ง อ ย ู ่ ๑ ม ี น ิ ส ั ย เป ็ น ค น ไม ่ อ ด ท น ต ่ อ ท ุ ก ข เ ว ท น า 
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ท ี เก ิ ด ป ร า ก ฏ ใ น ร ่ า ง ก า ย อ ั น ก ล ้ า แข ็ ง ร ุ น แร ง ไม ่ เป ็ น ท ี ย ิ น ด ี ไม ่ เป ็ น ท ี พ อ ใจ อ ั น จ ะ พ ล ่ า ชี ว ิ ต เส ี ย ๑ ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย 
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๕“ = = ข ' ' 
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ค ว า ม ส บ า ย ๑ ฉ น ย า ๑ บ อ ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ไข ้ ต า ม จ ร ิ ง แก ่ ผู ้ พ ย า บ า ล ท ี ม ุ ่ ง ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ บ อ ก อ า ก า ร ไข ้ ท ี ก ํ า เร ิ บ ว ่ า ก ํ า เร ิ บ 
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ด ู ก ร ภ ก ษ ท ง ห ล า ย ภิ ก ษ ุ ผู ้ พ ย า บ า ล ไข ้ ท ี ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ ไม ่ ค ว ร พ ย า บ า ล ไข ้ ค ื อ เป ็ น ผู ้ ไม ่ ส า ม า ร ถ เ พ ื ่ อ 


ข เม 


แข ่ ๓ ' ๐ ๑ ' ๕ 
ป ร ะ ก อ บ ๑ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ขอ ง แส ล ง แล ะ ไม ่ แส ล ง ค ื อ น ํ า ขอ ง แส ล ง เข ้ า ไป ให ้ ก ั น ขอ ง ไม ่ แส ล ง อ อ ก เส ี ย ๑ พ ย า บ า ล ไข ้ เห ็ น 


ข 


' = 1 แ = ฒ = ร ๕ ง ๐ ง เข ' 
แก ่ อ า ม ิ ส ไม ่ ม ี จ ิ ต เม ต ต า ๑ เป ็ น ผู ้ เก ล ี ย ด ท ี ่ จ ะ น ํ า อ ุ จ จ า ร ะ ป ั ส ส า ว ะ เข พ ะ ห ร ื อ ขอ ง ท ี อา เจ ี ย น อ อ ก ไป ๑ เป ็ น ผู ้ ไม ่ 


ซ๊ ข ข ๕ ข 1 = ขี ข = ฆ้ = ล ย 
ส า ม า ร ถ จ ะ ชี แจ ง ให ้ ค น ไข ้ เห ็ น แจ ้ ง ส ม า ท า น อ า จ ห า ญ ร า เร ง ด ้ ว ย ธร ร ม ี ก ถา ใน ก า ล ท ุ ก เม ื อ ๑ ด ู ก ร ภ ก ษ ุ ท ง ห ล า ย 


ขู่ ข + , ฆ ั . ข 
ภิ ก ษ ุ ผู ้ พ ย า บ า ล ไข ้ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ น ี แล ไม ่ ค ว ร พ ย า บ า ล ไข ้ . 


๕ = ข ขม ' 
อ ง ค ์ ขอ ง ภิ ก ษ ุ ผู ้ เข ้ า ใจ พ ย า บ า ล ๕ อ ย ่ า ง 


= ซ่ = ข ข = ข ๓ ขม ฆ ม ๕ < ข 
ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ภิ ก ษ ุ ผู ้ พ ย า บ า ล ไข ้ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ ค ว ร พ ย า บ า ล ไข ้ ค ื อ เป ็ น ผู ้ ส า ม า ร ถ ป ร ะ ก อ บ ย า ๑ 
ขม ' ฆ ๐ ' ข ข = ข 1 ๕ ' 
ร ู ้ จ ั ก ขอ ง แส ล ง แล ะ ไม่ แส ล ง ค ื อ ก ั น ขอ ง แส ล ง อ อ ก น ํ า ขอ ง ไม ่ แส ล ง เข ้ า ไป ให ้ ๑ ม ี จ ิ ต เม ต ต า พ ย า บ า ล ไข ้ ไม ่ เห ็ น แก ่ 
= ๕ | ชู 2 ๕ จ ๐ ม ส ง = ๕ ข “ "ค 
อ า ม ิ ส ๑ เป ็ น ผู ้ ไม ่ เก ล ี ย ด ท ี ่ จ ะ น ํ า อ ุ จ จ า ร ะ ป ั ส ส า ว ะ เข พ ะ ห ร ื อ ขอ ง ท ี ่ อ า เจ ี ย น อ อ ก ไป เส ี ย ๑ เป ็ น ผู ้ ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ชี แจ ง 
ข ข < ข 1 = ข ฆ = ฆ = ท = ข = 
ให ้ ค น ไข ้ เห ็ น แจ ้ ง ส ม า ท า น อ า จ ห า ญ ร ํ า เร ิ ง ด ้ ว ย ธร ร ม ี ก ถา ใน ก า ล ท ุ ก เม ื อ ๑ ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ภิ ก ษ ุ พ ย า บ า ล ไข ้ ท ี 
ข 2 จ ข 
ป ร ะ ก อ บ ค ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ น ี ้ แล ค ว ร พ ย า บ า ล ไช้. 
พ ร ะ ส ุ ต ต ั น ต ป ิ ฎ ก เล ่ ม ๑ ๒ อ ั ง ค ุ ต ร น ิ ก า ย เอ ก - ท ุ ก - ต ิ ก น ิ บ า ท - ห น ้ า ท ี ่ 115 


ค ิ ล า น ส ู ต ร 


ฆ ข ฆ ข 
[๕ ๒ ๑ ] ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ี ่ ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน โล ก ๓ จ ํ า พ ว ก เป ็ น ไฉน ค ื อ ค น ไข ้ บ า ง ค น ใน โล ก น ี ่ ได ้ 


โภ ชน ะ ท ี ่ ส บ า ย ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ี ่ ตา ม ได ้ เภ ส ั ช ท ี ่ ส บ า ย ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ี ต า ม ได ้ อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก ท ี ่ ส ม ค ว ร ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ี ตา ม ย ่ อ ม ไม ่ 


ข ข ' ' 
ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น ได ้ เล ย ค น ไข ้ บ า ง ค น ใน โล ก น ี ได ้ โภ ชน ะ ท ี ่ ส บ า ย ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ็ ต า ม ได ้ เภ ส ั ช ท ี ส บ า ย ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ี 


ง ' ๕ ' ะ ง ง 
ต า ม ได ้ อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก ท ี ่ ส ม ค ว ร ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ก ็ ต า ม ย ่ อ ม ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น ได ้ ค น ไข ้ บ า ง ค น ใน โล ก น ี ได ้ โภ ชน ะ ท ี ่ ส บ า ย จ ึ ง 
ข น ช่ ข่ เว 
ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม่ ห า ย ได ้ เภ ส ั ช ท ี ่ ส บ า ย จ ึ ง ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม ่ ห า ย ได ้ อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก 
- = 6 ฆ้ เท ข เ ง ' 
ท ี ่ ส ม ค ว ร จ ึ ง ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม ่ ห า ย 
จ ข ๐ เว ๓ เร ซ่ ะ 
ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . บ ร ร ด า ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ั น เพ ร า ะ อ า ศั ย ค น ไข ้ ผู ้ ท ี ่ ได ้ โภ ชน ะ ท ี ่ ส บ า ย จ ึ ง ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น 
' ' ล ' ' 
เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม ่ ห า ย ได ้ เภ ส ั ช ท ี ่ สบาย จ ึ ง ห า ย จ า ก อ า พ า ธน ั น เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม ่ ห า ย ได ้ อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก ท ี ส ม ค ว ร จ ึ ง จ ะ ห า ย 
ย ฆ้ เท ข ' ' 4 =% = ๑ = ๑ 7 = ข 
จ า ก อ า พ า ธน ั น เม ื อ ไม ่ ได ้ ย ่ อ ม ไม ่ ห า ย น ี เร า จ ึ ง อ น ุ ญา ต ค ิ ล า น ภั ต อ น ุ ญา ต ค ิ ล า น เภ ส ั ช อ น ุ ญา ต ค ิ ล า น ุ ป ั ฏ ฐ า ก ไว ้ 
= ๕ ๑ 7 ข 1 ส จ =% ขม ๕ < ขม ๐ 
ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . แล ะ ก ็ เพ ร า ะ อ า ศั ย ค น ไข ้ เช ่ น น ี ่ ถึ ง ค น ไข ้ อ ิ น ก ็ ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า ร ุ ง 
= ข ๐ ลู = ' = ๑ 7 8) '=. ๑ = 
ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ี แล ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน โล ก ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . ฉั น น ั ้ น เห ม ื อ น ก ั น บ ุ ค ค ล ซึ ่ ง เป ร ี ย บ 
ข ข ๐ " ' ข ข ข ๐ ม ๕ = 
ด ้ ว ย ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ี ่ ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน โล ก บ ุ ค ค ล ผู ้ เป ร ี ย บ ด ้ ว ย ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ั ้ น เป ็ น ไฉน ค ื อ บ ุ ค ค ล บ า ง ค น ใน 
ู ๊ ๕ ' ๕ ๕ < - ' ๕ ' 
โล ก น ี ได ้ เห ็ น พ ร ะ ต ถา ค ต ห ร ื อ ไม ่ ได ้ เห ็ น ก ี ต า ม ได ้ ฟั ง ธร ร ม ว ิ น ั ย ท ี ่ พ ร ะ ต ถา ค ต ป ร ะ ก า ศ แ ล ้ ว ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ฟั ง ก ็ ตา ม ย ่ อ ม 
0 ร ม ว) จ ั ท ข ร ม ท ู เท 
ไม ่ ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ค ื อ จ ต ุ ร ม ร ร ค ได ้ เล ย บ ุ ค ค ล บ า ง ค น ใน โล ก น ี ได ้ เห ็ น พ ร ะ ต ถา ค ต ห ร ื อ ไม ่ ได ้ 


ร 4< = ๓ ส ' ๕ ' ฆ 1 ๕ 
เห ็ น ก ี ต า ม ได ้ ฟั ง ธร ร ม ว ิ น ั ย ท ี ่ พ ร ะ ต ถา ค ต ป ร ะ ก า ศ แ ล ้ ว ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ฟั ง ก ็ ต า ม ย ่ อ ม ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
ม ฆ ม ๕ ท ข ๕ = ฆ ' : = 
ธร ร ม ค อ จ ต ุ ร ม ร ร ค บ ุ ค ค ล บ า ง ค น ใน โล ก น ี ได ้ เห ็ น พ ร ะ ต ถา ค ต จ ึ ง ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ค อ จ ต ุ ร 
ฆ เท ข < ' ' ฆ ' = ว ข = ๑ ๓ ส ข = ฆ ' 
ม ร ร ค เม ื ่ อ ไม ่ ได ้ เห ็ น ย ่ อ ม ไม ่ ห ย ั ง ล ง ส ู ้ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ได ้ ฟั ง ธร ร ม ว ิ น ั ย ท ี พ ร ะ ต ถา ค ต ป ร ะ ก า ศ แ ล ้ ว จ ง ห ย ง ล ง ส ู ค ว า ม 
ร = ฆ้ เท ข ' ว ฆ % ' ๕ = ข่ 
เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ค ื อ จ ต ุ ร ม ร ร ค เม ื อ ไม ่ ได ้ ฟั ง ย ่ อ ม ไม ่ ห ย ั ง ล ง ส ู ้ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ด ู ก ร ภ ก ษ ู ท . ุ บ ร ร ด า บ ุ ค ค ล ท ง ๑ 


. เห ๓ ข ๕ ท ข ๕ = ข < ม ฆ้ 
จ า พ ว ก น น เพ ร า ะ อ า ศั ย บ ุ ค ค ล ผู ้ ท ี ่ ได ้ เห ็ น พ ร ะ ต ถา ค ต จ ึ ง ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ค อ จ ต ุ ร ม ร ร ค เม อ 


เท ข ๕ 1 1 ๕ ข = ๑ ๓ จ ข = ฆ ' 
ไม ่ ได ้ เห ็ น ย ่ อ ม ไม ่ ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ได ้ ฟั ง ธร ร ม ว ิ น ั ย ท ี พ ร ะ ต ถา ค ต ท ร ง ป ร ะ ก า ศ แ ล ้ ว จ ง ห ย ง ล ง ส ู ค ว า ม 


ไร: ม ฆ เท ข ' 1" 1 = ข 
เห ็ น ชอบ ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ค อ จ ต ุ ร ม ร ร ค เม ื อ ไม ่ ได ้ ฟั ง ย ่ อ ม ไม ่ ห ย ั ง ล ง น แล เร า จ ง อ น ุ ญา ต ก า ร แส ด ง ธร ร ม ไว ้ 


= เ =: ๑ 7 ร 1 บุ = 
ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . แล ะ ก ี เพ ร า ะ อ า ศั ย บ ุ ค ค ล น ี จ ึ ง ค ว ร แส ด ง ธร ร ม แม ้ แก ่ บ ุ ค ค ล ย ิ ่ น ๆ ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท . บ ุ ค ค ล ซึ ่ ง เป ร ี ย บ 


ข 


ข ข ๐ % ' 
ด ้ ว ย ค น ไข ้ ๓ จ ํ า พ ว ก น ี ่ แล ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน โล ก ฯ 
แร ะ ส ุ ต ต ั น ต ป ิ ฎ ก เล ่ ม ๑ ๒ อั ง ค ุ ต ร น ิ ก า ย ท ส ก - เ อ ก า ท ส ก น ิ บ า ต - ห น ้ า ท ี ่ 99 
อ า พ า ธ ส ู ต ร (ค ิ ร ิ ม า น น ท ส ู ต ร ) 
ข ขา ๆ ป ข ู « | ส 
ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ส ด ั บ ม า อ ย ่ า ง น ี - 
๑ =% ข = ฆ ' = ๑ ข่ ฆ ส ๕ ฆ 4 ' =- 
ส ม ั ย ห น ึ ่ ง พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ป ร ะ ท ั บ อ ย ู ่ ณ พ ร ะ ว ิ ห า ร เช ต ว ั น ใก ล ้ พ ร ะ น ค ร ส า ว ั ต ถี ก ็ ส ม ั ย น ั น แล ท ่ า น พ ร ะ ค ิ ร ิ ม า 
๓“ ขม ๓ ๕ ข ฆ % 
น น ท ์ อ า พ า ธ ได ้ ร ั บ ท ุ ก ข์ เป ็ น ไข ้ ห น ั ก 
ย ะ ' 2 ข ข = ร =% 4 ๓ ๓ ข = ข ซ่ 
ค ร ั ้ ง น ั ้ น แล ท ่ า น พ ร ะ อ า น น ท ์ เข ้ า ไป เฝ้า พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ถึ ง ท ี ่ ป ร ะ ท ั บ ถวาย บ ั ง ค ม พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค แล ้ ว น ั ง ณ ท ี ่ 


ข =% เท ขา ทา ข ข = 1 ข 1 ๕ # ข ๑ = ๑ ' == ์ 
ค ว ร ส ว น ขา ง ห น ง ค ร ั น แล ้ ว ได ้ ก ร า บ ท ู ล พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ว ่ า "ขา แต พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เจ ร ญ ท า น พ ร ะ ค ร ม า น น ท อ า พ า ธ 


๕ 


ได ้ ร ั บ ท ุ ก ก ข์ เป ็ น ไข ้ ห น ั ก ขอ ป ร ะ ท า น พ ร ะ ว โร ก า ส ขอ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ะ ภา ค ได ้ โป ร ค อ น ุ เค ร า ะ ะ ห ์ เส ด ็ จ เย ี ่ ย ม ท ่ า น พ ร ะ ค ิ ร ิ ม า 


๑ 7 


น น ท ์ ย ั ง ท ี ่ อ ย ู ่ เล ิ ด พ ร ะ เจ ้ า ข้ า " 


ข ช่ = ' « ข =% ป ข ข ' ๑ 1"==% ๕ ๑ 
พ ร ะ ผู ม พ ร ะ ภา ค ต ร ั ส ว ่ า "ด ู ก อ น อ า น น ท ถ้า เธ อ พ ึ ง เข ้ า ไป ห า แล ว ก ล า ว ส ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร แก ่ ค ิ ร ิ ม า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ 


ย ข ย 


ก = = ม ฆ ม ฆ ม ข ฆ ม ๕ 
ไซ ร ี ้ ข้ อ ท ี ่ อ า พ า ธ ข อ ง ค ิ ร ิ ม า น น ท ภิ ก ษ ุ จ ะ พ ึ ง ส ง บ ร ะ ง ั บ โด ย ฉั บ พ ล ั น เพ ร า ะ ได ้ ฟั ง ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ั น เป ็ น ฐา น ะ 


= 


จ ะ ม ี ได ้ ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ั ้ น เป ็ น ฐา น ท ี ่ จ ะ ม ี ได ้ ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร เป ็ น ไฉน ? ค ื อ - 


ย 


ร . 


อ น ิ จ จ ส ั ญ ญ า ๑ อ น ั ต ต ส ั ญ ญ า ๑ อ ส ุ ภ ส ั ญ ญ า ๑ อ า ท ี น ว ส ั ญ ญ า ๑ ป ห า น ส ั ญ ญ า ๑ ว ส ิ ร า ค ส ั ญ ญ า ๑ น ิ โร ธ ส ั ญ ญ า 


ย 


= 


๑ ส ั พ พ โล เก อ น ภิ ร ต ส ั ญ ญ า ๑ ส ั พ พ ส ั ง ขา เร ส ุ อ น ิ ฎ ฐ ส ั ญ ญ า ๑ แล ะ อ า น า ป า น ั ส ส ต ิ ๑ 


' «๕ ๕ = ๑ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ๊ อ น ิ จ จ ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 


' 
๑ 


' ๕ = ส ณะ ฒ ส ร ฐิ ๊ ' "ย ซ = 1 ข ๕ ๑ = ม ' 1 ๕ @= = ๕ "ล 
ด ู ก อ น อ า น น ท ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ็ ด ี อ ย ู ่ ท ี ่ โค น ไม ้ ก ็ ด ี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี ย อ ม พ จ า ร ณา เห น ค ง น 


ข 
ฆ ข 
ซู 


1 ๕ 1 ส ๑ 1 ๕ ว. เว 1 ส ' = ๕ 
ว ่ า ร ู ป ไม ่ เท ี ย ง เว ท น า ไม ่ เท ี ย ง ส ั ญ ญ า ไม ่ เท ี ย ง สั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ เท ี ่ ย ง ว ิ ญ ญ า ณ ไม ่ เท ี ่ ย ง ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย 
ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ เท ี ่ ย ง ใน อ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ ๕ เห ล ่ า น ี ่ | ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร อ ย ่ า ง น ี ้ ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ นี ้ เร ี ย ก ว ่ า อ น ิ จ จ ส ั ญ ญ า 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ื อ น ั ต ต ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 
' ๕ = 9: ส จ๊. ' "ย ซ่ = 1 ๕ ข ๕ = ' ม ' 1 ๕ ซ ๕ = = ๕ - 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ็ ด ี อ ย ู ่ ท ี โค น ไม ้ ก ็ ด ี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ด ั ง น ี ่ 
เข ร  , ร ๑ ร  , = ๕ 9 ร ๑ 4 ๕ ) จ ๕ 
ว ่ า จ ั ก บ ุ เป ็ น อ น ั ต ต า ร ู ป เป ็ น อ น ั ต ต า ห ู เป ็ น อ น ั ต ต า เส ี ย ง เป ็ น อ น ั ต ต า จ ม ู ก เป ็ น อ น ั ต ต า ก ล ิ น เป ็ น อ น ั ต ต า ล ิ น เป ็ น 


ฆ % ๕ -. ๕ ฆ % ฆ % ๕ ฆ % ๕ ๑ % ๕ ฆ % 
อ น ั ต ต า ร ส เป ็ น อ น ั ต ต า ก า ย เป ็ น อ น ั ต ต า โผ ภู จ ฐ ั พ พ ะ เป ็ น อ น ั ต ต า ใจ เป ็ น อ น ั ต ต า ธร ร ม า ร ม ณ์ เป ็ น อ น ั ต ต า 


24 


เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ิ ๑ แก ส 


' = ๕ ๕ ๑๓ เท เท่ ' ๕ ข 
ย อ ม พ จ า ร ณา เห น โด ย ค ว า ม เป ็ น อ น ั ต ต า ใน อ า ย ต น ะ ท ั ง ห ล า ย ท ั ้ ง ภา ย ใน แล ะ ภา ย น อ ก ๒ ป ร ะ ก า ร เห ล ่ า น ี ค ว ย 


น "ล ' ๕ ส 1 ๑ ๑ 
ป ร ะ ก า ร อ ย ่ า ง น ี ด ู ก อ น อ า น น ท น เร ย ก ว า อ น ต ต ส ญ ญ า 
' ์ % ๕ ๑ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ื อ ส ุ ภ ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 
' ๕ = = ๓ % 1 ' = ร 4 1 ฆ ์ เม ล ข ซ๊ ง ๐ ' 
ด ู ก อ น อ า น น ท ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ก า ย น ี น ั น แล เบ ื อ ง บ น แต ่ พ ื ้ น เท ้ า ขึ น ไป เบ ื อ ง ต ํ า แต ่ ป ล า ย 


= ฆ ม ญ ข ' ๕ ป ข ' = ' ธิ์ จั ง ร ฆ ม ล 
ผม ล ง ม า ม ี ห น ั ง ห ุ ้ ม อ ย ู ่ โด ย ร อ บ เต ็ ม ด ้ ว ย ขอ ง ไม ่ ส ะ อ า ด ม ี ป ร ะ ก า ร ต ่ า ง ๆ ว า ใน ก า ย น ี ม ี ผม ขน เล ็ บ ฟั น ห น ั ง เน ื อ 


๕ มุ ซ๊ ม ๑ ๑ ' ' ' 
เอ ็ น ก ร ะ ด ู ก เย ื ่ อ ใน ก ร ะ ด ู ก ม ้ า ม เน ื ่ อ ห ั ว ใจ ต ั บ พ ั ง ผื ด ไต ป อ ด ไส ้ ให ญ่ ไส ้ น ้ อ ย อ า ห า ร ให ม ่ อ า ห า ร เก ่ า ค ี เส ล ด 
ม ฆ ม ฆ ฆ ม ป ขี ซู ฆ 8 ซู ข ' = ๕ ร ๕ ' 
ห น อ ง เล ื อ ด เห ง ื ่ อ ม ั น ขั น น ํ า ต า เป ล ว ม ั น น ํ า ล า ย น ํ า ม ู ก ไข ข้ อ ม ู ต ร ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ ง า ม ใน 


ข 
ฆ ๕ ส 


"ล ข ' เ 6 ' ๑ 7 
ก า ย น ี ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ค ด ั ง น ี ด ู ก อ น อ า น น ท น เร ย ก ว า อ ส ุ ภ ส ญ ญ า 


= ๑ 7 


' ์ % ๕ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ็ อ า ท ี น ว ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 
' ๕ = = ๓ 4 ' "ย ซ่ - ข ๕ ๑ = ' ม ' 1 ๕ @= 1 = ๕ ร. จ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ็ ด ี อ ย ู ่ ท ี โค น ไม ่ ก ็ ด ี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ด ั ง น ี 
ฆ ซ ข 


1 = % = อ 1 = =% 2 "ล =' = 
ว ่ า ก า ย น ี ม ี ท ุ ก ข์ ม า ก ม ี โท ษ ม า ก เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น อ า พ า ช ต ่ า ง ๆ จ ึ ง เก ิ ด ขืน ใน ก า ย น ี ค ื อ - โร ค ต า โร ค ห ู โร ค จ ม ู ก โร ค ล ิ น 
โร ค ก า ย โร ค ศี ร ษ ะ โร ค ท ี ่ ใบ ห ู โร ค ป า ก โร ค พั น โร ค ไอ โร ค ห ื ด โร ค ไข ้ ห ว ั ด โร ค ไข ้ พ ิ ษ โร ค ไข ้ เช ื อ ง ซึ ม โร ค ใน 

ข 
ท ้ อ ง โร ค ล ม ส ล บ โร ค บ ิ ด โร ค จ ุ ก เส ี ย ด โร ค ล ง ร า ก โร ค เร ื อ น โร ค ์ ฝี โร ค ก ล า ก โร ค ม อ ง ค ร ่ อ โร ค ล ม บ ้ า ห ม ู โร ค ห ิ ด 
เป ื อ ย โร ค ห ิ ค ด ้ า น โร ค ค ุ ด ท ะ ร า ค ห ู ค โร ค ล ะ อ อ ง บ ว ม โร ค อ า เจ ี ย น โล ห ิ ต โร ค ค ี เด ื อ ด โร ค เบ า ห ว า น โร ค เร ิ ม โร ค 
ส ๕ ณ = ณ จ ซ่ = เซ = ๕ | % 
พ ุ พ อ ง โร ค ร ิ ด ส ี ด ว ง อ า พ า ธ ม ี ด ี เป ็ น ส ม ุ ฏ ฐ า น อ า พ า ธ ม ี เส ม ห ะ เป ็ น ส ม ุ ฏ ฐ า น อ า พ า ธ ม ี ล ม เป ็ น ส ม ุ ฏ ฐ า น อ า พ า ธ ม ี 
ไข ้ ส ั น น ิ บ า ต อ า พ า ธ อ ั น เก ิ ด แต ่ ฤดู แป ร ป ร ว น อ า พ า ธ อ ั น เก ิ ด แต ่ ก า ร บ ร ิ ห า ร ไม ่ ส ม ํ า เส ม อ อ า พ า ธ อ ั น เก ิ ด แต ่ ค ว า ม 


เพ ี ย ร เก ิ น ก ํ า ล ั ง อ า พ า ธ อ ั น เก ิ ด แต ่ ว ิ บ า ก ขอ ง ก ร ร ม ค ว า ม ห น า ว ค ว า ม ร ้ อ น ค ว า ม ห ิ ว ค ว า ม ก ร ะ ห า ย ป ว ด อ ุ จ จ า ร ะ ป ว ด 


๑ 


' = ๕ ๕ ฐ 4 ' 2 จ ' 
ป ั ส ส า ว ะ ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม เป ็ น โท ษ ใ น ภา ย น ี ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ค ั ง น ี ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ น ี เร ี ย ก ว ่ า อ า ท ี น ว 


ส ั ญ ญ า 


' ์ % ๕ ๑ เฮ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ็ ป ห า น ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 

' ๕ =% = ๓ 4 ' 1= ๕ ' ' ๐ ข ะ = ' ๐ ข = 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก บ ู ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี ย ่ อ ม ไม ่ ย ิ น ด ี ย ่ อ ม ล ะ ย ่ อ ม บ ร ร เท า ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ถึ ง 


ข่ 


1 =% =% ๑ = ข ย น เ = ' น ๐ ข "จ น ๐ ข = 
ค ว า ม ไม ่ ม ี ซ ง ก า ม ว ต ก อ น เก ค ขน แล ว ย ่ อ ม ไม ่ ย ิ น ด ี ย อ ม ล ะ ย อ ม บ ร ร เท า ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ถึ ง 


1=« = =% @ ๑ / =% 2 ซ่ ข่ ' 1= «๕ ! ' ' ๐ ข ๕ ' ๐ ข = 
ค ว า ม ไม ่ ม ี ซ ง พ ย า บ า ท ว ต ก อ น เก ค ขน แล ว ย ่ อ ม ไม ่ ย ิ น ด ี ย อ ม ล ะ ขอ ม บ ร ร เท า ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ถึ ง 


1@ ๕ =@= 


= ๑ = ซ๊ ข ย ' 1=% ๕ 1 ' ' ๐ ข ๕ ' ๐ ข = 
ค ว า ม ไม ่ ม ี ซ ง ว ห ง ส า ว ต ก อ น เก ด ขน แล ว ย ่ อ ม ไม ่ ย ิ น ด ี ย อ ม ล ะ ขอ ม บ ร ร เท า ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ถึ ง 


1 ๕ = 6) ฆ ๓ ๑ ๆ ๑ 7 = ซ๊ ข = ซ๊ ข ย ' ก ' 
ค ว า ม ไม ่ ม ี ซ ง อ ก ุ ศ ล ธร ร ม ท ง ห ล า ย อ น ช ว ช า อ น เก ค ขน แล ้ ว แล ะ เก ค ขน แล ว ด ู ก อ น อ า น น ท น เร ย ก ว า ป ห า น 


' ๓ ์ % ๕ ๑ ฆ % ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ก ี ว ิ ร า ค ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 


ฒ ก “ =% 


' ๕ = = ๓ ' ย ร ซ่ = ๕ ข ๕ ๑ = ' - ' ๕ ๕ ฆ า 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ็ ด ี อ ย ู ่ ท ี โค น ไม ้ ก ิ ดี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ด ั ง น ี ่ 


' ฆ ข 
1 = = 


= ๕ % = % '= ม ฆ ม ๕ ร ฆ ฒ ๓ ๓ % ๕ = % 
ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ น ั ้ น ส ง บ ธร ร ม ชา ต ิ น ั น ป ร ะ ณี ต ค ื อ ธร ร ม เป ็ น ท ี ร ะ ง ั บ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ธร ร ม เป ็ น ท ี ส ล ะ ค ื น อ ุ ป ธิ ท ั ง ป ว ง 


เม 


= ฆ ๓“ 


ฆ < ร 3 1 ๓ ฒ ซ่ ๐ = = ฒ ๐ นู 2 
ธร ร ม เป ็ น ท ี ่ ส ิ น ไป แห ่ ง ต ั ณ ห า ธร ร ม เป ็ น ท ี ส ํ า ร อ ก ก ิ เล ส ธร ร ม ชา ต ิ เป ็ น ท ี ด ั บ ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ด ู ก อ น อ า น น ท น 


เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร า ค ส ั ญ ญ า 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


' ๕ ๑ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ น ิ โร ธ ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 


' ๕ = = ๓ 6 ร ' "ย ซ = 1 ข ๕ ๑ = ' - ' 1 ๕ @ = ๕ 5. = 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ็ ด ี อ ย ู ่ ท ี โค น ไม ่ ก ็ ด ี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี ย ่ อ ม พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ด ั ง น ี ่ 

' = = ๕ % ฆ '= ๕ ร ฆ ๓ เซ ๕ ร '= = ท 
ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ น ั ้ น ส ง บ ธร ร ม ชา ต ิ น ั น ป ร ะ ณี ต ค ื อ ธร ร ม เป ็ น ท ี ร ะ ง ั บ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ธร ร ม เป ็ น ท ี ่ ส ล ะ ค ื น อ ุ ป ธิ ท ั ้ ง ป ว ง 


= 1 ๓ ฒ ซ่ ข ' ม = ฆ ๕ ฒ ๕ =@ ๐ ๓ = ๕ ' เล 
ธร ร ม เป ็ น ท ี ่ สิ น ไป แห ่ ง ต ั ณ ห า ธร ร ม เป ็ น ท ี ด ั บ โด ย ไม ่ เห ล ื อ ธร ร ม ชา ต ิ เป ็ น ท ี ด ั บ ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ด ู ก อ น อ า น น ท 
ส = 1 =% ๓ ๑ 7 
น ี เร ี ย ก ว ่ า น ิ โร ธ ส ั ญ ญ า 


' ๕ = ๑ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ส ั พ พ โล เก อ น ภิ ร ต ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 


ข 4 ' 
'= @/7 =% เอ ไตร ะ ๆ เด 


1 ๕ = = ๓ = ฆ ๕ ฆ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี ล ะ อ ุ บ า ย (ต ั ณ ห า ท ิ ฐิ ) แล ะ อ ุ ป า ท า น ใน โล ก อ ั น เป ็ น เห ต ุ ต ั ้ ง ม ั น ถื อ ม ั น แล ะ 


ฆ 1 = ' ' ฆ ' 2 1 ๓ = ฆ 
อ น ุ ส ย แห ง จ ต ย ่ อ ม ง ด เว ้ น ไม ่ ถื อ ม ั น ด ู ก อ น อ า น น ท น ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั พ พ โล เก อ น ภร ต ส ญ ญ า 


' ๕ ๓ 5 = ๑ ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ส ั พ พ ส ั ง ขา เร ส ุ อ น ิ ฎ ฐ ส ั ญ ญ า เป ็ น ไฉน ? 
๑ ร ฟู =% 


' ๕ = = ) ' ' ๑ 1 ๐ เมื ' ๕“ 4 
ด ู ก อ น อ า น น ท ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี ย อ ม อ ค อ ค ย อ ม ร ะ อ า ย ่ อ ม เก ล ี ย ด ชั ง แต ่ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ด ู ก อ น อ า น น ท น ี 


๑ 7 


เร ี ย ก ว ่ า ส ั พ พ ส ั ง ขา เร ส ู อ น ิ ษ ฐ ส ั ญ ญ า 


ฯ 9 ย ข ย ข 


' ๓ ๑ = ๕ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ อ า น า ป า น ั ส ส ต ิ เป ็ น ไฉน ? 


' ฆ ข 
1 ๑ ฆ ๓ เอ 


๕ =% = ๓ 2 จ ' ย ร ซ่ = แส ข ๕ ๕ = ' ม ฆ ม ' 1 ๕ ข ๓ 
ด ู ก ่ อ น อ า น น ท ์ ภิ ก ษ ุ ใน ธร ร ม ว ิ น ั ย น ี อ ย ู ่ ใน ป ่ า ก ิ ด ี อ ย ู ่ ท ี โค น ไม ้ ก ิ ดี อ ย ู ่ ใน เร ื อ น ว ่ า ง เป ล ่ า ก ็ ด ี น ั ง ค ู ้ บ ั ล ล ั ง ก ์ ต ั ้ ง ก า ย 


ข่ 


ให ้ ต ร ง ด ํ า ร ง ส ต ิ ไว ้ เฉ พ า ะ ห น ้ า 


เซ = ๕ = 
เธ อ เป ็ น ผู ้ ม ี ส ต ิ ห า ย ใจ เข ้ า เป ็ น ผู ้ ม ี ส ต ิ ห า ย ใจ อ อ ก 
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ฆ ข ย ส ่ ข ข ย ! ข ฆ ส ร ่ ข 1 
เม ื อ ห า ย ใจ เข ้ า ย า ว ก ร ช ค ว า ห า ย ใจ เข ้ า ย า ว ห ร ื อ เม ื อ ห า ย ใจ อ อ ก ย า ว ก ็ ร ั ด ว า ห า ย ใจ อ อ ก ย า ว 


ฒ / !" ๑ 7 


ฆ้ ข ะ 4 บ ข ข % ฆ ม ม ะ ๕ 9 ข ' ห 
เม ื อ ห า ย ใจ เข ้ า ส ั น ก ร ง ช ค ว า ห า ย ใจ เข ้ า ส ั น ห ร ื อ เม ื อ ห า ย ใจ อ อ ก ส ั น ก็ ร ู ้ ค ว า ห า ย ใจ อ อ ก ส ั น 


' ' ขม 4 ๐ % ' ฆ 4 ๐ % 
ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ก ํ า ห น ด ร ู ้ ก า ย (ล ม ห า ย ใจ ) ท ั ้ ง ป ว ง ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ผู ้ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ก า ย ท ั ้ ง ป ว ง 
ห า ย ใจ อ อ ก 


ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ร ะ ง ั บ ก า ย ส ั ง ขา ร (ล ม ห า ย ใจ ) ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ร ะ ง ั บ ก า ย ส ั ง ขา ร ห า ย ใจ อ อ ก 


' = 1 ๓ ๐ ฆ =(= ข เ 1 ร 1 ๓ ๐ ข =(= 
ย อ ม ศก ษา ว า จ ั ก ก ํ า ห น ด ร ู ้ ป ี ต ิ ห า ย ใจ เข ้ า ขอ ม ศก ษา ว า จ ั ก ก ํ า ห น ค ร ู ้ ป ิ ต ิ ห า ย ใจ อ อ ก 


ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ก ํ า ห น ด ร ู ้ จ ิ ต ต ส ั ง ขา ร (เว ท น า ) ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ก ํ า ห น ค ร ู ้ จ ิ ต ต ส ั ง ขา ร ห า ย ใจ อ อ ก 


๑ ฒ = ๑ 7 


ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ร ะ ง ั บ จ ิ ต ต ส ั ง ขา ร ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ร ะ ง ั บ จ ิ ต ต ส ั ง ขา ร ห า ย ใจ อ อ ก 


ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ก ํ า ห น ด ร ู ้ จ ิ ต ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ก ํ า ห น ด ร ู ้ จ ิ ต ห า ย ใจ อ อ ก 


ข 


๑ 0 ข ม = 


ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ย ั ง จ ิ ต ให ้ บ ั น เท ิ ง ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ย ั ง จ ิ ต ให ้ บ ั น เท ิ ง ห า ย ใจ อ อ ก 


ะ ข ๑ ข ย ฆ 


ข 
ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ต ั ้ ง จ ิ ต ให ้ ม ั น ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก ต ั ้ ง จ ิ ต ให ้ ม ั น ห า ย ใจ อ อ ก 
'" = ' ฆ % "ล = ข ' = ' ๑ ณุ = ข 
ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ล ื อ ง จ ิ ต ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ล ื อ ง จ ิ ต ให ้ ห า ย ใจ อ อ ก 
1 ๑ 3 ' ย ๓ ณ บ ข = : ร 1 ๕ ข 1| ๑ 3 ' ย ณ ฆ ป ขี ข = ๕ 
ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ เท ี ย ง ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น 
ร เ 
โด ย ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ เท ี ย ง ห า ย ใจ อ อ ก 
' =% 1 ๓ 4 ข = ๕ ๐ ฆ ข 1 =% 1 ๓ ๓ ๕ ข = ๕ 
ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม ค ล า ย ก ํ า ห น ั ด ห า ย ใจ เข ้ า ย ่ อ ม ศึ ก ษา ว ่ า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น 


โด ย ค ว า ม ค ล า ย ก ํ า ห น ั ด ห า ย ใจ อ อ ก 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร โอน ก ส 
' = 1 ๓ < ่ ข = 4 ฒ ณ = ข 1 = 1 ๓ 4< ข = ร ๕ 
ย อ ม ศก ษา ว า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม ด ั บ ส น ิ ท ห า ย ใจ เข ้ า ย อ ม ศก ษา ว า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย 
ค ว า ม ด ั บ ส น ิ ท ห า ย ใจ อ อ ก 
' = 1 ๓ < ข = ๕ ฆ ส ม 1 = 1 ๓ ๕ ข = ร 
ย อ ม ศุ ก ษา ว า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย ค ว า ม ส ล ั ด ค ื น ห า ย ใจ เข ้ า ย อ ม ศก ษา ว า จ ั ก เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โด ย 


ค ว า ม ส ล ั ด ค ื น ห า ย ใจ อ อ ก 


' 


' ๓“ 4 ' ฆ = 
ด ู ก อ น อ า น น ท น ี เร ี ย ก ว ่ า อ า น า ป า น ั ส ส ต ิ 
ข 


ขบ ข จ 4 ๆ ==% 


' ๕ = ข ข่ ' ๑ 7 จ 1== = 
ด ู ก อ น อ า น น ท ถ้า เธ อ พ ึ ง เข ้ า ไป ห า แล ้ ว ก ล า ว ส ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี แก ่ ศิ ร ิ ม า น น ท ภิ ก ษ ุ ไซ ร ้ ขอ ท อ า พ า ธ ข อ ง ค 


= ว ย ข ข ซู จ ๕ ง ข 
ม า น น ท ภิ ก ษ ุ จ ะ พ ึ ง ส ง บ ร ะ ง ั บ โด ย พ ล ั น เพ ร า ะ ได ้ ฟั ง ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี เป ็ น ฐา น ะ ท ี จ ะ ม ี ได ้ " 


ฆ ข 
๑ ฆ 1 


๐ + ท ม ข ชะ ร๊ ๐ 2.9 ข . ข ' 
ล ํ า ดั บ น ั ้ น แล ท ่ า น พ ร ะ อ า น น ท ์ ได ้ เร ี ย น ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี ใน ส ํ า น ั ก ขอ ง พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค แล ้ ว ได ้ ไป ห า ท ่ า น 


== ช ข จ ' ซ์ ' ๑ , .: = “ 
พ ร ะ ค ิ ร ิ ม า น น ท ์ ย ั ง ท ี อ ย ู ่ ค ร ั น แล ้ ว ได ้ ก ล ่ า ว ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร แก ่ ท ่ า น พ ร ะ ค ิ ร ิ ม า น น ท ์ 
ซ่ " ฑ ' =% อ ข ฆ ๑7 ข ๑ 7 ร ' 
ค ร ง น น แล อ า พ า ธน น ขอ ง ท า น พ ร ะ ค ร อ า น น ท ได ้ ส ง บ ร ะ ง ั บ โด ย พ ล ั น เพ ร า ะ ได ้ ฟั ง ส ั ญ ญ า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี ท ่ า น 
==% ๓ เห 
พ ร ะ ค ร ม า น น ท ห า ย จ า ก อ า พ า ธน น 


๕ ะ ๕ ญา ญู == + ขบ ข ขบ จ 
ก แล อ า พ า ธน น เป ็ น โร ค อ ั น ท ่ า น พ ร ะ ค ิ ร ิ ม า น น ท ์ ล ะ ได ้ แล ้ ว ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร น ั น แล ฯ 


ฆ ข ข ย " ข 1 ” ม ย” ! ห อ ข 
เร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ู ้ ท ั ว ๆ ไป เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ด ู ค น ไข ้ บ า ง อ ย ่ า ง ท ี ่ น ั ก เร ี ย น แพ ท ย ์ ห ร ื อ แม ้ แต ่ แพ ท ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย อ า จ น ํ า ไป ใช ้ ได ้ 


= 


- ก ฎ ก า ร ด ู / ง 367 ค ื อ ด ู 0 ๐ ๓ 5 ๕๐ น 5 ค น ไข ้ ว ่ า ม ี ส ต ิ ร ู ้ 


เ 


ั ว ท ํ า ต า ม ค ํ า ส ั ง ได ้ ดี ห ร ื อ ไม ่ แค ่ ไห น 
1. ด ู แล ะ ๑ |@ ล ธ ล ไห ห ล ท -“ 


2. ด ว ่ า ค น ไข ้ ห า ย ใจ ห ร ื อ ไม ่ ม ี 4 ๕ ๒ ๓ ๐ ๒ 1 ๐ ๑ ๕ [๓ ๐ ท ี ่ ต ้ ้ อ ง ๐ ๐ ๓ ๒ ๐ | ก ่ อ น ห ร ื อ ไม ่ - 3 


3. ด ู ๓ 0 น ไล น ์ อ ท โด ย ค ล ํ า น 1 ร 6 ท ี 6 เ ไท ท อ เล 1 ล เง ไ อ แข ท ี ่ ให ญ่ เช ่ น [ท (๑ ล | ๐ ๐ น 4 ห ร ื อ ๒๐ เณ | ล ห เ ธง พ - (” 
ข ส ค ๒ ข 4 ๐ ม ๐ ฯ ส ฆ ม 
4. ให ้ ย า เล ื อ ด 1 ๒ แล ง อ ห อ น ร ป ิ น 14 โด ย แท ง เส ้ น เล ื อ ด ค ํ า ห ร ื อ ท ํ า ง ๕ ๓ ๑ 5 ๑ ๐ น อ ก ห ร ื อ ๐ น 64 ๕ ๐ พ ท - ไว 
-. ร = ๓ 
- ก า ร ด ู + เ 36 ห ั ด ให ้ เป ็ น น ิ ส ั ย ไว ้ 
พ อ ไป ถึ ง ต ั ว ค น ไข ้ ด ู 6 ๐ ๓ 5 ๐ [0 น 5 ซึ ่ ง ส ม อ ง 
ญ 
ถ้า เล ื อ ด ไป เล ี ้ ย ง ไม ่ พ อ จ ะ จ า ก ก า ร ห า ย ใจ 
ม = = ๐ ข ๕ = 
ห ร อ ก า ร ส ู บ เฉ ย ค ด เล อ ด ท ํ า ให ้ อ ็ อ ก ซิ เจ น 
๕ 4 0 ฆ ี ท เจ ท ขุ ! 
ล ด ล ง ก ็ จ ะ ม ี @ ๐ ๓ 5 ๓ ๐ น 5 ท ี ่ ไม ่ ด ี ได ้ แต ่ อ า จ 
๕ ส 1 
เป ็ น จ า ก ส า เห ต ุ อ ิ น เช น ส ม อ ง บ ว ม ๆ ล ฯ 


- ด ู แล ะ ๐ ไ ๑ ล ะ ฆ ์ พ ล โด ย ต ะ แค ง ห น ้ า 


ล ข ๕ 4 ข 2>% ข 2 ส 
ห ร อ ห ง า ย ห น า เล ก น อ ย ต อ ง ร ะ ว ง ก ร ณ 


ส ง ส ั ย 6 - ร ถ 1 ท 6 ไ ญ ่ แน ท พ ท คล้า เล ส ไล 1 ท น ไร 6 
ถ้า ไม ่ ได ้ เป ล ี ่ ย น ม า ค ล ํ า ธน 156 ท ี ่ ล ห ๐ ฯ ท ี 


. ๐ ม ข 4 ม 3 ขม ั ่ ข ข ๐ ท ข 
ให ญ่ เช น 1 ทก 16 ห า | ๑ ล 0 น ี ส (ค ล า ล ู ก ก ร ะ เด อ ก ก ด ล ง ด ้ ว ย น ี ่ ว ม ื อ ส อ ง น ี ว แล ้ ว เล ื อ น ต า ม ด ้ า น ข้ า ง ไป จ น ส ุ ด จ ะ ค ล ํ า ได ้ ) 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
ข่ = ๑๕ ๓ % 
ห ร ื อ ๓ ๐ ๑ 1 ล ะ เอ ถ้า ป ฏิ บ ั ต ิ ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ค ล ่ อ ง ก า ร ด ู /036 ใช ้ เว ล า เพ ี ย ง 15-30 ว ิ น า ท ี ห ร ื อ ไม ่ เก ิ น 1 น า ท ี ส ม อ ง ใน 
= = ณ ํ = 
อ ุ ณ ห ภู ม ิ ป ก ต ิ ท น ก า ร ขา ด อ ็ อ ก ซิ เจ น ได ้ 4-5 น า ท ี เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก ถ้า ม ั ว ใช ้ เว ล า ด ู ม า ก ไป เช ่ น 3 น า ท ี ค น ไข ้ ก ี จ ะ ม ี โร หมัก 
4 เท 0 ร 18 ได ้ แล ้ ว 
: ข ข ข บ ข 1= ข ๓ ข ข ข 
- ก า ร ด ู 33 เ ๐ อ ฝ ์ ห ก ให ้ ต ะ แค ง ห น ้ า ล ง ไป ให ้ แก ้ ม อ ย ู ่ ท ี ร ะ ด ั บ จ ม ู ก ค น ไข ้ ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง เท ้ า ค น ไข ้ ด ู (๐ 1 
1 ๕ ' = ฒ ๓ ๕ = ข ๕ ส ฆ « ข ะ .! "ซ่ 
อ จ อ ทา ร ท ว ่ า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ขณะ เด ี ย ว ก ั น ห ู ก ็ ส ๓ ๐ ๐ เส ี ย ง ห า ย ใจ แล ะ ล ม ห า ย ใจ ค น ไข ้ ก ี จะ ม า ถู ก ท ี ่ แก ้ ม เร า เพ ี ย ง ไม ่ ก ี 
= ส ๕ ข ๑ = ข ข ' อ 2 ' 6 ะ 4 ข ข ๕ < ข ป ข = ๕ 
ว ิ น า ท ี ก ็ ต ั ด ส ิ น ใจ ได ้ แล ้ ว ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ไป ค ว ร ท ํ า ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ ไป ต ร ว จ ค น ไข ้ แม ้ เป ็ น ค น ไข ้ ธร ร ม ค ด า เพ ื ่ อ ให ้ ต ิ ด เป ็ น 
= ๓ ๐ ข ๕ ม = = ข ! ซ่ ฆ = 
น ิ ส ั ย แล ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ เร ็ ว พ อ เม ื อ ถึ ง เว ล า ว ิ ก ฤต แล ้ ว ค ่ อ ย ม า ด ู 0 ล แ ๑ ๓ ขอ ง ก า ร ห า ย ใจ ชี พ จ ร ค ว า ม ค ั น โล ห ิ ต ฯลฯ 
' ฆ้ ข = ข 
ต ่ อ ไป เม ื อ พ ั น เว ล า ว ิ ก ฤต แล ้ ว 
ข ' 1= ๕ ' = ' ฆ เท ข ๕ ๆ ข ๐ ๑ ม 
- ถ ้ า ไม ่ ห า ย ใจ ไม ่ ม ี ชี พ จ ร อ ย ู ่ ค น เด ี ย ว ช่ ว ย เร ื อ ง ห า ย ใจ ไม ่ ได ้ ก ็ ให ้ ท ํ า ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ จ า ก ภา ย น อ ก ห ร ื อ 
. ๕ ๐ ด ู ข =% ข ๐ ฝี ร 
6 ไอ ท ล 1 6 ล ส ่ 1 ล ๐ ท า ล ร ร ล 66 ไป เล ย เพ ร า ะ ขณะ น ว ด ก ็ ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร ห า ย ใจ บ ้ า ง ก า ร ท ํ า ๓ ๕ ๓ ๓ ล 1 0 ล ะ ส โล ๐ เท ล ธร ล 66 ๐ น 
เว ฆ ส ๑ เ 1 ๆ ข มุ ๕ '! ๓ ข ข 1' 
เป ็ น ไป ได ้ โด ย อ า ศั ย ท ี ่ ห ั ว ใจ อ ย ู ่ ใต ้ ก ร ะ ด ู ก อ ก ห ร ื อ 86 ๕ น ๓ เม ื อ ก ด ก ร ะ ด ู ก อ ก ล ง ก ็ เท ่ า ก ั บ บ ี บ ห ั ว ใจ ให ้ ส ่ ง เล ื อ ด ไป 
ส จ๊ ! 1 ๕ ๐ ๑ ข = ฆ ม ฆ ม ม . ๐ 1 ส จ ั ท ข 
เล ี ย ง ร ่ า ง ก า ย (58951 ๐ 1 ๐ ) พ อ ป ล ่ อ ย ก ็ ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร ร ั บ เล ื อ ด เห ม ื อ น ใน ภา ว ะ (ส [๑56 ๐ 19) ก า ร จ ะ ท ํ า เช ่ น น ี ได ้ เพ ร า ะ ๑ ๓ น ก า 
เ - อ ย ข ณั ข ! 1 1 ร =% =% ๓ ๑ ๓ ๕ = 
ก ร ะ ด ู ก ซี โค ร ง แล ะ 5 ๒ ๒๐ ร ว ม ท ั ง ก ล ้ า ม เน ื ่ อ ข้ อ ต ่ อ แล ะ ก ร ะ ด ู ก อ ่ อ น ต ่ า ง ๆ ย ื ด ต ิ ด ก ั น เป ็ น ว ง พ อ ก ค ด ที 54 ๒ ๐ ๓ น ๓ จ ะ ย ุ บ ล ง 
' ๕ ข ฒ ฆ ณ = '=. =% ซ่ ' ส จ ั ขบ ๕ ' 
พ อ ป ล ่ อ ย ก ็ จ ะ เด ้ ง ก ล ั บ ม า ต า ม เค ด ิ ม เห ม ื อ น ต ิ ด ส ป ร ิ ง แล ะ «๑ ๓ แก ก ร ะ ด ู ก ซิ โค ร ง ฯลฯ เห ล ่ า น ี ่ ต้ อ ง แข ็ ง แร ง ไม ่ เป ร า ะ 
๑ 7 ช๊ ฒ ข # ม พื ง " ง 
ร ั บ น ํ า ห น ั ก ก า ร ก ด ได ้ แล ะ แร ง 80 ย ก ๕ ขอ ง ฝ ํ 01 ล ๐ [๐ ๐ ล 8 ๐ 9 ท ั ้ ง ห ม ด (5 เ ๐ น ก ร ะ ด ู ก ซี โค ร ง แล ะ 5 ๒1 ๒ ๑ ไล ๆ ) ท ี ม ี ก า ร 
ม ' ข ม ฆ . = ' ๑ ข ๑ น ร 
ย ื ด ห ย ุ ่ น ได ้ เห ม ื อ น ร ถิ ท ธ จ ะ ม 6 ๐ ๐ ป เม ื อ ป ล ่ อ ย ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ ถ้า ธ เ (อ เท น เท ก ร ะ ด ู ก ซี โค ร ง แล ะ ธร 1 ท ๐ ๆ ล ด ฯ แข ง 
= ' ๕ ๐ เท ษ ข ๓ ๕ ๐ เท ษ ง = ๕ ๐ =. ฆ ร เท ข 
เก ิ น ไป ก ด ไม ่ ล ง ก ็ ท ํ า ไม ่ ได ้ เปราะ ก ด แล ้ ว ห ั ก ก ี ทํา ไม ่ ได ้ ห ร ื อ น ิ ม เก ิ น ไป ก ิ ทํา ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ ล ั ก ษ ณ ะ น ี ไม ่ ได ้ ก า ร ก ด 
, ไร: ข ' ๐ ๑ ข ๑ = ข ข ฆ . จ ส ฆ 
เช ่ น น ี จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ห า ย ใจ ได ้ บ ้ า ง ไป ใน ต ั ว ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ โด ย ก ด ล ง ท ี ก ร ะ ด ู ก ซี โค ร ง โด ย ต ร ง อ ั น ต ร า ย 
ฆ = ฆ ' ข ๑ = = ฆ = ข ข ๕ 3 ข ข ๑ 
ม า ก เพ ร า ะ จ ะ ห ั ก แล ะ ไป ท ี ม อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ แล ้ ว เก ิ ด ผล เส ี ย ถึ ง ต า ย ได ้ ก า ร ใช ้ แร ง ก ด ก ็ ต ้ อ ง ให ้ พ อ เห ม า ะ ก ั บ อ า ย ุ ส ภา พ 
1 = 0 ๕ < ข ขจร ท ส ม ฆ ม ขุ ส ๐ ณ์ (.,. ช 
ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ้ น เช ่ น ใน เด ็ ก เล ็ ก ม า ก ๆ อ า จ ต ้ อ ง ใช ้ น ิ ว ฝ่า ม ื อ ห ร ื อ อ ุ ๋ ้ ง ม ื อ ท ํ า แท น เป ็ น ต ้ น 
= ฉ ข ป ข ๐ # ข ข # ๑ ข ข 4 ๑ ข ข ' 
ป ก ต ิ ถ้า ต ้ อ ง ท ํ า ๑ ๕ ๕๓ ล 1 ๐ ล ะ ส 1 ล ๐ เท ล ธร ล 66 ต ้ อ ง ให ้ ๑ ๕ ๒๐ น จ ๑ ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ ใช ้ อ ุ ้ ง ม ื อ ซ้ อ น ก ั น ข้ อ ศอก ต ้ อ ง ไม ่ 
ข ๕ ข ๕ ' 
ง อ ก ด ล ง ไป บ น 1 ๐ พ ๑ 5 เน ก ให ้ 8 เอ น ก ย ุ บ ล ง ไป 1 - 2 น ี ว โด ย ว ั ด ขี น ม า จ า ก ขอ บ ล ่ า ง ส ุ ด ขอ ง 8 เกา 2 ก ิ ก ย อ 
ข ' มุ ง มุ ๐ 4 มุ ข ฆ ณ ' ๐ 
๒ เล ส ์ ฟ์ ก แล ะ ต ้ อ ง ค อ ย ๑ ๐ ๒ ๐ ๐ ๒ อ ย ู ่ เส ม อ เม ื ่ อ เป ล ี ่ ย น ค น น ว ด ห ร ื อ เม ื ่ อ ไป ท ํ า อ ย ่ า ง อ ื ่ น แล ้ ว ก ล ั บ ม า น ว ด ให ม ่ โด ย ค ล ํ า 
ซ่ ต - ข ข 1 ๐ ข 4 ร ' 
น 15 ๑ ๐ ท ๑ ล ๐ 04 ห ร อ โท 0 เณ | ล พ เล เท ต ้ อ ง ค อ ข ๐ ๑ ๐ ๒ เว ล า น ว ด ด้ ว ขวา ค ล า บ น ไ 156 ได ้ แร ง ด ี พ อ แส ด ง ว ่ า ก า ร น ว ด 
ข ข ” ๐ ท ห ท ู เท ย ช ข ส เง ข ๐ 1 ข เม ข 
ได ้ ผล ถ้า ค ล ํ า ไม ่ ได ้ ห ร ื อ เบ า เก ิ น ไป แม ้ จ ะ เท ล 55 ล 69 ถู ก ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ ต ั ว 4 ๒ ๒ ๐ ๓ แล ะ ก ด แร ง พ อ แล ้ ว ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ให ้ 
: 1 ร ล ณ ข ป ข 1 ' ๐ . ๆ . ข . 4 ๑ ๆ 
ป ิ น 1 ส , ย า ต ่ า ง ๆ เต ็ ม ท ี ่ แล้ ว ต ้ อ ง ห า ส า เห ต ุ เช น ม ี อ ก อ น ๓ ๐ 0 เล ห ร ื อ ไม ่ เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ ก ๐ ล 4 จุ ก จ า ก ท ี เด ิ ม ใต ้ 
8 เน ท ห ร ื อ แส ด ง ว ่ า อ า จ ม ี 1 อ ๑510 ก 5 ย อื่น ๆ เช ่ น 6 ล เส ่ ไล ๐ เล ท ท ท อ ก ท ล ส อ , ป ิ ล ๐ เพ 6 หี 0 ร ห ร ื อ ธ ไ อ เท น ท ท , ไล | 6 ๓ อ ๐ 66 ๆ ล ๆ ท ี 
๐ ข ร เท ข ” = ๐ 9 # ข ๐ 
ท ํ า ให ้ ๑ ๒ ๐ ก า ล 1 6 ๐ ล ธ์ 1 ล ๐ เท ล ธร ล 66 ไม ่ ได ้ ผล ค ว ร ร ี บ ท ํ า 1 ๓1 ๐ ห า ล | ๐ ล ะ ส 1 ล ๐ เท ล ร ร ล 6 ๑ แล ะ อ า จ ต ้ อ ง ท า เอ ๑ ก 001 ล 19 


(ล ร 66 อ ท ส ไท ธ ล 0 นี ๐ ๐ ไล เท ท ไท ธ ท ี เห น ื อ ส 1 ล ด เห ห ล ธา โด ย เฉ พ า ะ ถ้า ส ง ส ั ย ว ่ า ม ี 1 ก ผล - ล ส อ ก น ์ กล | ไว ไอ ๑ ส ไท ธ ร ่ ว ม ด ้ ว ย . 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ิ ๑ แท ส 


ใน ก ร ณี ท ํ า ก า ร น ว ด ห ั ว ใจ ห ล ั ง เป ิ ด ๒ ๐ ๕ ล ก 5 ๐ ๐ ก ร แล ะ ป ิ ด ไป แล ้ ว ให ม ่ ๆ ต ้ อ ง น ว ด ท ี ่ บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ๒ ๐ ๒๒ อ ย ู ่ 
ป ก ต ิ ค ื อ ด ้ า น ซ้ า ย ขอ ง 16 ฒ ๑ 5 เฉ น ท เพ ร า ะ 5 เอ น ท ท ี ่ ถู ก 5 ๒ 1 จ ะ ไม ่ ง ๓ ๒ 1 ๐ ก า ร น ว ด แบ บ ป ก ต ิ น อ ก จ า ก ไม ่ 
๑ ฝี โอ ๐ ต ์ ง ๐ แล ้ ว ย ั ง อ า จ ท ํ า ให ้ ร แห น ท า ห ั ก ไป ท ี ม น ท ส ่ อ ฟั จ ไท ธ 0 ๐ 16 ล ก ร โด ย เฉ พ า ะ ก ๑ ๐ ล ช ได ้ 

ก า ร จ ะ ห ย ุ ด น ว ด ห ั ว ใจ ต ้ อ ง ม ี ก า ร แส ด ง แน ่ ชั ด ว ่ า ส ม อ ง ห ย ุ ด ท ํ า ง า น แล ้ ว ก า ร ด ู 5 แอ ป ์ ว ่ า 8 ๕ ๐ ๕ 19 ป ั ล 1@ ส 
ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ 5 ก น ใน 5 ใด ๆ เป ็ น แค ่ ขั ้ น ต ้ น ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ แต ่ ล ะ ส ั ง ค ม ส ถา น ท ี ่ 

(ล แร ๑ อ ธะ ๑ ล แ ไ ข ส อ ล ป ั ก. (ใน อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ แต ่ น ํ า ไป ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใช ้ ก ั บ โร ค อ ื ่ น ๆ ได ้ ) - เห ห พ ล ข 00 ร 6( ช น 6 น ี ่ อ ท . - โอ ท ร 1 อ 0 ท 
เท อ ธน ท า 0 ฝ่า 0 แล ระ, - 0 อ 6 ๓ เท อ แท า อ ฟ้า 0 แล 3. - ไ โ ล ๕ ท า 0 ฝ่า 0 แล ร, - ได ไล น | ๐ อ 6560. ห ร ื อ 5 ๑ ๒ ๐ ๐ ไห โน 1 นท ต 1 อ ได ี ห ล อ ๐ แห ล ไจ ้ 108- (ล แส ่ ไล 6 ๐ 
ไล เท ท อ ท ล สอ. ได ร [ 14: - น อ ก โร ง พ ย า บ า ล 1. 4 เบ พ ล 0 อ 0 ร 5 นิ ห น ๐ พ น ี อ ท . 2. ไ ใ 61161 ๐ 1 ฝ่า 0 แล ๐16 ล ไท . 3. ร ิ น ๐ ไต ท ธ ๕ ๐ 656 
จ ท อ น ท ส ล์. (0 ๑ ท ท ธน ท า อ ฟ้า 0 แล 35) 4. โ “ ไ ล น | 6 ไท อ 5 ร 1. 5. โ โ อ ท ร 1 อ ท เท อ น ท า 0 ๐ ฟ่า 0 เล ร. ใน โร ง พ ย า บ า ล 1. 4 เห พ ข ล ข . 2. 13 ห อ ล ฟั น ท ธ 
(ไอ.2-5 1 ท ท ๊ ร 1 ล 1 ส ), 1 ๑ อ ส ไท ธ . 3. (116 น ไล น ฟ์ อ ท , 6 ๐ ล ฟ้า 6 ไ ธ เ , 6 ่ 0 ธร ธ 8- ท า ล 10 ไ ก. 4. ไว เณ ธร . 5. ไ ไ ล ท า ไท ล น ์ อ ท ร ๕ ล เ ฯ ธร ไอ ท า 
6 เณ ส ล ไข . 6. ได ี ไล น์ อ ท 0 ๐ 1 ฟิ ล ๐ เธ ร 7. 0 แล ไง 16 % เลข. ใน 0. 
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. ข =% . ม ฆ ม ม . ข ส ฆ ' 
- ธิ ล ฯ จ ๕1 1 โอ แล ้ ว ขิ ง ธิ ล ฯ จ 6 (01 ฮ ล ท ร ( ไ 1 ท ท ง ร) แล ะ พ ย า ย า ม ร ิ ล ง ๒ ๐ ห ร อ ฟิ น ฟู ถิ น ท ๕ นี อ ท ร ห น า ท ขอ ง อ ว ย ว ะ ต า ง ๆ 


ข ซ 


% ส ฆ 


' ' = ข่ 1 ข 1' ข ข ย ๑ ) น = 1 ๑ 7 ๑ - 
1. 5 ล ฯ ขอ ไ [1 อ ช่ ว ย เอ า ชี ว ิ ต ผู ้ ป ่ ว ย ไว ้ ก ่ อ น แม ้ จ ะ ต ้ อ ง ต ั ด อ ว ั ย ว ะ บ า ง อ ย ่ า ง ท ิ ง แต บ า ง ก ร ณ ก า ร ต ค อ ว ย ว ะ ท ม อ น 


ย ม ซ๊ ๕ 


'= '=. ๐ ๓ 1 ส «= ข 1 ฆ ฒ ฆ ณ ข ๕ 9 ข = ข จ จ “ ฆ 
เด ี ย ว แล ะ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ต ่ อ ชี ว ิ ต ค น ไข ้ เช ่ น ห ั ว ใจ ต ั บ ถ้า ต ั ด ท ิ ง ก ็ ตา ย ก ี ต ้ อ ง ห า ว ิ ธี ท ี ่ เหมาะ ส ม ท ี ่ ส ุ ด เร ื อ ง ก ฎ ก า ร ด ู 

ร 1 ๐ ข ส ง . ' = ๐ ฆ ข 1 ' 
“5307 เป ็ น ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ จ ะ 8 ล ๒๐1. ช่ ว ย ชี ว ิ ต ค น ไข ้ ได ้ ถ้า ท ํ า ช้ า ไป ห ั ว ใจ อ า จ ก ล ั บ ม า เต ้ น ให ม ่ ได ้ แต ่ ส ม อ ง 


ข ๕ ท ! ๕ 9 ฒ ห = ข ข 1 
ต า ย ไป แล ้ ว ก ็ ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ห ล ั ง ช่ ว ย ชี ว ิ ต ได ้ แล ้ ว จ ึ ง ค ่ อ ย 
อ ข ฒ ฆ ' " ส ๐ ข 1 ฆ ๕ - 
2. 5 ล จ ๐ 0 เ 8 ล ท ร ([. แ ท หร) จ ะ ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ร ั ก ษา อ ว ั ย ว ะ ท ุ ก อ ย ่ า ง เท ่ า ท ี จ ะ ท ํ า ได ้ เช ่ น ร ั ก ษา เย ็ บ ไต ท ี ่ แต ก 
ม ฆ ม ข ฆ - ' ' 1 ข 5 ฆ้ ' = ข ๐ ข 4< , ท เท ข 
เล ื อ ด อ อ ก ไว ้ ห ร ื อ แข น ขา ท ี ย ั ง ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ต ้ อ ง ต ั ด ท ิ ่ ง เพ ื ่ อ ช่ ว ย ชี ว ิ ต แม ้ จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง อ ว ั ย ว ะ น ั ้ น ๆ ไม ่ ได ้ เล ย ใน 


ะ ข ๕ ๕ 
ขณะ น น แล ว จ ง ถ ง ก า ร 


= ฆ 


. ม๊ ๓ ข่ ย บ ข = 0 ง ! ข 
-3.8 ล จอ น ท ๕ น ี อ ท ร ค ื อ ฟื้น ฟู ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ให ้ อ ว ั ย ว ะ น ั ้ น ๆ ก ล ั บ ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี ให ้ ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ซึ ่ ง ใน ห ล า ย 
1 ๕ ๐ ๐ ๓ ร ู ่ ข 
อ ว ั ย ว ะ ก ็ ม ี ก า ร ท ํ า ก า ย ภา พ บ ํ า บ ั ด เป ็ น ต ้ น 
ะ จิบ บ ' ฆ ' “ = = ร 3 ส ! - ' นิ 
ท ั ง น ี ต ้ อ ง ร ู ้ ว ่ า อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ ท ี อ ุ ณ ห ภู ม ิ ป ก ต ิ ขา ด 0%9 อ ๑ ก น า น ขน า ด ไห น จ ึ ง ถื อ ว ่ า ต า ย (7๒ ๐ 7 อ ๑ ต น ๐ ผัก ๑ เช ่ น 


ล ญ์ 


= ๑ 7 ๑ 7 


ใน อ ุ ณ ห ภู ม ิ ป ก ต ิ ไต 15-45 น า ท ี ไข ส ั น ห ล ั ง ป ร ะ ม า ณ 15 น า ท ี บ า ง ค น อ า จ ท น ได ้ ถึ ง 45 น า ท ี เป ็ น ต ้ น 


- ใน ก า ร ผ่ า ต ั ด ห ั ว ใจ แล ะ ป อ ด โด ย เฉ พ า ะ ก า ร ป อ ด ส ิ ง ท ี ท ํ า ให ้ ก า ร ผ่ า ต ั ด ป ล อ ด ภั ย อ ั ต ร า ก า ร ต า ย 
ะ 4 ' ข ฒ ส «๕ 
ล ด ล ง ม า ก น ั น ม ี อ ย ู ่ 3 ป ร ะ ก า ร ด ้ ว ย ก ั น ค ื อ 
๐ ' 1" ๓ ง ๕ . 
1. ก า ร ด ม ย า โด ย ใช ้ ๑ ๓ ๕ ๐ ๒๑ ๐ ๐ ล 1 เน ๐ ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ ไม ่ ต ้ อ ง ผ่ า ต ั ด ใน ห ้ อ ง ท ี เป ็ น 5 ฉ ล น ท ๐ ร ห ไธ 10 เอ ร ร น 6 อ 
'=:' =:' 
เห ม ื อ น ใน อ ด ค ี ต 


ข บู ฆ ' ' ' 1 ๓ 
2. ก า ร ใช ้ ๑ [๑ ๐ ๐ ๐ ล น เ ๑ ๒ ก ั น อ ย ่ า ง แพ ร ่ ห ล า ย ช่ ว ย ใน ก า ร ห ย ุ ด เล ื อ ด ใน ก า ร ผ่ า ต ั ด โด ย เฉ พ า ะ เล ฒ ธน บ ล ๐ ๐ 


29 


ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


ฆ '| ฆ ข [ห 1 ม ๕ = ข ข 
3. ห ล ง ผา ต ค ล ม ร ว แล ะ ขอ ง เห ล ว เช น เล อ ด ห น อ ง ท ี ค ั ง ใน ท ร ว ง อ ก ส า ม า ร ถ ร ะ บ า ย อ อ ก ไป ได ้ โด ย ใช ้ ร ะ บ บ 


' 
= เซ ง 1 


ท ี ่ เร า ร ี ย ก ว ่ า ร ะ บ บ ร ะ บ า ย ท ร ว ง อ ก ห ร ื อ ๐ ๐ 5 ส ณุ ก ล อ 6 ได ้ 


' " ฆ ๓ ๓ ๓ ข ม ฆ ฆ ๓ = ๕ ฆ ส ฆ ๐ ๓ 
ส ่ ว น ผ่ า ต ั ด ห ั ว ใจ ก า ร ค ้ น พ บ เค ร ื ่ อ ง ป อ ด ห ั ว ใจ เท ี ย ม เป ็ น ต ั ว แป ร ท ี ส ํ า ญ 


! ! ! ' 0 
- ธี ท ๑ ๕ ๑ ( ที ่ วะ ๑ ๒๐ «- พ อ ล น ทร 1 ท ี เข ี ย น ด ้ ว ย ล า ย ม ื อ ท ี ่ แจ ก ไป ค ว ร ไป ห ั ด ค ั ด ให ้ ขึ ่ น ใจ เข ี ย น ให ้ ค ล ่ อ ง โด ย ล า ย ม ื อ 
= 1: ก ฝ @ ฮ ฝ ผ ฆ ๕ ฆ ม ฆ ๕ ๕ ๓ ๓ ข ฆ ม ๓ ์ 09| 
ท ี บ ร ร จ ง ไม ่ เช ่ น น ั ้ น ถ้า เข ี ย น เล ข 1 ห ว ั ด ๆ ก ล า ย เป ็ น 7 ย า บ า ง ต ั ว ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ได ้ โด ย เฉ พ า ะ เม ื อ ม ี เล ข ศู น ย ์ ต า ม ห ล ั ง 
เช ่ น ห [.0. ไท ๒ ( ข ) ก ั บ 7 ๓ ๕ (7) ต ่ า ง ก ั น ม า ก ย า 100 ๓ ๒ . ก ั บ 700 ห ๒. ย ่ อ ม ต ่ า ง ก ั น ม า ก เม ื อ จ ะ ๐ ก “๓ ๐ ล แห ๑ ๓ เห ร ื อ ส ั ง 
' ๓ ๑ ๕ ๐ ๓ ๓ % ฆ ' ฆ 
แอ ล น ท อ ก ให ม ่ ให ้ ล ง ก ั น เว ล า แล ะ เซ ็ น ก ํ า ก ั บ ท ุ ก ค ร ั ้ ง ค ว ร ส ร ุ ป ๓๐ ล แก ๐ ท ุ ก 3 ว ั น เข ี ย น ๐ 11 ๐ ๑ - น ก อ ย ่ า ง น ้ อ ย 3 ว ั น 


ง ขา ข ะ ๓ . 
ใน ๐ ๑5 ๐ ท ี ่ 5 เล 016 ถ้า ไม ่ 5 เล 01 ๐ ต ้ อ ง เข ี ย น ท ุ ก ค ร ั ง ห ั ด เข ี ย น 5 ๒ ๐ ห 0 ๐06 เล น ิ ขอ 6 ท ู 016 


๐ ๑ 7 มุ ๐ ๓ ๓ ง ซี ่ ' 8 ด” ด 
- ส ํ า ห ร ั บ ใน 097' เ ร ื อ ง ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ค ว ร ร ู ้ แล ะ ได ้ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ แน ่ น อ น ค ื อ ๐ ๒๐ 5 ส มั ก (1010) แล ะ ๐ ๒๐ 5( บ ญ์ น ร ร 


=! 


ม ี เพ ี ย ง 10% ขอ ง ค น ไข ้ ๐ ๓ ๐51 ญ่ แ ฯ ท ี ่ ต ้ อ ง ผ่ า ต ั ด อ ี ก 90% ร ั ก ษา โด ย ก า ร ใส ่ ๐ ๐ 5 เส ่ ะ ณ์ ท ซึ ง พ ว ก เร า ค ง ม ี โอ ก า ส ได ้ ฝึก 
๐ ส ๕ ม . ซ่ ' ๑ ข ส ๑ ข เจ ่ = เ เ ซ่ 
ท ํ า เม ื อ เป ็ น ๑ ๕ ๐๓ ห ร ื อ ๐ [๐ ๐ ย ฯ ๐ ท ี ่ โร ง พ ย า บ า ล ต ่ า ง จ ั ง ห ว ั ด อ ี ก ก ร ณี ค ื อ ค น ไข ้ เป ล ี ่ ย น ฯ ๑ 1 ๒ ๐ ก ิ น ๐ ๐ น ล ส ก ก ิ น น ้ อ ย 
๕ ' ๕ ' 5. ณี 
ไป ก ็ ๕ ๐ เง ล ไจ อ ไม ่ ๐ ป « ม า ก ไป ก ็ ๒ 1 ๐ ๐ 4 ถ้า ค น ไข ้ ม า ห า เร า ต ้ อ ง ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ ม ี เล ื อ ด อ อ ก เว ล า ถู ฟั น ห ร ื อ 
๕ ' ' ' ' ' ' . ๕ ง 
เป ็ น แผ ล เล ื อ ด อ อ ก ไม ่ ห ย ุ ด ห ร ื อ ไม ่ ฟั ง เส ี ย ง ง ๓ ๒๐ ว ่ า ๐ ๆ ห ร ื อ ไม ่ ด ู 1 ง 8 ให ้ อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 2-2.5 ๐ ๐ น ล ส เก เป ็ น ย า ท ี 


อ ั น ต ร า ย ม า ก เพ ร า ะ ม ี ๑ ก ั ๒ ๓ ก ั บ ย า ได ้ ห ล า ย ต ั ว ก ั บ อ า ห า ร ห ล า ย ๆ ชน ิ ด ท ํ า ให ้ ๐ ๐ ๓ 0 ๐ 1 ได ้ ย า ก ม า ก 


- ก า ร ให ้ 11 ๐ ไข ไล 3 ๕ 5 “เท น ี 10 พ น ี 6 ๐ ใน ก ร ณี 1 ๐ 0 ไท 9 ไล 3 ะ 1 ร โด ย ป ก ต ิ จ ะ ให ้ ๐ ๑ ไล ไอ ร 5 อ ท ไท ป ี ทร [ ธ อ ท อ 6 เล น ิ อ ท (ไจ 7) 
ซ ! 748  ! ๕ = ษั = ณุ ส ษ ่ ข 
15-30 น า ท ี ก ่ อ น ล ง 5 ไ ๓ ก 1 ก 6 ๑๒10 ก เพ ร า ะ เป ็ น เว ล า ท ี ๐ ๐ ๓ ๐ ๑ ก ๑ น์ อ ก ขอ ง ย า ม ี ม า ก พ อ จ ะ ๐ ๐ ก 0 ๐ 15 เช ื อ ท ี 41๓ ก ได ้ ก า ร 
' ฆ ๓ ๕ ' ' ' ' ปุ ม 
ให ้ ก ่ อ น ห ร ื อ ห ล ั ง ไป ก ็ ไม ่ ๑ ๒ ๐ ถ่ จ ๐ แต ่ จ ะ ให ้ 4 ๐ ๐ ๐ เด ี ย ว ห ร ื อ ไม ่ ต ้ อ ง ด ู ว ่ า แผ ล ค น ไข ้ 0 ๒ 9 เครื่อง ม ื อ ส ถา น ก า ร ณ์ 


ข 
ขณะ น ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร 


== 1 แข 


- ข = ์ - '= ่ ร ๓ % = จ ท ! ซ ฯ ซา ส ฆ ข 
- ห ม อ ท ี ม ี ชื อ เส ี ย ง ใน ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ขอ ง โล ก ม ี ม า ก ม า ย แต ่ ท ี ่ จ ะ ค ง อ ย ู ่ ร ู ้ จ ั ก เป ็ น พ ั น ๆ ป ี ม ี ไม ่ ก ิ ค น ท ั ้ ง น ี ต า ม ท ี ร ู ้ 
ข 
ใน ขณะ น ี ้ ก า ร แพ ท ย ์ เจ ร ิ ญ จ า ก เม โส โป เต เม ี ย อ ี ย ฮิ ป ต ์ โบ ร า ณ ไป อ ิ น เด ี ย จ ี น ไป ย ั ง อ า ห ร ั บ เก ิ ด ส ง ค ร า ม ค ร ู เส ด แล ้ ว 
ต ่ อ ไป ย ั ง ย ุ โร ป ไป ย ั ง อ เม ร ิ ก า จ ะ ขอ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ห ม อ ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ (อ ิ น เด ี ย ) ห ม อ ฮู โต ้ (จ ี น ) อ ิ ม โฮ เต ป (อ ิ ย ิ ป ต ์ ) แล ะ 


ฮิ ป โป เค ร ต ิ ส (ก ร ี ก ) เ ป็ น ต ั น 


ร 4 ฒ ๕ ๐ 
ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ 
= ข ซม เข ส ๓ - 0 ย ร ์ 
ห ม อ ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ค ื อ ห ม อ ให ญ่ ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ใ น ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ม ี ชื อ เส ี ย ง ม า ก ใน ค ร ั ง พ ุ ท ธ ก า ล เป ็ น แพ ท ย ์ 
๐ ๕ ข = =% ข =% =% ข ข < 2 ๐ ์ ข 
ป ร ะ จ ํ า พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า พ ิ ม พ ิ ส า ร แล ะ พ ร ะ เจ ้ า พ ิ ม พ ิ ส า ร ได ้ ถวาย ให ้ เป ็ น แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ข = ฆ ส ๕ ! เ ๕ ฆ %4 ๕ 4 ส ๑ ม + ข ม ท ข ๕ จ 
ด ้ ว ย , เร ี ย ก ชื อ เต ็ ม ว ่ า ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ เป ็ น บ ุ ต ร ชา ย ส า ล ว ด ี ห ญิ ง ง า ม เม ื อ ง น ค ร ร า ช ค ฤ ห ์ เจ ้ า ชา ย อ ภั ย ได ้ เก ็ บ ม า เล ี ย ง 
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=% ๓ 


' ' ข ข ฆ ๐ = ฆ ซ่ ข ฆ ณ ฒ ป ข ' 
โอ ส ถ ถ ่ า ย แด ่ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ๑ ๐ ๑. พ ร ะ เท ว ท ั ต ท ํ า โล ห ิ ต ุ ป บ า ท ก ร ร ม ใน ส ม ั ย ห น ึ ่ ง พ ร ะ เท ว ท ั ต เป ็ น ผู ้ ร ่ ว ม ค ิ ด ก ั บ 


ข่ 


=% 1 = 


ข ๑ 7 2 ๓ -= ๓ ต อ ' ๑ ม ง = 
พ ร ะ เจ า อ ชา ต ศ ต ร ู ขน ส ู เข า ค ช ณ ก ู ช ม ี จ ิ ต ค ิ ด ร ้ า ย ค ิ ด ว ่ า “เร า จ ั ก ป ล ง พ ร ะ ชน ม ์ พ ร ะ ศา ส ด า จ ึ ง ก ล ิ ง ห ิ น ล ง ย อ ด เข า ๒ 


ข 


๕ = 


ข ข 
ฒ ๕ ฆ ณ์ = ฑู ๕ ฆ % 
ย อ ด ร ั บ ห ิ น น ั ้ น ไว ้ ส ะ เก ็ ด ซึ ่ ง แต ก อ อ ก จ า ก ห ิ น น ั น ก ร ะ เด ็ น ไป ก ร ะ ท บ พ ร ะ บ า ท ขอ ง พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ย ั ง พ ร ะ 
= ข ข ข ข ๕ ข ข ข 
โล ห ิ ต ให ้ ห ้ อ แล ้ ว เว ท น า ก ล ้ า เป ็ น ไป แล ้ ว ห ม อ ชี ว ก ถวาย ก า ร พ ย า บ า ล แผ ล พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า 
ข เธ ฆ ข ๑ ข ฆ 
ห ม อ ชี ว ก ได ้ บ ร ร ล ุ ธร ร ม เป ็ น พ ร ะ โส ค า บ ั น แล ะ ด ้ ว ย ศร ั ท ธา ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ร า ร ถ น า จ ะ ไป เฝ้า ว ั น ล ะ ๒ - ๓ 
ห ร ๕ ' ๑ = = ง ข ๑ ๑ ฆ ณุ ' = ี ๑ 1 ซ @% ๓ ๓ ๑ ๑ 
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' ๕ ท า ท ข ร ว ๓ ข ข ม ข ' ม ล 3 
แต ่ เข า ก ็ ไม ่ ได ้ ห ย ุ ด เพ ี ย ง เท ่ า น ี เข า ย ั ง ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ ค ้ า น อ ิ ่ น ๆ ไป ด ้ ว ย เช ่ น เร ื อ ง ขอ ง ก า ร แพ ท ย ์ ก า ร ป ร ะ พ ั น ธ์ แล ะ 
ข ย = ฆ า ท ข ๓ ๑ ฆ ส ม ๕ ข - ” ' ข่ ร 
ค ว า ม ร ู ้ ท ั ว ๆ ไป อ ิ ม โฮ เท ป ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร น ั บ ถื อ เป ็ น เท พ เจ ้ า ใน ต อ น ท ี ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต แต ่ เข า ได ้ ร ั บ ก า ร เค า ร พ บ ู ชา เป ็ น เท พ 
' ๓ ๑ ง 2 มุ ปุ 5 น ง 
เจ ้ า แห ่ ง ก า ร แพ ท ย ์ ใน ส ม ั ย ท ี ฟา โร ห ์ ป โต เล ม ี เข ้ า ป ก ค ร อ ง ป ร ะ ม า ณ ป ี 30036 แล ะ เน ื อ ง ด ้ ว ย ชื ่ อ เส ี ย ง ขอ ง อ ิ ม โฮ เท ป ท ี 
ส ข ๓ = ข ๐ ๆ ข = ข - ข ๓ =% ๕ ' เ ข 
เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ ท ํ า ให ้ อ ิ ม โฮ เท ป เข ้ า ไป เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ เท พ ธ อ ธ ซึ ่ ง เป ็ น เท พ แห ่ ง ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ค ว า ม 
ว 
ฉลาด อ ี ก ด ้ ว ย 


' = ง ๐ / = 1 ๕ = ส @ = 
ผล ง า น เด ่ น ๆ ขอ ง อ ิ ม โฮ เท ป ใน ขณะ ท ี ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ก ี ค ื อ พ ี ร า ม ิ ด ขั ้ น บ ั น ได ขอ ง ฟา โร ห ์ ด โจ เซ อ ร ์ ซึ ง อ ิ ม โฮ เท ป ได ้ 
ฆ ข 


ฆ =% ะ ' ฒ ๕ ซ = ๑ = 1 ส ๕ ๓ ๑ ซ ๑ = ์ 
ด ั ด แป ล ง ถึ ง 4 ค ร ั ง ก ว ่ า จ ะ ม า เป ็ น พ ี ร า ม ิ ค ขั น ั น ได 6 ขั น อ ย ่ า ง ท ี เร า เห ็ น ใน ป ั จ จ ู บ ั น เร ิ ม แร ก พ ี ร า ม ิ ด ขอ ง ฟา โร ห ์ ด 


๓ ๕ = 1= ๕ = ส ข ข เ 
โจ เซ อ ร ์ เป ็ น เพ ี ย ง ม า ส ต า บ า ธร ร ม ด า ๆ แต ่ อ ิ ม โฮ เท ป ก ็ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ท ี จ ะ ขยาย ด ้ า น ข้ า ง อ อ ก ไป แล ะ ต ่ อ เต ิ ม ชั น บ น โด ย 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ิ ๑ แก ส 


2 อ ซ่ ๐ บุ 8) 11 = =2 '" 
ว า ง ม า ส ต า บ า ขึ น ไป อ ี ก ชั น ห น ึ ่ ง ท ํ า ไป เร ื อ ย ๆ จ น ถึ ง 4 ขั ้ น แต ่ ว ่ า อ ิ ม โฮ เท ป ก ็ ย ั ง ไม ่ พ อ ใจ เข า ขยาย ด ้ า น ข้ า ง อ อ ก ไป อ ี ก 
= = ฆ ๑ = จ ั บ ข - ฑู เจ ห “ ฆ ฯ %  - 
แล ะ เส ร ิ ม ค ว า ม ส ู ง ขอ ง พ ี ร า ม ิ ค น ี เข ้ า ไป อ ี ก 2 ขั น จ น ก ล า ย เป ็ น 6 ขั น ใน ท ี ่ ส ุ ด ย ุ ค อ า ณา จ ั ก ร เก ่ า ต ั ้ ง แต ่ ป ี 2686 - 2183 
%= ' = = ๕ ฎี =' เ ๕ ๓“ = ข = 
(ร า ช ว ง ศ์ ท ี 3 - 6) ก ่ อ น ค ร ิ ส ต ก า ล เม ม ฟิ ส เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ท า ง ก า ร เม ื อ ง ฟา โร ห ์ โจ เซ อ ร ์ ท ร ง ม ี พ ร ะ ร า ช โ อ ง ก า ร ให ้ อ ิ ม 
เซ ๓“ = เซ = = ๑ 2 บุ ร ๕ ง ช่ ง = ๑ 
โฮ เท ป ผู ้ เป ็ น แพ ท ย ์ แล ะ ส ถา ป น ิ ก เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง ป ิ ร า ม ิ ค ซั ค ค า ร า ขี น เพ ื ่ อ ใช ้ เป ็ น ท ี ่ ฝัง พ ร ะ ศพ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ป ิ ร า ม ิ ค ซั ค ค า 


ร า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ม า ส ต า บ า 6 ห ล ั ง ซ้ อ น ก ั น 


๕ = ส ส 
ก า ร แพ ท ย ์ ส ม ั ย โบ ร า ณ ข อ ง ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย แล ะ จ ี น 


ฆ ณ ฆ ณ 1! ข ๑ ณ = %=% ส = ์ ์ ' ' ข ส ฆ 
ห น ั ง ส ื อ ว ่ า ด ้ ว ย ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ท ย ์ ซึ ่ ง เข ี ย น โด ย ว อ ล เค อ ร ( ไ < ๓ เท ๕ ฝัง บั แลก ค . ศ . ๑ ธ ๕ 6) ก ล า ว ว า ค ว า ม ร เก ย ว ก บ 


ข 


๕ ๑ = =% จ ฆ ข =% 4< ๑ “ ข ม ๓ ๓ ๑ = ๑ 9%9 
ก า ร แพ ท ย ์ โบ ร า ณ ข อ ง อ ิ น เด ี ย ม ี น ้ อ ย ม า ก จ า ร ิ ก เป ็ น ภา ษา ส ั น ส ก ฤต ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ ม ี เพ ี ย ง ๒ ค ม ภร ค อ 
นุ = ๕ 1 1 ฒ ฆ ณ ฆ = ' 
ฤ ค เว ท ( โ [๒ ขอ ๑ ส อ ก ่ อ น ค ร ิ ส ต ์ ศั ก ร า ช ๑ , ๕ ๐ ๐ ป ี ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ ๓ , ๕ ๐ ๑ ป ี ม า แล ้ ว ไม ่ ห ่ า ง ก ั บ ส ม ั ย ห ิ น ให ม ่ ขอ ง 
๕ ๐ = อ : ' มุ ' = เห 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เป ็ น ค ํ า ส อ น ใน ศา ส น า ฮิ น ด ู (โร ส่ น ๒ ๒ 1 อ) ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร เค ล ื อ น เข ้ า ส ู ่ ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย แล ะ ก า ร ต ั ้ ง ร ก ร า ก 


ขอ ง พ ว ก อ า ร ย ั น (/ เ พ ล ก ) 


= ' = ๕ ๑ 


2 
อ ี ก ค ั ม ภี ร ์ ห น ึ ่ ง ค ื อ อ า ย ุ ร เว ท (/ เ ขน ะ "๑ ๐ ส ๑) ร า ว ๑ ๐ ๐ ป ี ก ่ อ น ค ร ิ ส ต ์ ศั ก ร า ช ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ ๒ . ๕ ๓ ๐ ๑ ป ี ม า แล ้ ว 


ข ฆ ม ฆ ม ฆ 0 ๓ 1= 4 


๑ ๑ ศู 1 = ๕ 
เข ้ า ส ม ั ย พ ุ ท ธ ก า ล ห น ั ง ส ื อ ฉบับ เด ี ย ว ก ั น ก ล ่ า ว ว ่ า อ ิ น เด ี ย โบ ร า ณ ม ี ชื อ เส ี ย ง ท า ง ศั ล ย ก ร ร ม ม า ก แต ่ ว ิ ชา ท ี เป ็ น ร า ก ฐา น 


จ 


= ๕ 


= ๑ ั - «๕ ข ข ส ฆ ม = = ๕ = ๑ 7 ส ฆา ข 
ขอ ง ว ิ ชา ศั ล ย ก ร ร ม ท ี ่ แพ ท ย ์ อ ิ น เด ี ย โบ ร า ณ ใ ห ้ ค ว า ม ส น ใจ น ้ อ ย ค ื อ ว ิ ชา ท ี ่ เป ็ น ร า ก ฐา น ขอ ง ว ิ ชา ศั ล ย ก ร ร ม ท ี ว ่ า ด ้ ว ย 
=% 1 ์ “% ๕ ๑ = ฆ ๓ = ข 
ก า ร ศึ ก ษา ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ แบ บ เด ี ย ว ก ั บ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ ข อ ง จ ี น แล ะ ขอ ง ไท ย ด ้ ว ย ส า เห ต ุ อ า จ 
ฆ้ 1= ๐ 1= ๐ ฆ้ ร = ส ข 
เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ น ิ ย ม ชํา แห ล ะ ศพ ค น ต า ย ก า ร ไม ่ น ิ ย ม ก า ร ชํา แห ล ะ ศพ อ า จ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก เป ็ น ค ิ น แด น ท ี ่ ม ี อ า ก า ศร ้ อ น *** 
ด = 4 ๕ ร ๕ ๕ ข ร ๕ = 1 = 1 == ๑ 1 
(*** อ ิ น เด ี ย ม ี อ า ก า ศ เย ็ น ห น า ว จ ั ด ก ็ ม ี แล ะ ใน พ ร ะ ไตรปิฎก ก ล ่ า ว ถึ ง " อ า ก า ร ๓ ๒ , ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ท ี มี ล ั ก ษ ณะ ต ่ า ง ๆ 
๓ 1 1 ม ๕ “ 0 ไ 0 ฆ้ ข ข ” 3+ 
ก ั น ๓ ๒ อ ย ่ า ง ใน ร ่ า ง ก า ย ค ื อ ผม ขน เล ิ บ ฟั น ห น ั ง เน ื ่ อ เอ ิ ่ น ก ร ะ ด ู ก เย ื ่ อ ใน ก ร ะ ด ู ก ม ้ า ม ห ั ว ใจ ต ั บ พ ั ง ผื ด ไต ป อ ด 
ย เท ู ข >. ข ' ' ๓ - ม ส จ 4 ๓ ข อ ๓ 
ไส ้ ให ญ่ ไส ้ น ้ อ ย อ า ห า ร ให ม ่ อ า ห า ร เก ่ า (อ ุ จ จ า ร ะ ) ม ั น ส ม อ ง ด ี เส ล ด ห น อ ง เล ื อ ด เห ง ื ่ อ ม ั น ขั น น ํ า ต า ม ั น เห ล ว 
ว ว่ ฆ ข ย ๐ ข่ . ข ร 
น ํ า ล า ย น ํ า ม ู ก ไข ข้ อ ม ู ต ร (ป ั ส ส า ว ะ ): ใน ขุ ท ท ก ป า ฐ ะ (ฉบับ ส ย า ม ร ั ฐ ) เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ ม ั น ส ม อ ง ไว ้ เป ็ น ข้ อ ส ุ ค ด ท้าย: 
ฆ ๕ =% ม =% ๕ จ ข 11 ' ม ฆ ม ' ' ' ฆ ณ ' 
ท ว ั ต ดึง ส า ก า ร ห ร ื อ ท ว ด ึ ง ส า ก า ร ก ็ เข ี ย น " แม ้ แต ่ ช่ อ ง ว ่ า ง .. อ า ก า ส ธา ต ุ ค ื อ 5 ๒ ๑ ๐ ๐ ช่ อ ง ว ่ า ง ต ่ า ง ๆ ใน ต ั ว เช ่ น 71 ๑ น 
อ = = ง = = ๕ ร = จ 
ร ิ ต ล ๐ ๑ , # เ ๒ ส ์ อ ท ข์ ท ล 1 5 ล ๐ ๐ ก ี ย ั ง ป ร า ก ฏ ใ น พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ร ว ม ถึ ง ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ ส ุ ภ พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ เอ ง ก ็ ประสูติ ท ี 
ม จ ส ๕ สร นิ = ว) ฆ ร: ม % 
เน ป า ล ต อ น เห น ื อ ขอ ง อ ิ น เด ี ย ซึ ่ ง ป ร ะ เท ศ น ี ม ี ย อ ด เข า ส ู ง ๆ เช ่ น ย อ ด เข า ห ิ ม า ล ั ย อ า ก า ศ ท ั ว ๆ ไป เย ็ น แล ะ ห น า ว ด ั ง น ั ้ น ใน 
ฆ ฒ ณ 7 7 ข ร “ '" ฒ ณ ฆ ม ญ ' ฒ ร เท 
เร ื อ ง อ ว ั ย ว ะ เน ่ า เร ็ ว จ า ก อ า ก า ศร ้ อ น ค ง เป ็ น เฉ พ ะ บ า ง ส ถา น ท ี ่ ) ไม ่ ร ว ม อ ว ั ย ว ะ ร ั บ ร ู ้ ศพ เน ่ า ใน เว ล า อ ั น ร ว ด เร ็ ว ไม ่ น ่ า จ ะ 
- ๑ ฆ = ข 1 - 0 ฒ = ฉั ๑ 7 ๕ = 1 ฆ ๓ ๓ 
เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม เช ื อ ใน ศา ส น า ฮิ น ด ู เว ้ น แต ่ ใน จ ี น ท ี เช ื อ ต า ม ล ั ท ธิ ข ง จ ื อ ศั ล ย แพ ท ย ์ ใน ว ิ ธา ก า ร ต ก แต ่ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ค ง 
' =% ๑ = ๑ จ ' . ๑ ๕ = เม =@% ๐ ฒ ข 
ก ล ่ า ว ถึ ง ว ิ ธี ก า ร ต ก แต ่ ง จ ม ู ก (ฟุ ห ก 001 ล 5 ๒ ) ขอ ง ศั ล ย แพ ท ย ์ อ ิ น เด ี ย โบ ร า ณ อ ย ู ่ ค ื อ ว ิ ธี ท ี ่ น ํ า เอ า ห น ั ง จ า ก ห น ้ า ผา ก ล ง ม า 
1 ๑ = = ณ = ๕ ' ๕ 1 = = ฆ ร ฆ ี ท เส = = ๐ 
ต ก แต ่ ง บ ร ิ เว ณ จ ม ู ก ท ี เก ิ ด เป ็ น แผ ล ให ญ่ ๆ ขึ น เช ่ น แผ ล ท ี เก ิ ด จ า ก ก า ร ต ั ด จ ม ู ก ภร ร ย า ท ี ไม ่ ซื อ ต ่ อ ส า ม ี ส า ม ี อ า จ ท ํ า โท ษ 
ข ข ฒ ๕ ฆ ร < ่ ร ' ' ข 1 ๐ ข =% = ๑ = ฆ ฒ ๕ ๐ 
ให ้ เส ี ย โฉ ม ได ้ แล ะ ศั ล ย แพ ท ย ์ อ ิ น เด ี ย ก ็ จ ะ เป ็ น ผ่ า ย ต ก แต ่ ง ให ้ ให ม ่ ท ํ า ให ้ น ึ ก ถึ ง น ิ ท า น เร ื อ ง ส ั ง ข์ ท อ ง ต อ น ห า เน ื ่ อ ห า 


๑ 7 


๕ ๑ = ข ฆ้ ] ' ฆ ม ได ้ ' ข ข ข ๕ 
ป ล า ก ม ก า ร ต ค จ ม ก ต ั ด ใบ ห ู ๒ เข ย เน อ ง จ า ก ม ่ ส า ม า ร ถ ห า ป ล า ห ร ื อ เน ื ่ อ ม า ด ต า ม บ ญ ช า ขอ ง ท า ว ส า ม ล ก า ร แก เ ผ ด 


ข้ 


เร เร ' เร ยุ ง มุ ' 
ขอ ง เจ ้ า เง า ะ เป ็ น ท ี ร ู ้ แล ะ เป ็ น ล ะ ค ร ส น ุ ก ใน ห ม ู ่ ค น ไท ย เป ็ น เร ื อ ง แส ด ง ก า ร เก ี ย ว เน ื ่ อ ง ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ 


ข 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
= ข ๆ ๑ 7 ๕“ = ง ฯ = 1 ม 
ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย ได ้ ด ี ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ศั ล ย แพ ท ย ์ ชา ว อ ิ น เด ี ย ท ี ่ ชื ่ อ ส ุ ส ร ู ต ะ (5 แร ณ เ ๑ ) ซึ ง ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ เม ื อ ป ร ะ ม า ณ พ . ศ . ธ ๕ ๓ 
ย ข ๓ ” = ขา '| ๑ @ ๑ 3 ส ฆ ส ม เ ฆ ข ฆ ฆ ข = ' ย จ ข ' 
(ใก ล ้ ก ั บ ส ม ั ย ท ว า ร ว ค ี ขอ ง ไท ย ) ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ผ่ า ต ั ด เก ื อ บ ร ้ อ ย ร า ย ก า ร ท ี ่ ใช ้ โด ย ท ่ า น ผู ้ น ี แล ะ ผู ้ ร ่ ว ม ค ณะ 
1 ๕ 1 ๓ =: ขบ ข " อ 9 4 ส =% ๐ 1 4 ฆ 
ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ผ่ า ต ั ด เอ า เด ็ ก อ อ ก ท า ง ห น ้ า ท ้ อ ง (ล ๐ ณ์ ล ก 5 ๐ ๐ น ่ ๐ 0) โด ย แพ ท ย ์ อ ิ น เด ี ย โบ ร า ณ ซึ ง ท ํ า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก า ร 
ผ่ า ต ั ด เอ า น ิ ว อ อ ก จ า ก ก ร ะ เพ า ะ ป ั ส ส า ว ะ 
ฒ ฆ ณ ๓“ มุ ง ๑ ฏี ข ' ๑ ๐ 
ใน ค ั ม ภี ร ์ อ า ย ุ ร เว ท ม ี เร ื อ ง ร า ว เก ี ย ว ก ั บ ก า ร แพ ท ย ์ ม า ก ได ้ ม ี ก า ร ก ล ่ า ว ถึ ง ร ะ บ บ ห ั ว ใจ แล ะ ห ล อ ด เล ื อ ด จ น ท ํ า 
ข ์ ”% ส ฆ ส 1 ล = ขะ 9 ขม ' ฆ ' = ฆ ย ขั 
ให ้ ว อ ล ์ เค อ ร ์ เช ื อ ว ่ า ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง ชา ว ฮิ น ด ู ส ม ั ย น ั น ร ู ้ เร ื อ ง ก า ร ไห ล เว ี ย น ขอ ง เล ื อ ด ก ่ อ น ก า ร พ บ ขอ ง ฮา ว ี ย ์ ('/ ป ี โณ ท 


ฆ ๓ «๕ ๑ 7 


ฆ ๕ “ ฆ ๕ ข = = 
[โล เพ เอ ฯ , ศิ. ศิ. ๑ ๕ ๑ ๓ ๑ ๕ - ๑ ๒ ๐ ๕ ๑ ป ร ะ ม า ณ ส ม ั ย ส ม เด ็ จ พ ร ะ น า ร า ย ณ์ ม ห า ร า ช ) ค ั ม ภี ร ์ ฉบับ เค ี ย ว ก ั น ได ้ จ า ร ึ ก ถึ ง 
ข ๓ % =“ : ฒิ ฆ ม ฒ 5 ๐ = พื ส = ๓ ร 3 ! ข 
ขอ ส ง เก ต ท ว า ก า ฬ โ ร ค (ไล ศุ น อ ) ม ั ก จ ะ ป ร า ก ฏ เ ม ื อ ม ี ห น ู ต า ย เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ใน บ ร ิ เว ณ น ั น แล ะ ม ี บ ั น ท ึ ก ว ่ า โร ค ไข ้ 
ต @# 


ฆ ๓ อ จ = ม = ์ ม ฆ ม ๕ ๑ ขม ฆ้ ๓ ๓ ฆ ฆ 5 2 ' 
จ บ ส ั น (เณ ญ่ ล ก อ เก ค ด เน อ ง จ า ก ย ุ ง ซึ ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น ถึ ง ร ู ้ เม ื อ ศั ล ย แพ ท ย ์ ใน ก อ ง ท ั พ ฝรั่ง เศ ส ท ี ่ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน 


1 ๓ 


2 ง ว) ร 
ป ร ะ เท ศ แ อ ล จ ี เร ี ย ได ้ เข ี ย น บ ั น ท ึ ก ไว ้ เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๓ (ต ้ น ร ั ช ก า ล พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ จ ุ ล จ อ ม เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว ) 
ฆ «๓ ข = =% 5 1 ส ม >% จ ท ข ๕ ง ฆ ส จ ๓ % ๑ ส 
ใน ค ั ม ภี ร ์ อ า ย ุ ร เว ท ได ้ อ ธิ บ า ย ถึ ง อ า ก า ร ขอ ง ว ั ณ โ ร ค ป อ ด ว ่ า ม ี ไอ เร ื อ ร ั ง ม ี ไข ้ แล ะ ไอ เป ็ น เล ื อ ด ใน ค ั ม ล ี ร ์ ม ี พ ื ช 
ส ฆ ด ข ๕ ขั ง -# 1 ณ ฆ ข 1 =% ๐ 4 4 ข 
ท ี ใช ้ เป ็ น ย า (เท อ ส 1 ๑ ก ล | อ 1 ล ก เร ) ม า ก ก ว ่ า ๑ ๐ ๐ ร า ย ก า ร แล ะ ม ี ข้ อ ค ว า ม ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ท ํ า ย า ขี ผึ่ง ย า ใช ้ ใน ก า ร ส ู ด ค ม แล ะ 
๐ ข 
ท ํ า ให ้ จ า ม 
๕ %« (@ ๑ ๑ ๑ ๑ ฆ ม ๕ ส «๓ "1 ๆ ๕ “ 1 ๕ ๕ 
แพ ท ย ์ ท ี ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ว ิ ชา ก า ร น ี ใน ส ม ั ย ขอ ง ค ั ม ภี ร ์ อ า ย ุ ร เว ท ไม ่ ใช ่ พ ว ก พ ร า ห ม ณ์ แต ่ เป ็ น บ ุ ค ค ล ใน ว ร ร ณะ แพ ท ย ์ 


% ' ง |(= ๓ ๑ ๑ ' ๕ ง ' ' ' 
(จ ณ์ ธ ข ล ๐ ล ๑51๑) เพ ร า ะ ถื อ ต า ม ก ฎ ข อ ง พ ร ะ ม น ู ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ส ะ อ า ด แล ะ ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ เข ้ า ไป ร ่ ว ม ใน 
๑ ๑ ๓“ 


๐ ข ฆ ๕ «๐ ข ส = ม = 1 ม 1 ๓ ส «๓ ร ข ส < «๑ ข 9 
ก า ร ท า บ ุ ญ ผ ู ต า ย น อ ก จ า ก ค ม ภร อ า ย ุ ร เว ท แล ว ย ง ม ค ม ภร อ น ๆ อ ก แต ่ ถื อ ว ่ า ค ั ม ภิ ร ์ อ า ย ุ ร เว ท เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ แพ ท ย ์ ผู ้ 


| ! ฆ ข 
ย ิ ง ให ญ่ ท ั ้ ง ส อ ง ขอ ง อ ิ น เด ี ย ค ื อ จ ร ก ะ (อ ั ท ล ห ณะ ๑ ) แล ะ ส ุ ส ร ู ต ะ ได ้ ร ั บ ถ่ า ย ท อ ด ม า จ า ก พ ร ะ ฤ า บ ี ธั น ว ั น ต า ร ิ 


จ 


เละ.! ๕ “ 


(0 ห ล ท พ ล ก เลท) โด ย ต ร ง ห ร ื อ ถ่ า ย ท อ ด ม า จ า ก ฤ า บ ี ห ร ื อ อ า จ า ร ย ์ บ า ง อ ง ค ์ 
' «๕ = ม ' ' ฆ 9%= ๕ 

ท า ง ฝ่า ย ไท ย ต า ม บ ท ค ว า ม ขอ ง แพ ท ย ์ ห ญิ ง ป ท ุ ม ท ิ พ ย ์ ส า ค ร ว า ส ี (พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๒ ) ก ล ่ า ว ว ่ า ร ู ้ จ ั ก แพ ท ย ์ ท ี ่ เป ็ น 
ล ข ' “ ' ข ฆ ส ' “ ' ๕ ๓ ๓ ์ % ส ข ' ๕ 8 ๐ ๓ ๕ ์ ' '=. 
ชั น แน ว ห น ้ า ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ ก ล ่ า ว แล ้ ว ใน ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม ท ี แต ่ ง โด ย ว อ ล ์ เค อ ร ์ ค ื อ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ส ํ า น ั ก ท ิ ศา ป า โม ก ข์ แห ่ ง เม ื อ ง 
ต ั ก ก ส ิ ล า ใน แค ว ั น ค ั น ธา ร ะ ป ั จ จ ุ บ ั น อ ย ู ่ ใน ต อ น เห น ื อ ขอ ง แค ว ้ น ป ั น จ า ป ป ร ะ เท ศ ป า ก ิ ส ถา น ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ใน ท า ง 
= = ขิ = ๕ ๕ ง ๑ 1 ๑ 7 
ศิ ล ป ว ิ ท ย า ร ว ม ท ั ้ ง ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ ด ้ ว ย เป ็ น เม ื อ ง ท ี ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ได ้ ไป เล ่ า เรี ย น ใน ส ม ั ย พ ุ ท ธ ก า ล ใน บ ท ค ว า ม 
ฆ ' ข่ ' =% ป ข 1 ท ๐ =' ' ๐ ' = ์ %'" 8 ๑ 7 
ด ั ง ก ล ่ า ว ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ผู ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ต ํ า ร า ย า ไท ย ค ื อ ท ่ า น ม ห า เถ ร ต ํ า แย แล ะ ท ่ า น โร ค า ม ฤ ค ิ น ท ร ์ ว ่ า ต ั ้ ง โด ย อ า ศั ย อ า ก า ร ขอ ง 


- 9« ๐ ๕ ๕ +5 ข ม ฆ 9 ม 
โร ค แล ะ ว ิ ธี ร ั ก ษา โร ค แพ ท ย ์ ท ี ส ํ า เร ็ จ เป ็ น แพ ท ย ์ ชั น แน ว ห น ้ า ใน ส ม ั ย น ั น ค อ 


ล = '" =. ฆ เซ ข ๓ ร ๓ ' '=: ฒ ๕ 

๑ . อ า จ า ร ย ์ อ ท ร ิ ย ะ แห ่ ง เม ื อ ง ต ั ก ก ส ิ ล า แค ว ้ น ค ั น ธา ร ะ เป ็ น อ า จ า ร ย ์ ขอ ง ท ่ า น ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ 
' ฆ < 1' 
๒ . ท ่ า น ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ก ่ อ น พ ุ ท ธ ก า ล ๒ ๕ ป ี 
๓ น = ข = .: = 

๓ . พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ส ุ ส ร ุ ต ะ แห ่ ง ก ร ุ ง พ า ร า ณ ส ิ แค ว ั น ก า ส ิ ก ้ อ น พ ุ ท ธ ก า ล ๒ ๕ ป ี 
๕ . พ ร ะ ฤ า บี ภา ส ท ว า ร ะ 
๕ . พ ร ะ ฤ า บ ี ธั น ว ั น ต า ร ิ 


' ๓ ข = 2 
๒ . ห ม อ จ ร ก ะ แห ่ ง ป ร า ง ค ์ ป ร ะ แค ว ั น แค ช เ ม ี ย ร ์ ป ร ะ ม า ณ พ . ศ . ๒ ๒ ๓ - ๒ ธี ๑ 


36 


เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ฝ ิ ๑ แท ส 


ง ) ข ๕ .! เ ข 4 ! เร + ๐ . =: ะ 
ใน ฐา น ะ ท ี ่ ค น ไท ย ร ู ้ จ ั ก ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ย ิ ง ก ว ่ า ผู ้ อ ิ น ว ่ า น อ ก จ า ก จ ะ เป ็ น แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า พ ร ะ อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า 
อ ข ข ๓ ข 1 ข < ๕ ๕ ข =% ' ๑ ณ = ' 
ส ั ม พ ุ ท ธะ เจ ้ า แล ้ ว ย ั ง ได ้ ร ั บ ย ก ย ่ อ ง ให ้ เป ็ น บ ร ม ค ร ู ขอ ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ ข อ ง ไท ย ด ้ ว ย จ ึ ง ขอ ย ่ อ ป ร ะ ว ั ต ิ ขอ ง ท ่ า น 
จ า ก บ ท ค ว า ม ท ี แป ล แล ะ เร ี ย บ เร ี ย ง โด ย พ ร ะ อ ร ิ ย เม ธี แล ะ เป ม ั ง ก โร ภิ ก ขุ (๒ ๕ ๑ ๒ ) ม า เส น อ เพ ร า ะ ใน ป ร ะ ว ั ต ิ ขอ ง 
ธุ ข ' ๕ ๑ =% = ย ม % ฆ - ข อ 
ท ่ า น ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ว ิ ธี ก า ร ศึ ก ษา แพ ท ย ์ ใน ส ม ั ย น ั ้ น แล ะ ก า ร ร ั ก ษา ท ี ่ ท ่ า น ได ้ ก ร ะ ท ํ า 
'= ฆ ๆ 4 จ ๑ ข = ๑ = ข ๕ ์ ' 
ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ เป ็ น พ ร ะ โอ ร ส เล ี ้ ย ง ขอ ง อ ภั ย ร า ช ก ุ ม า ร พ ร ะ โอ ร ส ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า พ ิ ม พ ิ ส า ร ผู ้ ค ร อ ง ก ร ุ ง ร า ช ค ฤ ห ์ แห ่ ง 
ข ' ' =% ๐ ข = ฆ ๐ 9 = ม ง = 2 ข 
แค ว ้ น ม ค ธ โ ด ย ส า เห ต ุ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ํ า ให ้ ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ร ู ้ ฐา น ะ ขอ ง ต น จ ึ ง ต ก ล ง เล ื อ ก เร ี ย น ว ิ ชา แพ ท ย ์ แล ะ ได ้ 
= ๑ 1 ข =. ๑ 7 = ี ' ข ฒ ๓ = ข - โร -. ฆ ๓ =% 
อ อ ก เด ิ น ท า ง โด ย อ า ศั ย พ ่ อ ค ้ า ชา ว เม ื อ ง ต ั ก ก ส ิ ล า แห ่ ง แค ว ้ น ค ั น ธา ร ะ ท ี ่ ม า ค ้ า ขา ย ท ี ่ ก ร ุ ง ร า ช ค ฤ ห ์ ไป เม ื อ ง ต ั ก ก ส ิ ล า 
= เซ ์ น ข ๕ = เซ %“% < ฆ ๕ = 1 ' 1 ส 
พ ร ะ ฤ า บ ี โร ค า พ ฤ ก ษ ต ฤ ณ า เป ็ น อ า จ า ร ย ์ (บ า ง แห ่ ง ให ้ อ า จ า ร ย ์ อ ท ร ิ ย ะ เป ็ น อ า จ า ร ย ์ ) เป ็ น น ั ก เร ี ย น ท ี ไม ่ เส ี ย ค ่ า เล ่ า เร ี ย น 
1 ฒ ณ ณ ซี ๓ =% ๐ ข ฆ ๓ ๐ ๓ ๓ % ' ฒ ซ่ ข 4=« ฆ ฒ ๐ ๐ ร 
เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ส ม บ ั ต ิ ต ิ ด ต ั ว ไป จ ึ ง ท ํ า ง า น ให ้ ก ั บ ส ํ า น ั ก ร ่ ว ม ไป ก ั บ ก า ร เร ี ย น ด ้ ว ย ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ เร ี ย น ส ํ า เร ็ จ ภา ย ใน เว ล า 
= ฆ ๐ ข ข = = ฆ ๐ ๕ ๑ = ์ 1 ๕ ย ข 4 ๕ 
๑ ป ี ซึ ่ ง ต า ม ก ํ า ห น ด ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ถึ ง ๑ ๕ ป ี จ ึ ง จ ะ ส ํ า เร ็ จ บ ร ิ บ ู ร ณ์ ก า ร ท ด ส อ บ ว ่ า ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ุ ด ส ิ น 
เท ๕ “ ฆ ' 1 ๕ 
ห ร ื อ ไม ่ น ั ้ น อ า จ า ร ย ์ จ ะ ม อ บ ต ะ ก ร ้ า ให ้ ใบ ห น ึ ่ ง ส ั ง ให ้ ถื อ เข ้ า ไป ใน ป ่ า ห ่ า ง จ า ก ป ร ะ ต ู เม ื อ ง อ อ ก ไป ด ้ า น ล ะ ๑ โย ชน ์ จ น 
ฆ ' = ง ท 1 เร ๓ ๕ ๕ 
ค ร บ ๕ ว ั น (๕ ป ร ะ ต ู ) ห า ก พ บ ว ่ า ส ม ุ น ไพ ร ชน ิ ด ใด ท ี ่ ไม ่ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ใ น ท า ง เป ็ น ย า ร ั ก ษา โร ค ก ็ ให ้ เก ็ บ เอ า ม า ให ้ 
๕ ๓ 2 ข ๐ ข ๑ = ' ' ' ม ข 1 =% เ = ร 1 ๐ 4 
อ า จ า ร ย ์ ห ล ั ง ๕ ว ั น ได ้ น ํ า ต ะ ก ร ้ า ก ล ั บ ม า ค ื น ก ล ่ า ว ว ่ า ไม ่ พ บ พ ื ช แ ม ้ แต ่ ชน ิ ด เด ี ย ว ท ี ไม ่ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ใ น ท า ง ท ํ า เป ็ น ย า 
เง = ข = ๕ เก 2 ๐ ร ่ - ฆ < 
ร ั ก ษา โร ค ท ุ ก ชน ิ ด ล ้ ว น ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ เ ป ็ น ย า ท ั ง ส ิ น น ี เป ็ น ว ิ ธี ท ี ร ั บ ร อ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ขอ ง ชี ว ก โก ม า ร ภั จ จ ์ 
' =% จ 1= ์ ' ข ๕ ม ซ่ ฆ ฆ 
อ ี ก แห ล ่ ง ห น ึ ่ ง ท ี อ า จ เผย แพ ร ่ ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ ม า ส ู ่ ป ร ะ เท ศ ไท ย ได ้ ก ็ ค ื อ ป ร ะ เท ศ จ ี น ใน ส ม ั ย ส ู โข ท ั ย พ . ศ . 
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๑ ๕ ๐ ๐ - ๑ ธี 1 ๒ ๒๐ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ห ล ั ก ฐา น ก า ร เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ป ร ะ เท ศ จ ิ น ค ื อ ก า ร ท ํ า เค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม เค ล ื อ บ ซึ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ใน 
ฆ ข่ ๓ ฆ ' ๑ 7 ๕ ' ' ๑ 7 = ฆ ข ๑ 1" = 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย น ั น ได ้ ร ั บ ชื ่ อ ว ่ า "ส ั ง ค โล ก " บ า ง ค น ก ็ ก ล ่ า ว ว ่ า "ส ั ง ค โล ก " ห ม า ย ถึ ง เค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม ขอ ง ส ม ั ย แผ ่ น ด ิ น 
' ๕ ' 1 1 ๕ ๓ มุ % = 
"ซ้ อง" พ . ศ . ๑ ๕ ๐ ๓ - ๑ ๕ ๒ ๓ ๒ ๓ บ า ง ท ่ า น ก ิ บ อ ก ว ่ า ห ม า ย ถึ ง ส ว ร ร ค โล ก แต ่ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ป ั น ด ิ น เผา 
ขม 9 2= ข ร =% ๓ ๓ 4< ่ ๑ 2 จ: ' 1 ซี ข = = 1 ๓ = แ ท ข = ' 
ขอ ง ส ม ั ย น ั น ซึ ง ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ชี บ ่ ง ว ่ า ป ร ะ เท ศ จ ี น แล ะ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ได ้ ม ี ก า ร ต ิ ด ต ่ อ ก ั น แล ะ ม ิ ได ้ ต ิ ด ต ่ อ 
'= 1= = ฆ % ๑ = เว ๐ =% ๕ '= ' ข ร < ร ๑ ท ข 
เพ ี ย ง แค ่ ศิ ล ป ว ิ ท ย า ท า ง เค ร ื ่ อ ง ป ั น ด ิ น เผา เท ่ า น ั น อ า จ น ํ า ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ จ า ก ป ร ะ เท ศ จ ี น ม า ส ู ่ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย บ ้ า ง ก ็ ได ้ 
ฆ ม 4 ส 4 ' ข จ = ๑ จ ๕ = ' ข ! = ณี = เซ 
ห น ั ง ส ื อ ท ี ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง จ ี น แต ่ ง โด ย ฮู ม ([ ซ น ท ๑ ๐ , ๑ ธี ๕ ๐ ) ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า ขอ ง 
์ - 1 ๕ ๑ ์ ๐ ๓ ๕ ๑ =% ๐ จ ส ข ๓ ๓ ๑ ๑ ๕ 4 
ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง จ ี น แล ะ ก ล ่ า ว ถึ ง แพ ท ย ์ ค น ส ํ า ค ั ญ ถ ึ ง ๑ ๕ ค น ค น ห น ึ ่ ง ใน จ ํ า น ว น น ี ท ี ่ ชา ว ไท ย ร ู ้ จ ั ก ก ั น ด ี ก ็ ค ื อ ห ม อ 
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ฮั ว โต ้ ใน ห น ั ง ส ื อ ส า ม ก ๊ ก ท ่ า น ผู ้ น ี เก ิ ด ใน พ . ศ . ๑ ๓ ๓ น า ย แพ ท ย ์ ส ง ั ด เป ล ่ ง ว า น ิ ช (พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๐ ) ผู ้ เร ี ย บ เร ี ย ง ป ร ะ ว ั ต ิ 


ข 
๐ ฆ ุ ู ข ๐ 6 


2 บ ข จ ' ' = ๑ ' 1 ๕ ๕ 
ขอ ง แพ ท ย ์ ผู ้ น ี ย ก ย ่ อ ง ท ่ า น ม า ก ใน ว ิ ชา ศั ล ย ก ร ร ม ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ผู ้ ใช ้ ว ิ ธี บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย น ํ า (ไข ส ๐ - ฝ ๐ ๐ 09) แล ะ เป ็ น ค น 
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แร ก ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ช่ ว ย ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด โร ค เป ็ น ผู ้ ใช ้ ย า ร ะ ง ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ซึ ง ย ั ง เป ็ น ท ี ่ โต ้ เถ ี ย ง ก ั น ว ่ า ผู ้ ใช ้ ค น 
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แร ก อ า จ เป ็ น ห ม อ เบ ี ย ง เฉ ี ย ว ศุ ล ข แ พ ท ย ท ม ช อ เ ส ข ง อ ก ท า น ห น ง ย า ท ี ห ม อ ฮั ว โต ้ ใช ้ เป ็ น ย า ผง เม ื อ ใส ่ ล ง ใน เห ล ้ า ก ็ 


ม ฆ ม ร ๕ ' ข ฒ + | ๓ ' ข ข แส ขม ๓ ๕ 3 ม " ๓ = %= ข 
เด ื อ ด เป ็ น ฟอง ช่ ว ย ให ้ ห ม อ ฮั ว โต ้ ผ่ า ต ั ด ใน ช่ อ ง ท ้ อ ง ได ้ แต ่ ท ี ค น ไท ย ร ู ้ จ ั ก ก ั น ม า ก ก ค อ ก า ร ผา ต ด แผ ล เก า ท ณ ฑ ท ค น 
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แข น ขอ ง ก ว น อ ู ซึ ง เป ็ น เก า ท ั ณ ฑ ์ อ า บ ย า พ ิ ษ ท ํ า ให ้ ก ร ะ ด ู ก ต า ย ถ้า เป ็ น ก า ร ผ่ า ต ั ด ใน ส ม ั ย น ี ่ ก ็ ต ้ อ ง ว า ง ย า ส ล บ เพ ร า ะ 
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เป ็ น ก า ร ผ่ า ต ั ด ท ี ่ เจ็ บ ป ว ด ม า ก แล ะ ก ิ น เว ล า ใน ก า ร ผ่ า ต ั ด ไม ่ ม ี ผู ้ ใด ท น ได ้ ถ้า ไม ่ ได ้ ร ั บ ย า ร ะ ง ั บ ป ว ด อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง 
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แต ่ ห น ั ง ส ื อ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ย ก ย ่ อ ง ก ว น อู ว ่ า ม ี ค ว า ม อ ด ท น เป ็ น เล ิ ศ ไม ่ ย อ ม ให ้ ห ม อ ฮั ว โต ้ ม ั ด ต ั ว ต ิ ด ก ั บ เส า ก ่ อ น ผ่ า ต ั ด ค ง 
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เส พ แต ่ ส ุ ร า แล ะ เล ่ น ห ม า ก ร ุ ก จ น ก า ร ผ่ า ต ั ด ส ิ น ส ุ ด เภ ส ั ช ต ํ า ร ั บ ขอ ง จ ี น ต ่ อ ม า ก ล ่ า ว ว ่ า ย า ร ะ ง ั บ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ขอ ง ห ม อ 
ฆ เซี ๐ ข่ ง ี ้ ๐ ๑ ข่ ว ฆ ง ฆ ๓ ง 1 ข 
ฮั ว โต ้ อ า จ เป ็ น ล ํ า โพ ง แล ะ ได ้ ใช ้ ย า น ี บ ํ า บ ั ด โร ค ไข ้ ห ว ั ด โร ค ชั ก ก ร ะ ต ุ ก เม ื อ ผสม ก ั บ ก ั ญ ช า แล ะ ย า อ ิ น อ ี ก บ า ง อ ย ่ า ง ใช ้ 
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เป ็ น ย า น อ น ห ล ั บ 
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น า ย แพ ท ย ์ ส ง ั ด ได ้ ส ร ุ ป ข้ อ ค ว า ม ใน ต อ น ท ้ า ย ไว ้ ว ่ า ท ั ้ ง ๆ ท ี ่ ห ม อ ฮั ว โต ้ ได ้ ค ้ น พ บ ย า ร ะ ง ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ 
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ใช ้ ได ้ ผล ด ี ม า น า น ถึ ง ๑ . ๑ ๐ ๐ ป ี ม า แล ้ ว แต ่ ว ิ ชา ศั ล ย ก ร ร ม ขอ ง จ ี น ก ็ ห า ได ้ ก ํ า ว ห น ้ า ไป แต ่ อ ย ่ า ง ใด ไม ่ ท ั ้ ง น ี ว ่ า ก ั น ว ่ า 
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เพ ร า ะ ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง ท ่ า น ศา ส ค า ข ง จ ื อ (ป ร ะ ม า ณ ๒ . ๕ ๐ ๐ ป ี ม า แล ้ ว ส ม ั ย พ ุ ท ธ ก า ล ) ซึ ่ ง ส อ น ให ้ เค า ร พ เท ิ ด ท ุ น 
' สร สี่ 4 ม ณุ ขม ๕ ๐ 4 4 ' เ ๐ ๆ ๑ ข ข @ 
ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ค น ก า ร ท ี จ ะ เช ื อ ด เฉ ื อ น เน ื ่ อ ห น ั ง ถื อ เป ็ น ก า ร ท ํ า ล า ย ส ิ ง ท ี ่ ค ว ร แก ่ ก า ร เค า ร พ เป ็ น เห ต ุ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ซึ ่ ง ค ว ร 
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จ ะ ก ้ า ว ห น ้ า เก ี ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ต ้ อ ง ชะ ง ั ก ง ั น ส า ร า น ุ ก ร ม ไท ย ส ํ า ห ร ั บ เย า ว ชน ฯ / เ ล ่ ม ท ี ่ ๕ / เร ื อ ง ท ี ่ ๑ ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร ร ม ไท ย 
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อ า ย ุ ร เว ท จ า ก ว ิ ก ิ พ ี เด ี ย ส า ร า น ุ ก ร ม เส ร อ า ย ุ ร เว ท (ส น ส ก ฤต : ฯ ] ร ว้ ๕ : อ ง ก ฤ ษ : 4 9 น ๑ ส อ ) เป ็ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น 
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โบ ร า ณ ข อ ง อ ิ น เด ี ย ม า น า น ก ว ่ า 5.000 เป ็ น ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก แข น ง ห น ึ ่ ง ใน ภา ษา ส ั น ส ก ฤต ค า ว า อ า ย ุ ร เว ท ม า จ า ก 
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ค า ว า "อ า ย ุ ส " ห ม า ย ถ ง อ า ย ุ ขน ย า ว แล ะ "เว ท " ห ม า ย ถ ง อ ง ค ค ว า ม ร ห ร อ ศา ส ต ร อ า ย ุ ร เว ท ม ห ล า ย ว ธ ก า ร ด ู แล ร ก ษา 
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บ า บ ค เช น โย ค ะ อ า ส น ะ ป ร า ณ ย า ม ป ั จ ก ร ร ม โภ ชน า ก า ร น อ ก จ า ก จ ะ เป ็ น ศา ส ต ร ์ ขอ ง ก า ร ร ั ก ษา ย ั ง ป ้ อ ง ก ั น โร ค 
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ร ว ม ท ั ้ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ให ้ ย ื น ย า ว ได ้ อ ี ก ด ้ ว ย ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ต ล อ ด ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ขอ ง ร ะ บ บ ก า ร ร ั ก ษา แบ บ อ า ย ุ ร เว ท ย ง ค ง 
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ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ก า ร แพ ท ย ์ ใน ภู ม ิ ภา ค เอ เช ี ย ใต ้ แล ะ เอ เช ี ย ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง ใต ้ ค ั ม ภิ ร ์ ใน ก า ร ร ะ บ ุ ก า ร ร ั ก ษา แบ บ อ า ย ุ ร เว ท 
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ป ร า ก ฏา ใน ช่ ว ง ย ุ ค พ ร ะ เว ท ใน อ ิ น เค ี ย [2] 8 แร ก แร เล 8 ล ท า ไพ แล แล ะ 6 ห ล แล แล ร ล ท า พ แ แ ล ม ี ผล ง า น ท ี ม ี อ ิ ท ธิ พ ล 
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ต ่ อ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ใน ย ุ ค น ี [2] ห ล า ย ศตวรรษ ท ี ก า ร ร ั ก ษา แบ บ อ า ย ุ ร เว ท พ ั ฒ น า ใน ว ง ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง ป ร ะ เท ศ แ ถ บ 
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ต ะ ว ั น ต ก อ า ย ุ ร เว ท ถู ก จ ั ด เข ้ า จ ั ด อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เภ ท แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก เส ร ิ ม (๐ 4+ เ ) ภา พ ร ว ม อ า ย ุ ร เว ท เป ็ น ม ี 
ณุ ๊ " ซ๊ 
พ ื ้ น ฐา น ม า จ า ก อ ภิ ป ร ั ช ญา ขอ ง "ป ั ญ จ ม ห า ภู ต "( เท ว น า ค ร ี : [โธ 1 | ป ส ๊ : ป ร ฐ ว ี - ธา ต ุ ค ิ น , ชล ะ - ธา ต ุ น ํ า , 


ะ ง เธ ) ขิ ! ม 
เต ช - ธา ต ุ ไฟ , ว า ย ุ - ธา ต ุ ล ม - อ า ก า ส แล ะ อ า ก า ศ ธ า ต ุ ) - ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ เป ็ น จ ั ก ร ว า ล ร ว ม ท ั ้ ง ร ่ า ง ก า ย ม น ุ ษ ย์ 


ั ไ ึ ั ื , : เข ส ๕ จ. ซั ขู่ ะ มะ 4 ส ู ่ 
ต ั ง แต ่ ส ม ั ย ด ึ ก ด ํ า บ ร ร พ ์ ม า ป ั ญ ห า ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร ผ่ า ต ั ด ค ื อ เล ื อ ด อ อ ก เจ ็ บ ก า ร ต ิ ด เช ื อ ก า ร ให ้ อ ว ั ย ว ะ น ั น ๆ ม ี อ ิ 
2 "2 ว “ ๑ .% ส ฆ ่ ข ย ร่ ข ะ 1 ย อิ่ 
อ ก ซิ เจ น ไป เล ี ้ ย ง ห ร ื อ ไม ่ ต า ย ได ้ (76 ๐ อ ๓ น ๐ ๑ จ น ท ํ า ห ั ต ถก า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ได ้ จ บ ต า ม ท ี ่ ร ู ้ ก ั น ก า ร ผ่ า ต ั ด เร ิ ม จ า ก ก า ร 
๓ ๕ ฆ ณ = = ร ฆ ๕ 4 ขม ส ส 
ร ั ก ษา อ า ก า ร บ า ด เจ ็ บ แล ะ อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ ม ี ก า ร เร ิ ม เจ า ะ ก ะ โห ล ก ต ั ด แข น ขา เย ็ บ จ ิ ก ด แผ ล ให ้ เล ื อ ด ห ย ุ ด ม ี ก า ร ด า ม แข น ขา ท ี 
ห ั ก ใช ้ ป ล ิ ง ด ู ด เล ื อ ด เส ี ย อ อ ก ชา ว ส ุ เม เร ี ย ใน เม โส โป เต เม ี ย ได ้ ใช ้ ม ี ค เค ร ื ่ อ ง เจ า ะ ก ะ โห ล ก แม ้ ใน ก ฎ ห ม า ย พ ร ะ เจ ้ า 
๑ ๕ ' ๑ 7 1" ๓ % " » 
ฮั ม ม ู ร า บ ี ก ็ ม ี ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ป ร ั บ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ห ม อ ผ่ า ต ั ด ด ้ ว ย ม ี ร ู ป ป ั ้ น ส ุ ส ร ุ ต ะ (5 น 5 ไบ เล) ใน โล เล า ล 11 “” ๐ อ 0 อ อ ฝัน 
= 4 ๑ =| !" ฒ 1 ข «= ๑ =! ห @ ์ 
[โล ห ส พ ละ อ น เด ย 5 น ร ไห น เล (600 -1000 ป ิ ก ่ อ น ค ศ . ห ร ื อ ร ุ ่ น ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั บ ห ม อ ชี ว ก ) แต ง ต า ร า แพ ท ย ภา ษา 
๑ . เ =: ๐ ๑ ส แส ' ข ร < = 1 ๓ = “๕ 
ส ั น ส ก ฤต 5 ฉะ 5 ฝ่า ล 5 ล ก ไน ่ น. เป ็ น ต ํ า ร า ศั ล ย ก ร ร ม ท ี เก ่ า แก ่ ท ี ่ ส ุ ด บ า ง ค น ย ก ย ่ อ ง ให ้ เป ็ น บ ิ ด า แห ่ ง ศั ล ย ก ร ร ม ใน อ ิ ย ิ ป ค ์ ก ็ 


= 


ญ 
ม ี โพ ๒ ๐ 1 ๐ 0 เข ี ย น ว ิ ธี ก า ร ผ่ า ต ั ด บ า ง อ ย ่ า ง ไว ้ (2700 ก ่ อ น ค ศ .) ใน ก ร ี ก ม ี ฮิ ป โป เค ร ต ิ ส จ ี น ม ี ฮั ว โต ้ น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ม ี 
ข 


จ : ๑ ๕ ฆ 1 ๐ == ๕ ง เด ข 
4 เน 16 ล ร 15 ชา ว “เท ส ี ล ไน ร 1 ล ท - เธ ล ศั ล ย แพ ท ย ์ ใน ส ม ั ย ก ล า ง ขอ ง ย ุ โร ป แต ่ ง ต ํ า ร า ท ี ม ี ท ั ้ ง ก า ร แพ ท ย ์ อ ิ ส ล า ม ก ร ี ก โร ม ั น ใช ้ 


ก ั น ใน ย ุ โร ป จ น ถึ ง ส ม ั ย ๑ ก ณ ์ 55 ล ก ๐ ๐ . เป ็ น ต ้ น ส ง ค ร า ม เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ม ี ใคร ป ร า ร ถ น า แต ่ ด ้ ว ย ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก า ร ม ั ว เม า 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธิ ๑ แก ส 


๐ 1 1 ร ่ ฆ ส ๕ 4 ข = = 3 ย 

อ ํ า น า จ ก า ร แก ่ ง แย ่ ง จ ะ เป ็ น ขอ ง ห ร ื อ ค ว า ม เช ื อ ก ิ ค ื อ ร บ ก ั น เพ ร า ะ ก ิ เล ส โล ภ โก ร ธ ห ล ง ส ิ ง ท ี ่ ต า ม ม า ก ิ ค ื อ ก า ร ร ั ก ษา 

ข ๕ ส ๓ ง ฆ ' ขม ส = อ่ 3 ฒ เข = ท @% ๕ 

ผู ้ บ า ด เจ ็ บ ท ี ่ พัฒนา ขึ น ใน ส ง ค ร า ม ค ร ู เส ด ร บ ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ผู ้ น ั บ ถื อ ศา ส น า ค ร ิ ส ต ์ แล ะ อ ิ ส ล า ม ร บ ก ั น ไม ่ ร ู ้ ก ิ ค ร ั ง ๆ ห น ึ ง ก ็ ๋ 
ฒ ๑ = ง มุ ' ฆ ม % เห ' 1 ง 

ย า ว น า น เป ็ น ส ิ บ ๆ ป ี จ น ผู ้ ท ี ่ ไป ร บ เบ ื ่ อ ห น ่ า ย ต ้ อ ง ม ี ก า ร พ ั ก ร บ ใน ว ั น น ั ่ น ๆ ท ห า ร ท ั ้ ง ส อ ง ฝ่า ย ไป ม า ห า ส ู ่ แล ก เป ล ี ่ ย น 


= ๕ 4 ข ๕ ฆ ๕ ส = ๑ จ ฆ ฆ ม 4< 1 ' ร ๕ ข 
ค ว า ม ค ุ ด เห น แล ว ก ร บ ก น อ ก ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา จ า ก อ า ห ร ั บ ก ็ ถ่ า ย ท อ ด ไป ส ู ่ ย ุ โร ป เป ็ น ต ้ น 
ฒ ณ = ๓ ๓ 1 
ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ โด ย ย ่ อ 


28000 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
ละ ฆ % 8 = ว ' ' ฆ ๓ !' ๕ ณ = ๕ 
ร ู ป ป ั ๊ น แล ะ ภา พ ว า ด บ น ฝน ั ง ถํา แส ด ง ให ้ เห ็ น ร ู ป ร ่ า ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ค น ใน ส ม ั ย ก ่ อ น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
' '" 
6500 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
= =! ๕ =% =% ฒ ข 
ม ี ก า ร เจ า ะ ก ร ะ โห ล ก ศี ร ษ ะ เป ็ น ร ู ซึ ่ ง อ า จ จ ะ ร ู ป แบ บ ห น ึ ่ ง ขอ ง ศั ล ย ก ร ร ม ย ุ ค ต ้ น ๆ 
'- ' 
2300 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
๕ = ๓“ 1 ๓ = ม ร % ส จ ร ร ง ข ๓ ๑ - ๑ เ =- 
เน ย ์ ชิ ง เวชศาสตร์ แห ่ ง จ ั ก ร พ ร ร คิ เห ล ื อ ง ) ซึ ่ ง เข ี ย น ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ จ ี น ได ้ บ ร ร ย า ย ล ั ก ษ ณ ะ เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ไห ล เว ี ย น 
= ข 
ขอ ง เล ื อ ด ไว ้ 
'- ' 
3000 -1600 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
== | = ข - ข = ์ ม ฆ ม ! ๓ % ๕ ์ = 
ชา ว อ ี ย ิ ป ต ์ โบ ร า ณ เ ง ิ ม ให ้ ค ว า ม ส น ใจ เก ี ย ว ก ั บ ก า ย ว ิ ภา ค ศา ส ต ร ์ โด ย เช ื อ ว ่ า ห ั ว ใจ ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ขอ ง ค ว า ม น ึ ก 
ค ิ ด แล ะ จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ 
ส ' 
2000 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
= จ 4 ๐ = ฆ ม !'" 1 ส ข ส = ๑ = ' ' 7 1 ข = 
ว ิ ธี ค ุ ม ก ํ า เน ิ ด ส ม ั ย ก ่ อ น แส ด ง ว ่ า ม ี ค ว า ม ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ ส ร ี ร ะ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย พ อ ส ม ค ว ร เพ ร า ะ ฝัก ด า บ ช่ ว ย ก ั น ไม ่ ให ้ อ ส ุ จ ิ เข ้ า 
ไป ใน ร ่ า ง ก า ย ผู ้ ห ญิ ง 
'- ' 
1000 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
= 1 ๓ = = =% ๑ 7 ๑ 7 =% ฒ 1 ๓ ข 
ม ี ก า ร ผ่ า ต ั ด ใน ป ร ะ เท ศ อ จิ น เค ี ย ร ว ม ถึ ง ก า ร ต ั ด แข น ขา ก า ร ต ั ด ป ะ ผิ ว ห น ั ง แล ะ ก า ร ผ่ า ต ั ด เอ า ต ๋ อ ก ร ะ จ ก อ อ ก 
' ' 
400 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
+ 0 = ฆ ม ๑ = '=: = ' ฒ ข '1 ๐ = =% =% ฆ ๕ 
แพ ท ย ์ ท ี ม ี ชื อ เส ี ย ง ท ี ่ ส ุ ด ชื ่ อ ฮิ บ โป เค ร ต ี ส บ ร ร ย า ย ถึ ง โร ค ต ่ า ง ๆ แล ะ ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ได ้ ร ่ า ง ค ํ า ป ฏิ ญา ณ ซึ ง ย ึ ด ถื อ เป ็ น ก ฎ 
= ๑ ๕ % ๓ ' 
ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง แพ ท ย ์ ใน เว ล า ต ่ อ ม า 
384 - 322 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
= = ' ซ่ ๕ ส ท ข = = [ม = ฆ ๓ = ข < ๕ ฒ ๓ ' 
อ ร ิ ส โต เต ิ ล แห ่ ง ก ร ี ก เป ็ น ค น แร ก ท ี ่ ได ้ พ ย า ย า ม ศึ ก ษา ก า ย ว ิ ภา ค ศา ส ต ร ์ โด ย ม ี ก า ร บ ั น ท ึ ก ไว ้ เป ็ น ห ล ั ก ฐา น แต ่ เข า 
ไม ่ ได ้ ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด ศึ ก ษา จ า ก ร ่ า ง ก า ย ค น จ ร ิ ง 
335 - 280 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
= = ๐ 1 ๓ % ' ข ' ร ม 
ฮิ โร ฟิ ล ุ ส ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด ร ่ า ง ก า ย ค น แล ะ อ ้ า ง ว ่ า ส ม อ ง เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท 


จ ข 


300 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


= ซ่ = % ข ข ส 4 = = ๐ = ี ๊ ๓ ฒ = ๑ ง ข [ห 
อ ร า ช ส ต ร า ต ุ ส ชา ว อ ิ ย ิ ป ต ์ ค ้ น พ บ ห ห ห น ้ า ท ี ขอ ง เอ พ ิ ก ล อ ต ต ิ ส ใน ล ํ า ค อ ส ิ น ห ั ว ใจ ไต ร ค ั ส ป ิ ค เส ้ น ป ร ะ ส า ท ส ั ง ก า ร 
ข 


๑ 7 


๑ - ณุ ข ' ฆ้ = ข 1 ๕4 ฆ ม ๑ = 1 ขู่ ม = 
แล ะ ร บ ส ญ ญ า ณ ร ว ม ถึ ง ก ล ้ า ม เน ื ่ อ ห ด ต ั ว อ ย ่ า ง ไร เพ ื ่ อ จ ะ ค ึ ง ก ร ะ ด ู ก ได ้ แต ม ค ว า ม แช อ ผด ๆ ว า เส ้ น เล อ ค แค ง ม อ า ก า ศ 


๕ '= = ๑ =% ข ๐ 1 ๓ ' ข 
แพ ท ย ชา ว จ น ร ิ เร ิ ม ก า ร ใช ้ ย า ส ล บ แล ะ ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด ใน ช่ อ ง ท ้ อ ง 
= ' 
100 ป ี ก ่ อ น ค . ศ . 
ว ข % ๐ 1 ๕ ข ข 
แพ ท ย ์ ชา ว โร ม ั น ท ํ า ค ล อ ด โด ย ก า ร ผ่ า ต ั ด เอ า เด ็ ก อ อ ก ท า ง ห น ้ า ท ้ อ ง 
ค . ศ . 170 
= ๕ ซ 4 ฆ ขา 1 1 ๕ ฆ % เด ล 
ค อ เด ย ส ก า เล น แพ ท ย ชา ว ก ร ก เข ย น เร อ ง ก า ร ใช ้ ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ เข า ส ง เก ต ุ ว า เส ้ น เด ล อ ด แค ด ง บ ร ร ก จุ 
ม 1 ด 1 ข ข = =% 1 ส = '- ฆ ข่ 1 ร ๓ ๐ 
เล ื อ ด ไม ่ ใช ่ อ า ก า ศ แล ะ ให ้ ข้ อ ค ิ ด ผิ ด ๆ ว ่ า ม ขอ ง เห ล ว 4 ชน ค ไห ล เว ี ย น ไป ท ั ว ร ่ า ง ก า ย แล ะ เป ็ น ต ั ว ก ํ า ห น ด ส ุ ข ภ า พ 
' 4 4 =  - 
ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ค ว า ม เช ื อ น ี ย า ว น า น ถึ ง 1400 ป ี 
ค . ศ . 1000 
= ๑ = [2 = = ๓ ข ส ณ ฆ ม ม ๑ ๑ =% ข ข 8 ๑ 
อ ว ิ ส เซ น น า น ั ก ก า ย ว ิ ภา ค ศา ส ต ร ์ ชา ว อ า ร ะ เบ ี ย น พ ิ ม พ ์ ห น ั ง ส ื อ เร ื อ ง แค น อ น อ อ ฟ เม ด ิ ซิ น ซึ ่ ง ได ้ ข้ อ ม ู ล จ า ก ก า ร ผ่ า ต ั ด 
' ๕ 
ร า ง ก า ย ม น ุ ษ ย 
ค . ศ . 1450 
=% = ภ ฆ้ = <«%' ' 1 ข ฒ ฆ ณ "ก = 
ม ี ก า ร ป ร ะ ดิ ษ ฐ ์ เค ร ื ่ อ ง พ ิ ม พ ์ ข่ า ว ส า ร ช ว ย เผย แพ ร ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ต ร ง ก ั บ ย ุ ค ฟิ น ฟู ว ิ ท ย า ก า ร ใน ย ุ โร ป 
ค . ศ . 1543 
' '- ฆ ข่ = ' ข 1' ฆ ' ๐ ร ท์ ฆ ส 
เบ ล เจ ย น แอ น เด ย ส เว ซา เล ย ส ได ้ ว า ด ภา พ แส ด ง ก า ย ว ิ ภา ค ต ่ า ง ๆ ไว้ อ ย ่ า ง ชั ด เจ น แม ่ น ย ํ า เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก ใน ห น ั ง ส ื อ 
' ๕ ๑ 7 ง เซ 
โค ร ง ร า ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ โด ย อ า ศั ย ศพ ท ี ขโมย ม า เป ็ น แบ บ 
ค . ศ . 1590 
ฆ ๓ 2 เ ข ช ท ข ๑ = ๓ ๕ ข ฆ < ๕ 
ฮ น ส เจ น ส เซ น ชา ง ท า แว น ต า ชา ว ค ท ช ได ้ ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ ก ล ้ อ ง จ ุ ล ท ั ศ น ์ แบ บ ผสม ขืน 
ค . ศ . 1615 
2 ะ = #= = %@ 7 = 2 ๑ ๕ ม ม ๑ ขะ =1 ๕ ณ =« 1 ๐ 
ซ ง ค ท อ เร ย ส แพ ท ย ชา ว อ ต า เล ย น ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ ท อ ร ์ โม ม ิ เต อ ร ์ ซึ ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใช ้ ว ั ด อ ุ ณ ห ภู ม ิ ร ่ า ง ก า ย ชี น แร ก ท แม น ย า 
ข 
แล ะ ถู ก ต ้ อ ง 
ค . ศ . 1628 
= 4 จ 2- 4 ล ๐ อ ข ส 1 ๓ ข - ข  - 
ว ิ ล เล ี ย ม ฮา ร ์ ว ิ ย ์ แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า อ ง ค ์ พ พ ร ะ เจ ้ า เจ ม ส ์ ท ี 1 แล ะ ชา ร ์ ล ส ์ ท ี 1 แห ง อ ง ก ฤ ษ ได ้ บ ร ร ย า ย เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ไห ล เว ี ย น 
ขอ ง โล ห ิ ต 
ค . ศ . 1658 
ล เร. = ๓ ฒ «๐ ข ย ข ฆ ฒ «1 ๕ 4 = 
แจ น ส ว า ม เม อ ร ค ด คา ม น ก ก า ย ว ภา ค ศา ส ต ร ชา ว ค ท ช ใช ้ ก ล ้ อ ง จ ุ ล ท ั ศ น ์ ส ่ อ ง ด ู เม ็ ด เล ื อ ด แด ง 
ค . ศ . 1660 


% ฆ ญี ๓ ข ฆ ม = -= ข ' = 
ม า ร ์ เซ ล โล ม า ล ป ิ ก ิ น ก ก ล อ ง จ ุ ล ท ศ น ชา ว อ ต า เล ย น ค ้ น พ บ ห น ่ ว ย ก ร อ ง ใน ไต แล ะ ก ิ ง แข น ง ห ล อ ด ล ม ใน ป อ ด 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ป ิ ๑ แท ส 
ค . ศ . 1664 
= ฆ % ซ์ 4 ข ฆ ๑ ” 1 บ ข ฮั ข ม ๓ ข เ ” 
น ล ส ส เต น เซ น น ก ส อ ง ก ล อ ง จ ุ ล ท ศ น ชา ว เค ด ม ม า ร ก พ บ ว ่ า ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย ม ั ค เส ้ น ใย ห ล า ย ๆ ม ั ด 
ค . ศ . 1665 


โร เบ ิ ร ์ ต ฮุ ก น ั ก ฟิ ส ิ ก ส ์ ใช ้ ค ํ า ว ่ า เซ ล ล ์ ใน ห น ั ง ส ื อ ขอ ง เข า ท ี ชื อ ว ่ า ไม โค ร ก ร า เฟ ี ย ห ล ั ง จ า ก ได ้ ศึ ก ษา ล ั ก ษ ณ ะ 


ข 
= ๐ ๕ 


3 ์ ” - 
โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ชี น ไม ้ ค อ ร ์ ก โด ย ใช ้ ก ล ้ อ ง จ ุ ล ท ั ศ น ์ ท ี ่ ท ํ า ขึ ่ น เอ ง 
ค . ศ . 1672 
ะ ๕ = ๓ ” อ = 1 ไ 1 = ' ส ๕ 5 
เร ก ์ เน ี ย ร ์ เด อ ก ร า ฟ น า ย แพ ท ย ์ ชา ว ด ั ท ช์ บ ร ร ย า ย ถึ ง ร ะ บ บ ส ื บ พ ั น ธ์ ใน เพ ศ ห ญิ ง อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก 
ค . ศ . 1675 
์ ว ๓ % ๓ = ฆ ซ ๐ ฆ จ ฆ ' ๕ 1' อ ซี ส ล น 
จ อ ห ์ น เม ย ์ ฮา ว ส ์ น ั ก เค ม ี ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ ท ํ า ก า ร ท ด ล อ ง ท า ง เค ม ี เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ห า ย ใจ พ บ ว ่ า ม ี ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ชี ว ิ ต 
อ ย ู ่ ใน อ า ก า ศ 
ค . ศ . 1677 
๑ ฆ ส = ฒ (๐ 1 ส ล! ฆ ๕ ข 
อ ั น ต น เล เว น ฮู ก น ั ก ชี ว ว ิ ท ย า ชา ว ค ั ท ช์ พ บ ว ่ า ม ี เซ ล ล ์ ส ื บ พ ั น ธุ ์ เพ ศ ผ ู ้ 
ค . ศ . 1691 
ฆ ๕ ๕ ๓ ฆ ข ๑ ๑ 7 ข่ ฐ '= 
ค ล อ ป ต ั น ฮา เว อ ร ์ ส ์ แพ ท ย ์ ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ พ บ โค ร ง ส ร ้ า ง อ ั น ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น ขอ ง ก ร ะ ด ู ก เน ื ่ อ ท ึ บ 
ค . ศ .1743 
ฒ = เม ฆ ฆ ๑ ๕ = ์ % ' ' ๐ 4< ู | 1 ส = 4 ' ะ ม 
น ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ชา ว ฝรั่ง เศ ส ชื อ เอ . แอ ล . ล า ว ั ว ซิ เย ร ์ พ ิ ส ู จ น ์ ว ่ า ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ชี ว ิ ต ท ี อ ย ู ่ ใน อ า ก า ศ น ั น ค ื อ 
อ อ ก ซิ เจ น 
ค . ศ .1791 
=@=% ๓ ๓ = ๓ ๓ = ๓ = = ข 1 = ง = ข 
ล ู อ ิ จ ิ ก ั ล ว า น ิ น ั ก ก า ย ว ิ ภา ค ศา ส ต ร ์ ชา ว อ ิ ต า เล ี ย น ค ้ น พ บ ว ่ า ส า ร เค ม ี ใน ร ่ า ง ก า ย ส า ม า ร ถ ผล ิ ต ก ร ะ แส ไฟ ฟ้า ได ้ โด ย เข า 
แต ะ ขา ก บ ท ี ต า ย แล ้ ว ด ้ ว ย โล ห ะ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น 2 ชน ิ ด แล ้ ว ขา ก บ เก ิ ด อ า ก า ร ก ร ะ ต ุ ก 
ค . ศ .1796 


๕ ม เว ๓ ๕ ๑ ข ณ ส ฆ ๓ ๓ ส = ข ข =| ข = ข 
เอ ค ว า ร ด เจ น เน อ ร น า ย แพ ท ย ชา ว อ ง ก ฤ ษ ค น พ บ ก า ร ฉ ด ว ค ซน แล ะ ภู ม ต า น ท า น โด ย เข ้ า ป ล ู ก ฝี ส ร ้ า ง ภู ม ิ ต ้ า น ท า น 


' 
= ๐ 


ร ซ ๑ = ฒ = ง ' 
โร ค ฝี ด า ษ ให ้ เด ็ ก ค น ห น ึ ่ ง ด ้ ว ย ก า ร ใช ้ ไว ร ั ส ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ฝี ด า ษ ใ น ว ั ว ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ ร ุ น แร ง 
ค . ศ .1800 
๑ 7 ฆ ม ณ ฆ ข %= ี [ม = *4 =% ' ข่ ร 

อ า เล ส ซั น โค ร โว ล ต า น ั ก ฟิ ส ิ ก ส ์ ชา ว อ ิ ต า เล ี ่ ย น บ ร ร ย า ย ถึ ง ผล ขอ ง ก ร ะ แส ไฟ ฟ้า ต ่ อ ก ล ้ า ม เน ื อ 
ค . ศ .1801 

ฆ ฒ ๓ ๓ ณ = ฆ ข ข = ๕ 1 ๕ 4= ส = % ๑ = '= ม ฆ ม ' 
ท อ ม ั ส ย ั ง น ั ก ส ร ี ร ว ิ ท ย า ชา ว อ ั ง ก ฤ ฤ ษ ให ้ ข้ อ ค ิ ด เห ็ น ว ่ า ต า ม อ ง เห ็ น ส ี แด ง ส ี น ํ า เง ิ น แล ะ ส ี เห ล ื อ ง โด ย ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ 

- 0 
ค ล ิ น แส ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ย า ว แต ก ต ่ า ง ก ั น 3 ค ล ื ่ น 
ค . ศ .1816 
์ ข์ ๓ = ๕ ๓ % ๑ ข ซ่ ง 

เร อ เน ล า น อ ก แพ ท ย ์ ชา ว ฝรั่ง เศ ส ใช ้ ม ้ ว น ก ร ะ ด า ษ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ฟั ง ห ั ว ใจ ค น ไข ้ น ั บ เป ็ น ส เต ต โต ส โค ป เค ร ื ่ อ ง แร ก 


ค . ศ .18168 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
๕ ๑ ๕ ๐ 1 '=. ข < ๕ ล ' เท ข ฆ้ ๑ 1 ข ' 
ด ร . เ จ ม ส บ ล น เด ล ล ท ํ า ก า ร ถ่ า ย เล ื อ ด ค น ไข ้ เป ็ น ค ร ั ง แร ก แต ่ ไม ่ ได ้ ผล เน ื ่ อ ง จ า ก ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร ค ้ น พ บ ห ม ู ่ เล ื อ ด 4 ห ม ู 
ฆ 
จ น ก ร ะ ท ั ง ป ี ค . ศ . 1910 
ค . ศ .1844 
๕ ๓ ๓ = ๓ ๑ ๓ ฒ -. ฆ % “% ๕ 
เอ ช . เ ว ล ส ท น ต แพ ท ย ชา ว อ เม ร ก น ใช ้ ก ๊ า ช ห ั ว เร า ะ (ไน ต ร ั ส อ อ ก ไซ ด ์ ) เป ็ น ย า ส ล บ ขณะ ถอน ฟั น ค น ไข ้ 
ค . ศ .1846 
= ๕ ๕ ๓ ฆ อ ร =% ๓ ๑๓ ๑ ข = ์ % ๕ 
ว ล เล ขม ม อ ร ต น ท น ต แพ ท ย ชา ว อ เม ร ถก ถ น เง ิ ม ใช ้ อ ิ เท อ ร ์ เป ็ น ย า ส ล บ 
ค . ศ .1851 


# ข ญ ข เ | ๓ ๆ ๓ ฆ้ 


ได ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ ก ล ้ อ ง ส ่ อ ง น ั ย น ์ ต า เพ ื ่ อ ต ร ว จ ต า ส ่ ว น ห ล ั ง ท ี ประเทศ เย อ ร ม ั น 
ค . ศ .1853 

ข = ข ๕ ส ฆ 4 ข ข ๑ ข ๕ เม 
ได ้ ม ี ก า ร ใช ้ ห ล อ ด แล ะ เข ็ ม ฉีดยา เพ ื ่ อ ฉี ด ย า เข ้ า ไป ใต ้ ผิ ว ห น ั ง เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก 
ค . ศ .1860 

= ๕ ๓ ๓ -. ข ย ซ ชี ' " ๕ = ' ' ฆ ๑ = " 

โจ เซ ฟ ล ิ ส เต อ ร ์ ศั ล ย แพ ท ย ์ ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ ใช ้ น ํ า ย า ฆ่า เช ื อ โร ค (ก ร ด ค า ร ์ บ อ ล ิ ก อ ย ่ า ง อ ่ อ น ) เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ต ิ ด เช ื อ ใน 
ร ะ ห ว ่ า ง ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด 
ค . ศ .1865 


๕ ๕ ๓ = ฆ = ๑ = ๑ จ ๆ ๑ ข ข 5 - =@ ' ๕ 
ห ล ุ ย ส ป า ส เต อ ร ์ น ั ก เค ม ี ชา ว ฝรั่ง เศ ส ค ิ ด ว ิ ธี ใช ้ ค ว า ม ร ้ อ น ฆ่า เช อ โร ค แบ ค ท ี เร ี ย ใน อ า ห า ร ท เร ย ก ว า พ า ส เจ อ ไร ส ์ 


ฆ ข ๕ ' =- - ' ม ข 1 
เซ ชน เข า แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า แบ ค ท ี เร ี ย แพ ร ่ เช ื อ ได ้ อ ย ่ า ง ไร 
ค . ศ .1880 
ฏี ๕ = % ม ฒ ณ ฆ ณ = 
ซา ม ู เอ ล ฟอน บ า ส ก ์ ชา ว เช ็ ก ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ เค ร ื ่ อ ง ว ั ด ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต 
ค . ศ .1885 
๕ ๓ ๕ ๑ ข ข = ' ซุ ฆ =% 1 ๕ ข ๓ '= = 
ร ค อ ล ์ ฟ เว อ ร ช อ ร ชา ว เย อ ร ม น ให ้ ข้ อ ค ิ ด ว ่ า เน ื ่ อ เย ื อ ท ุ ก ชน ิ ด ใน ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ ก อ บ ขึ น ด ้ ว ย เซ ล ล ์ แล ะ ม ี โร ค ห ล า ย ชน ิ ด 
== - . 
ท ี ม ี ส า เห ต ุ ม า จ า ก ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ภา ย ใน เซ ล ล ์ 
ค . ศ .1895 
= ส 4” ๕ 4 ๕ =% ฆ ม ฆ ญี ๓ ฒ ข ฆ ส ๕ ๓ ญิ 3 ม ม 
ว ิ ล เฮ ล ม ์ เว ิ ม ต ์ เก ๋ น น ั ก ฟิ ส ิ ก ส ์ ชา ว เย อ ร ม ั น ค ้ น พ บ ร ั ง ส ิ เอ ็ ก ซ์ ภา พ ถ่ า ย ชี น แร ก ค ื อ ม ื อ ขอ ง ภร ร ย า ขอ ง เข า เอ ง 
ค . ศ .1895 
=% ๑ ๓ ๓ ๕ ซ่ = “ ฒ = ข ๐ = ๐ == = ข ย == 
ซัก ม ั น ต ์ ฟ ร อ ย ด ์ แพ ท ย ์ ชา ว อ อ ส เต ร ี ย น ศึ ก ษา เก ี ย ว ก ั บ จ ิ ต ใต ้ ส ํ า น ึ ก แล ะ ก ํ า ห น ด ว ิ ธี ร ั ก ษา ค น ไข ้ โร ค จ ิ ต โด ย ใช ้ ว ิ ธี จ ิ ต 
= ฆ ๓ ๐ ๓ ๑ 
ว เค ร า ะ ห แล ะ ก า ร บ า บ ค 
ค . ศ .1896 
. = ์ = = ๐ ข่ =! ๕ ข่ ข ๕ ' ฆ ข ๕ = ๓ 
ค า ม ิ ล ล ิ โอ ก อ ล จ ศา ส ต ร า จ า ร ย ชา ว อ ต า เล ย น ท า ก า ร ขอ ม ส เซ ล ล แล ้ ว แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า เย อ ห ุ ม เซ ล ล บ า ง ชน ด ค พ บ 
ข ฒ ฆ ณ 1 ๕ ๕ ๓ ๕ ๑ ' 
ซ้ อ น ก ั น อ ย ู ่ เป ็ น อ อ ร ์ ก ั น แน ล อ ย ่ า ง ไร 
ค . ศ .1905 


๑ ๑ 


= ข ข ๐ 1! ๓ ๐ ฆ = 4 จู ' ขม 
ก ว ิ จ ั ย ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ฮอร์โมน จ า ก ค ํ า ใน ภา ษา ก ร ี ก ท ี ่ แป ล ว ่ า ป ล ุ ก ให ้ ต ิ น 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ป ิ ๑ แก ส 
ค . ศ .1910 
๕ ฒ ๕ ๐ ๕ ๓ ๕ ๓ == ซ ข = 1 ม '= '= 
ด ร . ค า ร ล ล ั น ด ์ ช ไ ต เน อ ร ์ น ก พ ย า ธ ว ท ย า ชา ว อ อ ส เต ร ย น ค ้ น พ บ เล อ ค ด ค 4 ห ม ู ค อ เอ บ เอ บ แล ะ โอ 
ค . ศ .1912 
๓ = ๕ ๕ = ๕ ๓ ๑ ๕ = ๑ ข = = 1 
เซ อ ร เฟ ร เค ด อริ ก เก า ว แล น ค ฮ อ ป ก ิ น ส ์ น ก ช ว เ ค ม ชา ว อ ง ก ฤ ษ ค น พ บ ว ต า ม น ต า ง ๆ 
ค . ศ .1918 
' < + ๕ เท 
ม ี ก า ร ถ่ า ย ภา พ เอ ิ ก ซ เ ร ย ์ ส ม อ ง เป ็ น ค ร ั ง แร ก 
ค . ศ .1920 
= ข ม ม ๓ % ๐ ๑ ม 3 4 เห 
ม ก า ร ส ร า ง เค ร อ ง ม อ บ น ท ก ค ล น ส ม อ ง ขึ น เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก 
ค . ศ .1913 


ฆ ๓”% . ล 


= ๕ ๐ ๕ ๑ = = ๕ ฆ ๑ ๑ เอ ๒ ร 
เอ ิ ร ์ น ส ต ์ ร ั ส ก า น ั ก ฟิ ส ิ ก ส ์ ชา ว เย อ ร ม ั น ร ั บ ร า ง ว ั ล โน เบ ล จ า ก ก า ร ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ ก ล ้ อ ง จ ุ ล ท ั ศ น ์ อ ิ เล ็ ค ต ร อ น 
ค . ศ .1950 
= 1" ๓ % ส ๕ ซ่ อ ๓ ๕ ๓ ' '=. = ฆ % = 
ม ี ก า ร ผ่ า ต ั ด เป ล ี ่ ย น ไต เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก โด ย แพ ท ย ์ ล อ ร ์ เล อ ร ์ แห ่ ง เม ื อ ง ชิ ค า โก ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า 
ค . ศ .1950 
= ฆ ๐ =% ฆ 
ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ย า ค ุ ม ก ํ า เน ิ ด แล ะ ใช ้ โด ย ท ั ว ไป 
ค . ศ .1952 
๑ ๕ = ๑ ฒ ๓ = ง ฆ ฒ = ' ล ' 

โจ น า ส ซั ส ก ์ ผล ิ ต ว ั ค ซี น ป ้ อ ง ก ั น โป ล ิ โอ โด ย เร ิ ม ให ้ ว ั ค ซิ น แก ่ ฝูง ชน ต ั ้ ง แต ่ ก ล า ง ป ี ค . ศ .1950 
ค . ศ .1953 

๕ ๓ ๓ ฒ ๕ = = ๓ = = ฒ ๕ = ๑ ข่ ' ๑ = 
เจ ม ส ์ ว ั ต ส ั น น ั ก ชี ว ว ิ ท ย า ชา ว อ เม ร ิ ก ั น แล ะ ฟ ร า น ซี ส ค ร ิ ก น ั ก ชี ว เค ม ี ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ ค ้ น พ บ ว ่ า ส า ร ท า ง พ ั น ธุ ก ร ร ม ม ี 

๕ 1 1 ๐ ' ' ฯ < ฆ ๓ ' < 

โค ร ง ส ร ้ า ง เป ็ น เก ล ี ย ว ค ู ่ ช่ ว ย ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถ ถ ่ า ย ท อ ด ย ื ่ น จ า ก ร ุ ่ น ห น ึ ่ ง ไป ย ั ง อ ี ก ร ุ ่ น ห น ึ ่ ง ได ้ 
ค . ศ .1953 

๕ = ๑ 7 ์ = ๓ ๑ 7 ฆ ๐ -. ฆ '= '=. "1" ๓ ซ 
จ อ ห ์ น ก ิ บ บ อ น ศั ล ย แพ ท ย ์ ชา ว อ เม ร ิ ก ั น พ ั ฒ น า เค ร ื ่ อ ง ท ํ า ง า น แท น ป อ ด ห ั ว ใจ เพ ื ่ อ ส ู บ ฉี ด โล ห ิ ต ใน ขณะ ผ่ า ต ั ด เป ิ ด 
ห ั ว ใจ 
ค . ศ .1954 
= 1 ม ข ๓ ม ฆ - “ 4 
ม ี ก า ร ส อ ด ใส ่ เค ร ื ่ อ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ห ั ว ใจ เค ร ื ่ อ ง แร ก ท ี เม ื อ ง ส ต อ ก โฮ ล ์ ม ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น 
ค . ศ .1956 
=- ๑ 7 ข 1 ๑ 7 “| ๑ 7 = 
ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ก ล ้ อ ง ส ่ อ ง ด ู อ ว ั ย ว ะ ภา ย ใน (เอ น โด ส โค ป ) ท ี ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า 
ค . ศ .1967 
= 2 ๕ (๕ ๓ ” อ เ ง ซ่ ๕ ะ ' ร ว 
ค ร ิ ส เด ี ย น บ า ร ์ น า ร ์ ด ศั ล ย แพ ท ย ์ ชา ว แอ ฟ ร ิ ก า ใต ้ ท ํ า ก า ร ผ่ า ต ั ด เป ล ี ่ ย น ห ั ว ใจ เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก ค น ไข ้ อ ย ู ่ ได ้ 18 ว ั น 
ค . ศ .1973 


ม ฆ = ๕ ๓ % ๓ ข ส '= ' ข ๓ ๓ ๕ 
เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ว ิ เค ร า ะ ห ์ อ ว ั ย ว ะ ภา ย ใน ส า ม า ร ถ ใ ห ้ ภา พ ท ี ชั ด เจ น แล ะ ล ะ เอ ี ย ด ม า ก ว ่ า ก า ร ฉา ย ภา พ โด ย ใช ้ ร ั ง ส ี 


ร ล 
เอ ก ซ เ ร ย 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


ค . ศ .1970 
" : 5090 ส ล่ะ ะ | 
เค ร ื ่ อ ง ส แก น ง 8 ใช ้ ค ล ิ น ว ิ ท ย ุ เพ ื ่ อ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ภา พ บ น จ อ ท ี ชั ด เจ น ขอ ง อ ว ั ย ว ะ ภา ย ใน ร ่ า ง ก า ย 
ค . ศ .1976 
1 = ซ่ = ๕ ฒ ฆ ณ เ ส 

ใน ป ร ะ เท ศ อ อ ส เต ร เล ี ย ม ี ก า ร ใส ่ แข น ก ล อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ให ้ ก ั บ ผู ้ ป ร ะ ส บ อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ ท า ง ร ถ ย น ต ์ 
ค . ศ .1978 

4 + ๕ ข ”. ข ย 
ห ล ุ ย ส ์ บ ร า ว น ์ เด ็ ก ห ล อ ด แก ้ ว ค น แร ก ค ล อ ด ท ี ป ร ะ เท ศ อ ั ง ก ฤ ษ 
ค . ศ .1981 

1" ๓ ง ๓ ๕ ะ ง = ฆ ๓“ 
ม ี ก า ร ผ่ า ต ั ด เป ล ี ่ ย น ป อ ด แล ะ ห ั ว ใจ เป ็ น ค ร ั ง แร ก ท ี ่ แค ล ิ ฟ อ ร ์ เ น ี ย 
ค . ศ .1984 

๓ ๓“ ฆ ๓ ๓ = ๓ ๓ ๐ ณ ๓ = ฒ ๕ 

จ อ ห ์ น แซ น ฟ อ ร ์ ด น ั ก พ ั น ธุ ศา ส ต ร ชา ว อ เม ร ิ ก ั น ได ้ พ ั ฒ น า ป ิ ่ น ส ํ า ห ร ั บ ย ิ ง ส า ร พ ั น ธุ ก ร ร ม เข ้ า ไป ใน เซ ล ล ์ โด ย ใช ้ 

ร ฆ ม เจ ข อ 
ค ว า ม เร ็ ว ส ู ง เพ ื ่ อ เป ล ี ่ ย น โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง เซ ล ล ์ 
ค . ศ .1980-1990 

๐ ๓ 1 ๓ ม 
ม ี ก า ร น ํ า ก ล ้ อ ง แอ น โค ส โค ป แบ บ ไฟ เบ อ ร ์ ม า ใช ้ ใน ก า ร ผ่ า ต ั ด แท น ก ล ้ อ ง จ ุ ล ท ร ร ศ น ์ 
ท ศว ร ร ษ ท ี ่ 1990 

๑ ๐ ฆ ๓ «๕ 


ส ข = = ' == ๓ ข = ข 1 
ม ี ก า ร ใช ้ ภา พ ส ม จ ร ิ ง ใน ก า ร ศึ ก ษา ร า ง ก า ย แบ บ 3 ม ต แล ะ พ ั น ธุ ศา ส ต ร ์ ท ํ า ให ้ ม ี ห า ร ค ้ น พ บ ให ม ่ ๆ ต า ม ม า ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี 
ข ข 


ก า ร ท ํ า แผ น ผัง แส ด ง ร ห ั ส พ ั น ธุ ก ร ร ม ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ไว ้ ด ้ ว ย . 


ท ศว ร ร ษ ท ี 2010-2013 
ข ข น ร ๕ ' = ๕“ ฆ = 
ม ญู ว ะ เละ ก ้ า ว ห น ้ า ไป อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว ม า ก เช ่ น 07 ขอ ง 6 ๐ ๐ ๓ ณ ฯ ๆ ฯลฯ ก า ร พ ิ ศู จ น ์ 0 ง 44 แล ะ อ ื ่ น ๆ อ ี ก ม า ก 
เข ส จั ๕ 4 ฆ ฆ ' 0 ม ข ๐ ข ม ๐ ๕ ว ข ” 
แต ่ ท ั ้ ง ห ม ด น ี ก ี เห ม ื อ น ก ั น ก ั บ โถ ฯ ๐ 5 น์ อ ล ย ์ ๐55 อ ิ น ๆ ต ้ อ ง น ํ า ม า ใช ้ ให ้ ถู ก แล ะ เม ื อ จ ํ า เป ็ น เท ่ า น ั ้ น ก า ร ด ู ค น ไข ้ จ า ก ก า ร ซั ก 
ป ร ะ ว ั ต ิ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย แล ะ ร ั ก ษา “ค น ไข ้ ” ย ั ง ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ สุ ด 
1" ๓ ข่ ๓ ม ร ฆ้ ข่ 1 ข ! = ฆ ข 
ก า ร ผ่ า ต ั ด ได ้ พ ั ฒ น า ขี น ม า เร ื อ ย ๆ จ า ก ก า ร ใช ้ ต า เป ล ่ า ม า ใช ้ แว ่ น ขยาย ([ ๐ ๐ 0) ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก า ร ใช ้ 
๕ ๓ ๐ ข < = =' ข ' '= 4 ข 
ไท ส ์ 05 ๐ 0 ๒ ๑ ก ี พ ั ฒ น า ขี น ม า ก า ร ขยาย ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ เป ็ น ส ิ บ ๆ เก ื อ บ ร ้ อ ย เท ่ า ใน ร ะ ย ะ เว ล า 15-20 ป ี ม า น ี ก า ร ใช ้ 
ยี ๕ ๕ = =% ๐ ข 1 ๓ ส ๓ ม ข '= ๐ 1 จ สม เข เล ว 
ห ุ ่ น ย น ต ์ ผ่ า ต ั ด ก ็ เริ ม ม ี น ํ า ม า ใช ้ ก า ร ผ่ า ต ั ด ท ี ่ ศั ล ย แพ ท ย ์ ท ุ ก ค น ต ้ อ ง ก า ร ค ื อ ท ํ า โด ย ไม ่ ม ี เล ื อ ด อ อ ก ไม ่ ต ้ อ ง ด ม ย า ไม ่ เจ ็ บ 
๐ ข ๕ 1 ๓ =% ฆ ม ฆ “ ' ' =% ๐ ขา ๓ ข เณ ๕ ข 
จ ะ ท ํ า ได ้ ก ็ โด ย ก า ร ผ่ า ต ั ด ไป ถึ ง ร ะ ด ั บ เซ ล ค ื อ ล ง ไป ท ี ่ ร อ ย ต ่ อ ร ะ ห ว ่ า ง เซ ล ซึ ้ ง จ ะ ท ํ า ให ้ ผ่ า ต ั ด อ อ ก ได ้ ห ม ด แต ่ ก ็ ต ้ อ ง ร อ 
'” . ' ฆ ๕ = ๑ ข่ ๐ ข 
เท ค โน โล ย ี ท า ง ๐ ๒ ๐ น ๐ 5 ฉา ๑ ฯ ร ่ ว ม ก ั บ ก า ร ขยาย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เห ็ น จ น ถึ ง ร ะ ด ั บ ๐ ๐!! น 1 ๓ แล ะ ต ้ อ ง ท ํ า ได ้ 


ข 
อ ย ่ า ง เร ็ ว ม า ก ม า ก ด ้ ว ย ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ข้ อ น ี แม ้ ย ั ง ด ู ห ่ า ง ไก ล แต ่ ก ็ ค ง ไม ่ ใช ่ จ ิ น ต น า ก า ร อ ี ก ต ่ อ ไป แล ้ ว 


ข ป ข =. ข ๐ ๑ ' ร 3 ม ฆ้ = " ๓ = ' ๕ 
- ข ้ อ ท ้ า ย ส ุ ด ท ี อ ย า ก ฝา ก ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ห ม อ ท ุ ก ท ่ า น ก ็ ค ื อ เม ื อ ใด ท ี ่ ค น ไม ่ ก ล ั ว ค ว า ม เก ิ ด แก เจ บ ต า ย 


ข 


ฆ้ * ๓ ร 1 ๐ ๑ = ' 
เม ื อ น ั น ห ม อ ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ส ๊ า ห ร ั บ เข า อ ี ก ต ่ อ ไป 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ? ิ ๑ แก ส 


๕ = = น = ฆ 4 ' 1 1« ข ข ! 
ก า ร เป ็ น ค น ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ค ื อ อ ย ่ า ง ไร ศา ส น า ค ื อ อ ะ ไร เร ื อ ง น ี ขอ บ อ ก ว ่ า ค น ไม ่ ม ี ศา ส น า ไม ่ ม ี ถา จร ฐ วา ศา ส น า ขอ ง 


' 
'=: 


=% ส ฆ = = ข ๐ =% ส ๑ = ฆ้ ' 5 = ซ่ ๐ = ท ส = ๕ 
ค น ๆ ห น ึ ่ ง ค ื อ ค ว า ม เช ื อ แล ะ ว ิ ถี ท า ง ท ี เข า ใช ้ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต แล ะ เร ื อ ง เห ล ่ า น ี ค ง จ ะ ย า ว เก ิ น ไป ท ี จ ะ น ํ า ม า เข ี ย น ท ั ้ ง ๆ ท ี เป ็ น 


ท ี ่ ส ุ ด ขอ แน ะ น ํ า ให ้ อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ ธร ร ม น ู ญ ช ี ว ิ ต ขอ ง ท ่ า น พ ร ะ ธร ร ม ป ิ ฎ ก (ล ้ า จ ะ ต ้ อ ง ค า ร ศึ ก ษา ให ้ ล ิ ค จ ดี้ 


สา 1 
๕ ๐ 
ม 
เร 
๐ “ 


อ ่ า น ย ค ้ น พ ุ ท ธ ศ า ส น ์ โด ย กํา พ พ ุ ท ธ ห า ส .. ๕ อ ง เอ ล 4 ได ้ จ า ค พ แอ ะ // จ อ เอ ล ส วัด. ป ฟ /..1 อ ไซ ต ส ์ เส ให เจ เค ชด 
พ อะ // พ เช ล 4 เจิด. เฟ 2009/@9/ ห ร ื อ จ ้ อ ม ู ล ต ่ า ง จ จ า ค พ 6 อ:// ผ ล เด ล อ อ อ อด) ห น ั ง ส ื อ ธร ร ม น ู ญ ช ี ว ิ ต น ี ห ม อ ท ี 
อ เม ร ิ ก า น ั บ ถื อ ศา ส น า ค ร ิ ส ต ์ แต ่ ให ้ ล ู ก ๆ อ ่ า น บ อ ก เป ็ น ห น ั ง ส ื อ ท ี ่ ด ี ม า ก ใน ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ให ้ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ม ี ท ั ้ ง ภา ค ไท ย 


0 0) 


ฆ ซ่ |  ) = ๓ 
แล ะ อ ง ก ฤ ษ ส ๑ พ ๒ ๓ ถ ไ 0 ล ส ได ้ จ า ก ไท ะ // เ ท ห ท ห พ. หล น า หล ท ล จ อร. ท อ บ / ฝ ั บ ไ ๒ ๐ ๐ 1< ร 6 ล ๐ เป ็ น 9 ส 61 ๐ จ า ก ห ั ว ข้ อ ธร ร ม น ิ พ น ธ์ 


ใน จ ท อ ๒ ธ แ ๑ ด ั ง ก ล ่ า ว ซึ ่ ง ส ร ุ ป ร ว ม ค ว า ม ได ้ ค ื อ 


อ 
ค น ส ม บ ู ร ณ แ บ บ 


= ง ๓ 
(ส ม า ชิ ก ท ี ่ ด ี ขอ ง ม น ุ ษ ย ศา ส ต ร ์ ) 


๕ 1 ฟู 


๕ ม ๕ «๕ =% ข ' า 1 ๕ = ส ข่ = = 
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- ส ล ะ ว ั ต ถุ ส ิ ง ขอ ง ค ื อ ส ล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ิ น เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ผู ้ อ ื น ห ร ื อ ส า ธา ร ณ ป ร ะ โย ชน ์ 
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- ส ล ะ อ า ร ม ณ ค ื อ ป ล ่ อ ย อ า ร ม ณ์ ท ี ไม ่ ค ี ท ี ่ จะ ท ํ า ให ้ จ ิ ต ใจ เศ ร ้ า ห ม อ ง อ อ ก จ า ก จ ิ ต ใจ ขอ ง ต น เอ ง 
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ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฒ ฆราวาส ธร ร ม 4 ม ด ง น 
ฆ ๓ ๐ ๑ ข ๕ =@ 1 ขม ข ข ส ฆ ม 
1. ก า ร ม ส จ จ ะ จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ผู ้ อ น ให ้ ค ว า ม เค า ร พ น ั บ ถื อ 
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2. ก า ร ม ี ท ม ะ จ ะ ท ํ า ให ้ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั บ บ ุ ค ค ล อ ื ่ น ท ั ง ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ใน ส ั ง ค ม ได ้ อ ย ่ า ง เป ็ น ส ุ ข 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร โอ แท ส 
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3. ก า ร ม ขน ต จ ะ ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถ ห ล ี ก เล ี ้ ย ง ค ว า ม เส ื อ ม น า น า ป ร ะ ก า ร เพ ร า ะ ม ี จ ิ ต ใจ เข ้ ม แข ็ ง ม ั น ค ง ม 
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ค ว า ม อ ด ท น อ ค ก ล น ไม ่ ห ล ง ม ั ว เม า ต ก ั บ ส ิ ง เย ้ า ย ว น ต ่ า ง ๆ 
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4. ก า ร ม จ า ค ะ จ ะ ท ํ า ให ้ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข เจ ร ญ ก า ว ห น า ม ี ค ว า ม เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ เร ี ย บ ร ้ อ ย 
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ป ร า ศ จ า ก ก า ร เอ า ร ั ด เอ า เป ร ี ย บ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น อ ย ่ า ง ม ี ส ม า น ฉั น ท ์ 
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ส ม า ช ก ท ค ผู ช ว ย ส ร า ง ส ร ร ค ส ง ค ม ม ธร ร ม ค อ ห ล ั ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ค ง น 
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ก ุ ม พ ร ห ม ว ห า ร ค อ ธร ร ม ขอ ง พ ร ห ม ห ร ื อ ท ่ า น ผู ้ เป ็ น ให ญ่ เป ็ น ห ล ั ก ธร ร ม ท ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ เร า ค ํ า ร ง ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ อ ย ่ า ง 
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ป ร ะ เส ร ิ ฐ แ ล ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ม ี จ ิ ต ใจ ย ิ ง ให ญ่ ก ว ้ า ง ขวา ง ค ุ จ พ ร ะ พ ร ห ม 4 อ ย ่ า ง ต ่ อ ไป น ี ่ 
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1. เ ม ต ต า ค ว า ม ร ั ก ค ื อ ค ว า ม ป ร า ร ถ น า คี ม ี ไม ต ร ี ต ่ อ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ให ้ ท ุ ก ค น ป ร ะ ส บ ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ 
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ค ว า ม ส ู ข - พ ย า ย า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ อ ื ่ น ด ้ ว ย ก า ร แส ด ง อ อ ก ท า ง ก า ย ว า จ า ไม ่ ค ิ ด ร ้ า ย ต ่ อ ผู ้ ยื น แบ ่ ง ป ั น ล า ภ ผ ล ท ี ่ ต น ได ้ ม า 
ง เข ม . = ง ฆ มุ = ฆ ๕ ฆ มุ 
ใน ท า ง ท ี ่ ชอบ แก ่ ผู ้ อ ิ น บ ้ า ง ร ั ก ษา ศี ล ให ้ บ ร ิ ส ุ ท ธิ เส ม อ ก ั บ ผู ้ อ ิ น ม ี ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เส ม อ ก ั บ ผู ้ อ ื ่ น 
น ม ฆ ม ขบ ส 4 ๆ ู ป บ ข # ๑ ๆ ส่ "0 
2. ก ร ุ ณา ค ว า ม ส ง ส า ร ค ื อ อ ย า ก ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ อ ิ น ให ้ พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ใฝ่ ใจ ท ี ่ จ ะ ป ล ด เป ล ื อ ง บ ํ า บ ั ด 
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ค ว า ม ท ู ุ ก ข์ ย า ก เค ื อ ด ร ้ อ น ขอ ง ค น แล ะ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ป ว ง 
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3. ม ุ ท ต า ค ว า ม เบ ก บ า น พ ล อ ย ย น ค เม ื ่ อ เห ็ น ผู ้ อ ิ น อ ย ู ่ ด ี ม ี ส ุ ข ก ็ ม ี ใจ แช ม ชี น เบ ิ ก บ า น เม ื อ เห ็ น เข า ป ร ะ ส บ 
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ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ง อ ก ง า ม ย ิ ง ขืน ไป ก ็ พ ล อ ย ย ิ น ด ี บ ั น เท ิ ง ใจ ด ้ ว ย ไม ่ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ผู ้ ท ี ม ี ม ุ ท ิ ต า จ ะ ส ร ้ า ง ไม ต ร ี แล ะ ผู ก ม ิ ต ร ก ั บ 
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4. อ ยู เบ ก ขา ค ว า ม ม ี ใจ เป ็ น ก ล า ง ค อ ว า ง จ ต ร า บ เร ย บ ส ม า เส ม อ ม น ค ง เท ย ง ต ร ง ค ุ จ ต า ชง ม อ ง เห น ก า ร ท 
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บ ุ ค ค ล จ ะ ได ้ ร ั บ ผล ด ี ห ร อ ช ว ส ม ค ว ร แก ่ เห ต ุ ท ี ่ ต น ป ร ะ ก อ บ พ ร อ ม ท จ ะ ว น จ น ย ว า ง ต น แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ไป ต า ม ค ว า ม 
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เท ย ง ธร ร ม ห า ท า ง ช ว ย เห ล อ ผู อ น แล ะ ไม ่ ซํา เต ิ ม ผู ้ อ ื ่ น 
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ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง พ ร ห ม ว ิ ห า ร 4 ค ื อ เป ็ น ผู ้ ผู ก ม ิ ต ร ไว ้ ม า ก เป ็ น ผู ้ ม อ ง ก า ร ณ์ ไก ล แล ะ พ ิ จ า ร ณา ชี ว ิ ต ได ้ 
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อ ย า ง ม เห ต ุ ผล ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เก ิ ด ค ุ ณ ธ ร ร ม อ ิ น ๆ ท ํ า ให ้ ส ั ง ค ม เจ ร ิ บ ู ก า ว ห น า แล ะ ม ส น ต ส ุ ข 
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เม ื ่ อ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน เป ็ น พ ื น ฐา น จ ิ ต ใจ เช ่ น น ี แล ้ ว พ ึ ง แส ด ง อ อ ก ภา ย น อ ก ต า ม ห ล ั ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ต ่ อ ไป น ี ่ 
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ข . บ า เพ ญ ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ค อ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์ ห ร อ ธร ร ม เค ร ื ่ อ ง ย ื ด เห น ี ย ว ใจ ค น แล ะ ป ร ะ ส า น ห ม ู ่ 
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ชน ไว ้ ใน ส า ม ั ค ค ี ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ค ห ว ั ต ถุ 4 อ ย ่ า ง ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 
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1. ท า น ให ้ ป ั น ค ื อ เอ ื อ เฟ ื ่ อ เผื่อ แผ ่ เส ี ย ส ล ะ แบ ่ ง ป ั น ช่ ว ย เห ล ื อ ส ง เค ร า ะ ห ์ ด ้ ว ย ป ั จ จ ั ย ส ี ท ุ น ห ร อ ท ร พ ย ส น 
ส ฆ ซ ฆ 


ส ิ ง ขอ ง ต ล อ ด จ น ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ แล ะ ศิ ล ป ว ิ ท ย า ไม ่ ต ร ะ ห น ี ถี ่ เหนียว ไม ่ เป ็ น ค น เห ็ น แก ่ ได ้ ฝ่า ย เด ี ย ว 
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ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ น ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ เร า ไม ่ ล ะ โม บ ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว เร า ค ว ร ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ใน ก า ร ให ้ ท า น ด ั ง น ี - ให ้ ท า น แก ่ 
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บ ุ ค ค ล ท ี ค ว ร ให ้ ให ้ ใน ส ิ ง ท ี ค ว ร ให ้ ให ้ ด ้ ว ย เจ ต น า ท ี บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ต ้ อ ง ค ํ า น ึ ง ด ้ ว ย ว ่ า เม ื อ เร า บ ร ิ จ า ค ไป แล ้ ว จ ะ 
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ไม ่ ส ร ้ า ง ค ว า ม เค ื อ ด ร ้ อ น ให ้ แก ่ ต น เอ ง แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ส ิ ง ขอ ง ท ี ่ เรา ให ้ ท า น ไป แล ้ ว ก ็ อ ย ่ า บ ั ง เก ิ ด ค ว า ม เส ี ย ด า ย ภา ย ห ล ั ง 
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2. ป ิ ย ว า จ า พ ู ด อ ย า ง ร ก ก น ค อ ก ล ่ า ว ค ํ า ส ุ ภา พ ไพ เร า ะ อ ่ อ น ห ว า น น ่ า ฟั ง ม ี เห ต ุ ผล เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ซั ก จ ู ง ใน ท า ง 
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ท ี ด ี ง า ม ห ร ื อ ค ํ า แส ด ง ค ว า ม เห ็ น อ ก เห ็ น ใจ ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ ร ู ้ จ ั ก พ ู ด ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ ด ี ส ม า น ส า ม ั ค ค ี เก ิ ด ไม ต รี ทํ า ให ้ 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 
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ร ั ก ใคร น ั บ ถื อ แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ เก ื อ ก ู ล ก ั น พ ู ด ด ้ ว ย ค ว า ม จ ร ิ ง ใจ ไม ่ พ ู ด ห ย า บ ค า ย ก ้ า ว ร ้ า ว พ ู ด ชี แจ ง แน ะ น ํ า ใน ส ิ ง ท ี เป ็ น 
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ป ร ะ โย ชน ์ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ล เท ศ ะ เร า ค ว ร ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ใน ก า ร พ ู ด ด ั ง น ี ่ - เ ว ้ น จ า ก ก า ร พ ู ด เท ็ จ พ ู ด ส ่ อ เส ี ย ด พ ู ด ค ํ า 
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ห ย า บ พ ู ด เพ ื ้ อ เจ ้ อ ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ น ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ เร า เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง ค น ท ั ่ ว ไป ใคร ๆ ก ื อ ย า ก พ ู ด อ ย า ก เจ ร จ า ด ้ ว ย 
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3. อ ั ต ถ จ ร ิ ย า ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ เข า ค ื อ ช่ ว ย เห ล ื อ ก ร ะ ท ํ า ก ิ จ ขอ ง ผู ้ อ ิ น ให ้ ส ํ า เร ็ จ ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ ว ย แร ง ก า ย แล ะ 
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ข ว น ขวา ย ช่ ว ย เห ล ื อ ก ิ จ ก า ร ต ่ า ง ๆ บ ํ า เพ ็ ญ ส า ธา ร ณ ป ร ะ โย ชน ์ ร ว ม ท ั ้ ง ช่ ว ย แก ้ ไข ป ั ญ ห า แล ะ ช่ ว ย ป ร ั บ ป ร ุ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ใน 
ข = ข ล ' ข ณ ๕ ส = ๐ ๑ ' ' ฆ ส ฆ เ ) ฆ ฆ ข 
ด ้ า น จ ร ิ ย ธร ร ม ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ น ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ เร า เป ็ น ท ี ร ั ก ใคร ย ก ย ่ อ ง น ั บ ถื อ ขอ ง ค น ท ั ว ไป แล ะ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั บ บ ุ ค ค ล อ ื ่ น ได ้ 
อ ย ่ า ง ส ง บ ส ุ ข 
4. ส ม า น ั ต ต ต า เอ า ต ั ว เข ้ า ส ม า น ค ื อ ท ํ า ต ั ว ให ้ เข ้ า ก ั บ เข า ได ้ ว า ง ต น เส ม อ ต ั ๋ น เส ม อ ป ล า ย ให ้ ค ว า ม เส ม อ 
= ๓ ๑ ๕ % ๐ ฒ ๓ 1 ห ' ล 1 1 ์ % 1 ฆ ข 1 
ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ํ า เส ม อ ก ั น ต ่ อ ค น ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ เอ า เป ร ี ย บ แล ะ เส ม อ ใน ส ุ ข ท ุ ก ข์ ค ื อ ร ่ ว ม ส ุ ข ร ่ ว ม ท ุ ก ข์ ร ่ ว ม ร ั บ ร ู ้ ร ่ ว ม 
มุ = ๓ ' เ ”. [. ๕ = ๑ 4 
แก ้ ไข ป ั ญ ห า เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ ส ุ ข ร ่ ว ม ก ั น เร า ค ว ร ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง น ี ้ 
= = ฆ ู 4<% ๕ ๓ ๑ ป 6 ' 1 2 ร ท เม ๓ ฆ 
- ป ุ ค ค ล า ชิ ษ ฐ า น ( ม ี บ ุ ค ค ล เป ็ น ท ี ต ั ้ ง ) ห ม า ย ถึ ง ถ้า ม ี ต ํ า แห น ่ ง ส ู ง ส ่ ง ขึ น ก ็ ไม ่ ล ื ม ต ั ว เค ย แส ด ง ค ว า ม เค า ร พ น ั บ 


๑ 


ม ๕ ฆ ส ม ' = 
ถ อ ใด ก ็ ย ั ง ค ง แส ด ง ค ว า ม เค า ร พ น ั บ ถื อ เช ่ น เด ิ ม 


ข์ 


= = = ก = ' = ๓ ฆ ' ' 
- ธร ร ม า ธ ษ ฐา น ( ม ี ธร ร ม เป ็ น ท ี ต ั ง ) ห ม า น ถ ง บ ุ ค ค ล ท ุ ก ค น ขอ ม ม ค ว า ม เส ม อ ภา ค ก น เม ื ่ อ ไป อ ย ู ่ ใน ห ม ู ่ 
ข = ๑ ๕ % ๕ = ข 
ค ณะ ใด ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ์ ท ี เข า ว า ง ไว ่ 
ข 4 '" ข เซ = ฆ ' ' ' ขุ = ๕ '= ข 
ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ น ี จะ ช่ ว ย ให ้ เร า เป ็ น ค น ม ี จ ิ ต ใจ ห น ั ก แน ่ น ไม ่ โล เล ช่ ว ย ให ้ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ ผู ้ 


=@ ๑ ๕ % ๕ ง ม ๑ ๓ มุ ' มุ 
ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ เป ็ น ท ี เช ื อ ถื อ ไว ้ ว า ง ใจ แล ะ ส ม า ค ม ก ั บ ผู ้ อ ื น ได ้ อ ย ่ า ง ร า บ ร ี น 


ข 
ณ ซ ณ ๓ ๕ 


๕“ 2. ๑ 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ั ง ค ห ว ั ต ถุ 4 ม ี ด ั ง น ี 
= ฆ = ส = =. ข ๐ ฆ ณ์ 
1. ม ี เค ร ื ่ อ ง ย ึ ด เห น ี ย ว จ ิ ต ใจ ม ิ ให ้ ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ว 
ม ฆ ” ข ' ขม ' = ขม 
2. เม ื ่ อ ป ร ะ ส บ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก ผู ้ อ ่ น 
3. ผู ้ อ ิ น ให ้ ค ว า ม เช ื อ ถื อ ไว ้ ว า ง ใจ 
๕ ง ๐ / 1 ' ฆ ฆ 
4. เป ็ น ท ี ร ั ก ใคร ย ก ย ่ อ ง น ั บ ถื อ ขอ ง ค น ท ั ว ไป 
ซ่ | ง ๕ ฒ ณ์ ๑ = 
5. เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ใคร ๆ ก ื อ ย า ก ค บ ไว ้ เป ็ น ม ิ ต ร ส ห า ย 


6. เข ้ า ร ่ ว ม ส ม า ค ม ก ั บ ผู ้ อ ื ่ น ได ้ ง ่ า ย 


ข 
= 


เร ข = 1 ข เ = ฆ ฆ ส ' ร จ 

7. เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ช่ ว ย ให ้ ห ม ู ่ ค ณะ ม ี ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี แน ่ น แฟ ้ น ม า ก ย ิ ง ขี น 
เซ ข = 1 ขุ = เซ = เร ง ข 

8. เป ็ น ผู ้ ท ี ช่ ว ย ให ้ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ เร ี ย บ ร ้ อ ย ม า ก ขึ น 
ซ่ | ง 1 ๑ 

9. เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ช่ ว ย ล ด ป ั ญ ห า ขอ ง ส ั ง ค ม 


' ' ๐ ๐ ๓ ๓ 1 = ข 
พ ู ด ส ั ้ น ๆ ว ่ า : ช่ ว ย ด ้ ว ย ท ุ น ด ้ ว ย ขอ ง ห ร ื อ ค ว า ม ร ู ้ ถ้อย ค ํ า ก ํ า ล ั ง ง า น ด ้ ว ย ก า ร ร ่ ว ม เผชิญ แล ะ แก ้ ป ั ญ ห า 


ร ' 1 5- ' = ส 
เป ็ น ส ้ ว น ร ่ ว ม ท ี ่ ด ี ขอ ง ห ม ู ่ ชน (ส ม า ช ก ท ด ขอ ง ชุ ม ชน ) 


ข < ๕ 1 - =% ' ข ' "1 ฆ ข 4 ๑ 4« = ฒ ๓ = 
ค น ผู ้ เป ็ น ส ่ ว น ร ว ม ท ี ด ี ขอ ง ชุ ม ชน ซึ ง จ ะ ช่ ว ย ให ้ ห ม ู ่ ชน อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ด ้ ว ย ด ี ม ธร ร ม ค อ ห ล ั ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ 


46 


เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร โ ิ 0 น ท ส 
ซี ขม ๐ ข ๑.,.@.% ข ข ส ๕ ย ๓ = 1 ๐ ๓ ๑ ๆ ข ๕ % ๕ 
ก . พ ึ ง ต น เอ ง ได ้ ค ื อ ท ํ า ต น ให ้ เป ็ น ท ี พ ึ ่ ง ขอ ง ต น ได ้ พ ร ้ อ ม ท ี ่ จะ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต น เอ ง ไม ่ ท ํ า ต ั ว ให ้ เป ็ น ป ั ญ ห า ห ร ื อ เป ็ น 
ภา ร ะ ถ่ ว ง ห ม ู ่ ค ณะ ห ร ื อ ห ม ู ่ ญา ต ิ ด ้ ว ย ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ ส ร ้ า ง ท ี ่ พ ึ ่ ง แก ่ ต น เอ ง (เร ี ย ก ว ่ า น า ถก ร ณ ธ ร ร ม ) 10 


ป ร ะ ก า ร ค ื อ 


ฒ ฆ 


-' ๑ 2 : ๐ ณ = ๑ ๕ ๑ =% ท = = ๑ 7 = 
1. ศ ี ล ป ร ะ พ ฤต ิ ค ี ม ี ว ิ น ั ย ค ื อ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต โด ย ส ุ จ ร ิ ต ท ั ้ ง ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า ม ี ว ิ น ั ย แล ะ ป ร ะ ก อ บ ส ั ม ม า ชี พ 
เว ข =% ๑ ส ฆ ม = 1 ๑ ๑ ๑ ร = = 
2. พ า ห ุ ส ั จ จ ะ ได ้ ศึ ก ษา ส ด ั บ ม า ก ค ื อ ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น ส ด ั บ ต ร ั บ ฟั ง ม า ก อ ั น ใด เป ็ น ส า ย ว ิ ชา ขอ ง ต น ห ร ื อ ต น 
= = ๕ ๐ 2 ฆ = 
ศึ ก ษา ศิ ล ป ว ิ ท ย า ใด ก ี ศึ ก ษา ให ้ ชํา ขอ ง ม ี ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ว ้ า ง ขวา ง ล ึ ก ซึ ่ ง ร ู ้ ชั ด เจ น แล ะ ใช ้ ได ้ จ ร ิ ง 


๑ ซื ๐ % 


ข = ข ๓ - 0 ว = ข ๓ ๑ สม ส ข = ม 
3. ก ล ขา ณ ม ต ต า ง ู จ ก ค บ ค น ค ค อ ม ก ล ย า ณ ม ต ร ง จ ก เล อ ก เส ว น า เข ้ า ห า ท ี ป ร ึ ก ษา ห ร อ ผ แ น ะ น า ส ง ส อ น 


ข่ 


== ร ต 


ส ฐ = ส ฆ ฆ ซ % จ ส ข ม ส 1 จ ๑ ข ๑ - = ๐ ๆ ข == = 
ค เล อ ก ส ม พ น ธ เ ก ย ว ขอ ง แล ะ ถ อ เ ย ย ง อ ย า ง ส ง แว ด ล อ ม ท า ง ส ง ค ม ท ค ด ซึ ง จ ะ ท ํ า ให ้ ชี ว ิ ต เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม 
ม ๕ ซ่ 0 เจ ข ขม ย ข ๕ ๑ บ ข 4# ส 4 
4. โส ว จ ั ส ส ต า เป ็ น ค น ท ี พ ู ด น ง า ย ค อ ไม ่ ค ื อ ร ั น ก ร ะ ด า ง ร ู ้ จ ั ก ร ั บ ฟั ง เห ต ุ ผล แล ะ ขอ เท จ จ ร ง พ ร อ ม ท จ ะ 
แก ้ ไข ป ร ั บ ป ร ุ ง ต น 


5. ก ิ ง ก ร ณี เย ส ู ท ั ก ข ต า ข ว น ขวา ย ก ิ จ ขอ ง ห ม ู ่ ค ื อ เอ า ใจ ใส ่ ช่ ว ย เห ล ื อ ธุ ร ะ แล ะ ก ิ จ ก า ร ขอ ง ชน ร ว ม ห ม ู ่ ค ณะ 


= ส ข ขุ ข 1 == ๐ ๑ = ซ่ ๐ ข ๓ ข ๑ ข ๐ ร ๕ ข 
ญา ต เพ อ น พ อ ง แล ะ ขอ ง ชุ ม ชน ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ป ั ญ ญ า ไต ร ต ร อ ง ห า ว ิ ธี ด ํ า เน ิ น ก า ร ท ี เห ม า ะ ท ํ า ได ้ จ ั ด ได ้ ให ้ ส ํ า เร ็ จ เรี ย บ ร ้ อ ย 
= 
ค ว ย ค 


๑ 


๑ ซ่ | 1 ม ๓ ร 3 ข ข ข = ข ” 
6. ธ ม ม ก า ม ต า เป ็ น ผู ้ ใคร ่ ธร ร ม ค อ ร ก ธร ร ม ชอบ ศก ษา ค น ค ว า ส อ บ ถา ม ห า ค ว า ม จร หาความ จ ร ง ร งู จ ก 


๑ 


พ ู ด ร ู ้ จ ั ก ร ั บ ฟั ง ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส น ิ ท ส น ม ส บ า ย ใจ ชวน ให ้ ผู ้ อ ื น อ ย า ก เข ้ า ม า ป ร ึ ก ษา แล ะ ร ่ ว ม ส น ท น า 


ง 
ล เล 


7. ว ิ ร ิ ย า ร ั ม ภะ ม ี ค ว า ม เพ ี ย ร ขยัน ค ื อ ขยัน ห ม ั น เพ ี ย ร พ ย า ย า ม ห ล ี ก ล ะ ค ว า ม ชั ว ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม ด ี บ า ก บ ั น 


ข ข 11 ข 1 ง ข 
ก า ว ห น า ไม ่ ย ่ อ ท ้ อ ไม ่ ล ะ เล ย ท อ ด ท ึ ง ธุ ร ะ ห น ้ า 


จ 
ท 
=% ' 8 ๕ ' ส ข ม 

พ ึ ง พ อ ใจ แต ่ ใน ล า ภ ผ ล ผล ง า น แล ะ ผล ส า ธร จ ต า ง ๆ ท ค น ส ร า ง ห ร อ 


ข 4 ๕ ซ 


1 ๓ ๕ ' 
แส ว ง ห า ม า ได ้ ด ้ ว ย เร ี ย ว แร ง ค ว า ม เพ ี ย ร พ ย า ย า ม ขอ ง ต น เอ ง โด ย ท า ง ชอบ ธร ร ม แล ะ ไม ่ ม ั ว เม า เห ็ น แก ่ ค ว า ม ส ุ ข ท า ง 


ต ถุ 


= ขุ 


๑ = 2 ฆ ๐ ๐ '=: = ข ฆ ฆ ๕ ๐ ๐ ส 4 = ๕ ๐ ข 
9. ส ต ม ส ต ค ง ม น ค อ ร จ ก ก า ห น ค จ ค จ า ร ะ ล ึ ก ก า ร ท ี ใน ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ท ํ า ค า ท พ ู ค ก จ ท ท า แล ว แล ะ 


จ 

ว ที 
ฆ ข ' ' 

จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ต ่ อ ไป ได ้ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ก ็ ร อ บ ค อ บ ร ู ้ จ ั ก ย ั บ ย ั ง ชั ง ใจ ไม ่ ผล ื ผล า ม ไม ่ เล ิ น เล ่ อ ไม ่ เล ื ่ อ น ล อ ย ไม ่ ป ร ะ ม า ท ไม ่ 


ข 
ย อ ม ถ ล ํ า ล ง ใน ท า ง ผิ ด พ ล า ด ไม ่ ป ล ่ อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย ท ึ ง โอ ก า ส ส ํ า ห ร ั บ ค ว า ม ค ด ี ง า ม 
10. ป ั ญ ญ า ม ี ป ั ญ ญ า เห น ื อ อ า ร ม ณ์ ค ื อ ม ี ป ั ญ ญ า ห ย ั ง ร ู ้ เห ต ุ ผล ร ู ้ ดี ร ู ้ ชั ว ค ุ ณ โ ท ษ ป ร ะ โย ชน ์ ม ิ ใช ่ ป ร ะ โย ชน ์ ม อ ง 
1 ฆ ข 


= ๓ ๓ % ๕ 9 ฒ = = 2 0. ร ๕ 5 ๐ ' = = 
ส ิ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ร ู ้ จ ั ก พ ิ จ า ร ณา ว ิ น ิ จ ฉั ย ด ้ ว ย ใจ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ท ํ า ก า ร ต ่ า ง ๆ ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ด แล ะ ม ี ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ 


ข 


๕ ๓ ป ขม 4 4๕ < 


11 เข '= 6 ) ๑ 7 ๑ ๕ ฆ ' ' = -. ' 4 
ข . อ ย ู ่ ร ่ ว ม ใน ห ม ู ่ ด ้ ว ย ด ี ใน ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ผู ้ อ ิ น ท ี เป ็ น เพ ื ่ อ น ร ่ ว ม ง า น ร ่ ว ม ก ิ จ ก า ร ห ร ื อ ร ว ม ชุ ม ชน ต ล อ ด จ น พ 


ข ข์ 


ฆ ๓ ๕ ส ๕ ซ๊ % % ๓ 


ข 1 ฆ ๓ «๕ = ๓ ๑ ๕ % ๑ เป = ' '= ร ข 
น อ ง ร ว ม ค ร อ บ ค ร ว พ ึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ก า ร อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ท ี เ ย ก ว า ส า ร า ณ ย ธร ร ม (ธร ร ม เป ็ น เห ต ุ ให ้ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ก ั น ) 6 
ป ร ะ ก า ร ค ื อ 
๐ 1 ๑ ข่ =' ง ๓ ส '" ฆ 1 1 = 

1. เมตตา ก า ย ก ร ร ม ท า ต อ ก น ค ว ย เม ต ต า ค อ แส ด ง ไม ต ร ี แล ะ ค ว า ม ห ว ั ง ด ี ต ่ อ เพ ื ่ อ น ร ่ ว ม ง า น ร ว ม ก จ ก า ร 
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2. อ ย ่ า เช ื อ โด ย เช ื อ ส ื บ ๆ ก ั น ม า 
' ฆ้ ' ' 
3. อ ย ่ า เช ื อ โด ย เข า เล ่ า ว ่ า 
' ม ข ๐ 
4. อ ย ่ า เช ื อ โด ย อ ้ า ง ต ํ า ร า 
1 ม ร = 
5. อ ย ่ า เช ื อ โด ย ต ร ึ ก เอ า เอ ง 
'" ฆ 
6. อ ย ่ า เช ื อ โด ย ค า ด ค ะ เน เอ า 
' ฆ = ฆ ซึ 
7. อ ย ่ า เช ื อ โด ย ต ร ึ ก เอ า ต า ม อ า ก า ร ขอ ง เร ื อ ง น ั ้ น ๆ 
' ม = ร ' ฆ ๕ 
8. อ ย ่ า เช ื อ โด ย เห ็ น ว ่ า ต ร ง ก ั บ ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ต น 
' ม ๕ 1 ฆ้ ข 
9 อย่า เช ื อ โด ย เห ็ น ว ่ า ค ว ร เช ื อ ได ้ 
1 ม ๕ '! ขี ข เว ม 
10. อ ย ่ า เช ื อ โด ย เห ็ น ว ่ า ผู ้ พ ู ด เป ็ น ส ม ณะ ห ร ื อ ค ร ู ขอ ง ต น 


4 


ข = ฆ = ๓ ณ =% ข «๑ ข ๐ ส ม = ฆ้ 

ล ะ เว ็ น อ ค ต ิ เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ี พ ึ ่ ง เว ้ น ค ว า ม ล ํ า เอ ี ย ง ห ร ื อ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ค ล า ด เค ล ื อ น จ า ก ธร ร ม 
4 ป ร ะ ก า ร 

ฉั น ท า ค ต ิ ล ํ า เอ ี ย ง เพ ร า ะ ชอบ 

โท ส า ค ต ิ ล ํ า เอ ี ย ง เพ ร า ะ ชั ง 

โม ห า ค ต ิ ล ํ า เอ ี ย ง เพ ร า ะ ห ล ง ห ร ื อ เข ล า 


ภ ย า ค ต ิ ล ํ า เอ ี ย ง เพ ร า ะ ข ล า ด ก ล ั ว 
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ว ิ เศ ษ ส ุ พ ร ร ณ ช า ต ิ 


๐ 4 
ค น ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ 


= «๒ ข ข ๐ ๑ ๕ 
(ชี ว ิ ต ท ี ก ้ า ว ห น ้ า แล ะ ส ํ า เร ็ จ ) 


ข = ข ข = ข ข ๐ ร ่ 11 ข = ม = ๕ 
ผู ้ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ให ้ เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ไม ่ ว ่ า ใน ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ห ร อ อ า ช พ ก า ร ง า น ก 


ข่ 


ต า ม พ ึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ต ่ อ ไป น ี ้ 


= โซ เซ ง 


๓ = =@ ๑ ๓ % ฒ ง ๐ = 1 1 ง 1 ๓ ๑ ข ๐ 
ก . ห ล ั ก ค ว า ม เจ ร ิ ญ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ท ี จ ะ น ํ า ชี ว ิ ต ไป ส ู ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า จ ั ก ร (ธร ร ม ป ร ะ ด ุ จ ล ้ อ น ํ า ร ถ 


ไป ส ู ่ จ ุ ด ห ม า ย ) ซึ ง ม ี 4 ข้ อ ค ื อ 


= ม ฆ ม เล ส ส ฆ ส ฉ่ ข ๐ ' - ๑ = ข ข 
1. ป ฏิ ร ู ป เท ส ว า ส ะ เล อ ก อ ย ู ถ น ท เห ม า ะ ม ส ง แว ด ด อ ม อ า น ว ย แก ค ว า ม ค ง า ม แล ะ ค ว า ม เจ ร ญ ณ ก า ว ห น า 


ย 


ข 
= 


2. ส ั ป ป ุ ร ิ ส ู ป ั ส ส ย ะ เส า ะ เส ว น า ค น คดี ค ื อ ร ู ้ จ ั ก เส ว น า ค บ ห า บ ุ ค ค ล ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ท ร ง ค ุ ณ แล ะ ผู ้ ท ี ่ จ ะ เก ื อ ก ู ล แก ่ ค ว า ม 


เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม 
ข 


๑ ๑ == ซื ข - =- ข่ 1 ๐ ๐ ' ' 
3. อ ั ต ต ส ั ม ม า ป ณิ ธิ ต ั ้ ง ต น ให ้ ถู ก ท ี ่ ค ื อ ต ั ้ ง เป ้ า ห ม า ย ดี ง า ม ถู ก ต ้ อ ง แน ่ ชั ด แล ะ น ํ า ต น ไป ถู ก ท า ง แน ่ ว แน ่ 
ม ั น ค ง ไม ่ ไถ ล ไม ่ เช ื อ น แช พ ร ้ า ส ่ า ย ห ร ื อ ไข ว ้ เข ว 


ข 
เพ = ๑ 1 ๕ 
4. ป ุ พ เพ ก ต ป ุ ญ ญ ต า ม ี ด ี เป ็ น ท ุ น ไว ้ ค ื อ ม ี พ ื น เด ิ ม ด ี ท า ง ด ้ า น ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ถนัด แล ะ ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ้ น 


จ 
ข ' 
ชู ซ่ 


๕ = ซุ: - ผ ู =% = 1 =% ม ๒ ๆ 1 ส 4 ฒ ๓ ข = ฆ ณี 
เป ็ น ท ุ น เด ิ ม อ ย ู ่ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง แล ะ อ ก ส ว น ห น ง ค อ อ า ศั ย พ ื ้ น เท ่ า ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ เร ่ ง แก ้ ไข ป ร ั บ ป ร ุ ง ต น ส ร า ง เส ร ม ค ุ ณ ส ม บ ต 


- =% ๐ ๑ 2 ๐ ซ ข ' 1 เข ฆ้ ข ข < ฒ . ขุ ข «4 ย ข ย 
ค ว า ม ค ง า ม ฝึก ฝน ค ว า ม ชํา น ิ ชํา น า ญ เ ต ่ ร ี ย ม ไว ้ ก ่ อ น แต ่ ต ้ น เม ื ่ อ ม ี เห ต ุ ต ้ อ ง ใช ้ ก ็ จ ะ เป ็ น ผู ้ พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ ต ้ อ น ร ั บ 


จ 


๐ ๕ ข ข 1 ' ๐ ๕ 4 % ! 
ค ว า ม ส า เร จ แล ะ ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ป ร ะ ต ู แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ขั น ต ่ อ ไป 


เ =! 


ข . ห ล ั ก ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ่ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ แห ่ ง ก ิ จ ก า ร น ั ้ น ๆ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า อ ิ ท ธิ บ า ท (ธร ร ม ให ้ ถึ ง 


=% 4 


ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ) ซ ง ม 4 ข้ อ ค ื อ 


๑ 7 ซ่ 


ฆ ส - ๐ ข ฆ ข ๐ ข ๕ ๐ ร ๕ ่ 1 ส 1! = 
1. ฉ น ท ะ ใจ ร ั ก ค อ พ อ ใจ จ ะ ท ํ า ส ิ ง น ั น แล ะ ท ํ า ด ้ ว ย ใจ ร ั ก ต ้ อ ง ก า ร ท ํ า ให ้ เป ็ น ผล ส ํ า เร ็ จ อ ย ่ า ง ด ี แห ่ ง ก ิ จ 


ม ฆ ม = ๐ ๑ ด 1 ๓ % ! ๐ ร ม ฆ ๕ ข ข ฆ ม ฆ ม ๐ 
ห ร อ ง า น ท ท า ม ิ ใช ส ั ก ว ่ า ท ํ า พ อ เส ร ็ จ ๆ ห ร อ เพ ี ย ง เพ ร า ะ อ ย า ก ได ้ ร า ง ว ั ล ห ร อ ผล ก ํ า ไร 


' ฆ ข 
= ๓ 


== ๐ ๑ ฆ ฆ ๐ ๕ 
2. ว ร ย ะ พ า ก เพ ี ย ร ท ํ า ค ื อ ขยัน ห ม ั น ป ร ะ ก อ บ ห ม ั น ก ร ะ ท ํ า ส ิ ง น ั ้ น ด ้ ว ย ค ว า ม พ ย า ย า ม เข ้ ม แข ็ ง อ ด ท น เอ า 


' ร 1 ข 
ธุ ร ะ ไม ่ ท อ ด ท ึ ง ไม ่ ท ้ อ ถอย 


ฆ ข 
ฆ ๑ ๐ 


บ 1 บ ข ' 
3. จ ิ ต ต ะ เอ า จ ิ ต ฝัก ใฝ่ ค ื อ ต ั ้ ง จ ิ ต ร ั บ ร ู ้ ใน ส ิ ง ท ี ่ ทํา และ ท ํ า ส ิ ่ ง น ั ้ น ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ด ไม ่ ป ล ่ อ ย ใจ ให ้ ฟุ้ง ซา น เถ ื อ น 


ข = ฆ้ ท 
ล อ ย ใช ้ ค ว า ม ค ิ ด ใน เร ื อ ง น ั น ๆ เส ม อ ๆ 


4. ว ิ ม ั ง ส า ใช ้ ป ั ญ ญ า ส อ บ ส ว น ค ื อ ห ม ั น ใช ้ ป ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา ใคร ่ ค ร ว ญ ต ร ว จ ต ร า ห า ส า เห ต ุ แล ะ ต ร ว จ ส อ บ 


- ข ๓ ฆ = ข ๑ =% 
ข้ อ ย ิ ่ ง ห ย ่ อ น เก ิ น เล ย บ ก พ ร ่ อ ง ขั ด ข้ อ ง เป ็ น ต ้ น ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ท ํ า น ั ้ น โด ย ร ู ้ จ ั ก ท ด ล อ ง ว า ง แผ น ว ั ด ผล ค ิ ด ค ้ น ว ิ ธี แก ้ ไข 
๑ ๕ 
ป ร ั บ ป ร ุ ง เป ็ น ต ้ น 
ฒ ณ เ =: = ๐ =% ง น ข = ๑ ๕ % ' = ๕ ข ๓“ 
ค . ห ล ั ก เ ผ ล ็ ด โพ ธิ ญา ณ ด ํ า เน ิ น ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ป ฏิ ป ท า ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ธร ร ม 2 อ ย ่ า ง ท ี ่ เป ็ น เห ต ุ ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ บ ร ร ล ุ 


๑ 7 = เ = ' ซ่ ข่ = ๑ ๕ ฒ (๐ ๓ ๕ '= 
ส ั ม โพ ธิ ญา ณ เร ย ก ว า อ ุ ป ั ญ ญ า ต ธร ร ม (ธร ร ม ท ี ่ พระพุทธเจ้า ท ร ง ป ฏิ บ ั ต ิ เห ็ น ค ุ ณ ป ร ะ จ ั ก ษ์ ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง ) ค อ 
๑ = 1 ๕ ส เก 5 เว ข = = ฯ = 
1. อ ส ั น ต ุ ฏ ฐ ิ ต า ก ุ ส เล ส ุ ธ ม เม ส ู ไม ่ ส ั น โด ษ ใ น ก ุ ศ ล ธร ร ม ค ื อ ไม ่ ร ู ้ อ ิ ม ไม ่ ร ู ้ พ อ ใน ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ด ี แล ะ ส ิ ง ท ี ่ 


ข 


๒ อ 7) 
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เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร โ ิ 0 น ท ส 
ธร ณ = ๑ ฆ ม = ๐ ซู ่ ' 1 ข ขม ' ข 
2. อ ั ป ป ฏิ ว า ณิ ต า จ ะ ป ธา น ั ส ม ิ ง บ ํ า เพ ็ ญ เ พ ี ย ร ไม ่ ร ะ ย ่ อ ค ื อ เพ ี ย ร พ ย า ย า ม ก ้ า ว ห น ้ า เร ื อ ย ไป ไม ่ ย อ ม ท ้ อ ถอย 
ฆ ซ ' ข ' ข มู ๕ ฆ้ ๐ 
ห ล ั ง ไม ่ ย อ ม แพ ้ ไม ่ ย อ ม ท ้ อ ถอย ต ่ อ อ ุ ป ส ร ร ค แล ะ ค ว า ม เห น ็ ด เห น ื อ ย ย า ก ล ํ า บ า ก 
พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต 
=% ข "1 
พ ึ ง เอ า ชน ะ ค น โก ร ธ ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ โก ร ธ 
= 1= ข = 
พ ึ ง เอ า ชน ะ ค น ไม ่ ด ี ด ้ ว ย ค ว า ม ดี 
= ส จ ่ ข ข 
พ ึ ง เอ า ชน ะ ค น ต ร ะ ห น ี ด ้ ว ย ก า ร ให ้ 
พ ึ ง เอ า ชน ะ ค น พ ู ด พ ล ่ อ ย ๆ ด ้ ว ย ก า ร พ ู ด จ ร ิ ง 
“| ๐ ๓ ๑ ๓ ' ๑ ๕ ๕“ ' ๕ 2 '= ' 
โล ก ธร ร ม ๕ ธร ร ม ท ี ค ร อ บ ง ํ า ส ั ต ว ์ โล ก อ ย ู ่ แล ะ ส ั ต ว ์ โล ก ย ่ อ ม เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม น ั น เร ี ย ก ว ่ า โล ก ธร ร ม . โล ก 
ฑู ' ส ฆ ม = 1 | 1 = เล ์ 
ธร ร ม น ั น ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ ม ี ล า ภ ๑ ไม ่ ม ี ล า ภ ๑ ม ี ย ศ ๑ ไม ่ ม ี ย ศ ๑ น ิ น ท า ๑ ส ร ร เส ร ิ ญ ๑ ส ุ ข ๑ ท ุ ก ข์ ๑ . 
4 ' ' % ๑ = "ๆ = ' = ร 3 = "ๆ ข ' เ = ชุ ย 
ใน โล ก ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร น ี อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เก ิ ด ขืน ค ว ร พ ิ จ า ร ณา ว ่ า ส ิ ง น ี เก ิ ด ขึ น แล ้ ว แก ่ เร า ก ็ แต ่ ว ่ า ม ั น 
เ เซ ล = ๕ ข = ๕ = ' ข ๓ ๐ =% ข ม ฆ 1 = ๕ 
ไม ่ เท ี ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ม ี ค ว า ม แป ร ป ร ว น เป ็ น ธร ร ม ค า ค ว ร ร ู ้ ต า ม ท ี เป ็ น จ ร ิ ง อ ย ่ า ให ้ ม ั น ค ร อ บ ง ํ า จ ิ ต ได ้ ค ื อ อ ย ่ า ย ิ น ด ี ใน 
ส ่ ว น ท ี ่ ปรารถนา อ ย ่ า ย ิ น ร ้ า ย ใน ส ่ ว น ท ี ไม ่ ป ร า ร ถ น า . 
ปุ ' ข 1' 
ใน เร ื อ ง ก ร ร ม ท ร ง ก ล ่ า ว ไว ้ ว ่ า 
= ' = 1 ๕ 
ภิ ก ษ ุ ท . ! เร า ก ล ่ า ว ซึ ่ ง เจ ต น า ว ่ า เป ็ น ก ร ร ม 
ข 
ภิ ก ษ ุ ท . ! เห ต ุ เก ิ ด ขอ ง ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ย ่ อ ม ม ี เพ ร า ะ ค ว า ม เก ิ ด ขอ ง ผ ั ส ส ะ 
ภิ ก ษ ุ ท . ! ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง ก ร ร ม ย ่ อ ม ม ี เพ ร า ะ ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง ผ ั ส ส ะ 
= = ๕ เร ส ร ฆ ม = =@% (๑ = ย 
ภิ ก ษ ุ ท . ! ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ น ี น ั น เอ ง เป ็ น ก ั ม ม น ิ โร ธ ค า ม ิ น ี ป ฏิ ป ท า ฉก ุ ก . อ ํ ๒ ๒ / ๕ ๕ ๕ , ๕ ๒ ๓ - ๕ ๒ ๕ / ๓ ๓ ๕ . 
อ ฮ %% ๕ ม = ฆ ณ์ 1 ๕ = ข = = ๕ 
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